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25 ∆ΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 

Η ΚΑΤΑ ΣΑΡΚΑ ΓΕΝΝΗΣΙΣ  

ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ ΗΜΩΝ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ 

 

Ἀργία τριήµερο̋ καί κατάλυσι̋ εἰ̋ πάντα, ἀπό 
τῆ̋ σήµερον µέχρι τῆ̋ παραµονῆ̋ τῶν Θεοφανεί-
ων.  
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 

Ἐναρκτήρια  
δοξολογική ἐκφώνηση. 

Εὐλογητό̋ ὁ Θεό̋ ἡµῶν πάντοτε,  
νῦν καί ἀεί καί εἰ̋ τού̋ αἰῶνα̋ τῶν αἰώνων. 

Ἀµήν. 

∆εῦτε προσκυνήσωµεν καί προσπέσωµεν  
τῷ Βασιλεῖ ἡµῶν Θεῷ. 

∆εῦτε προσκυνήσωµεν καί προσπέσωµεν  
Χριστῷ τῷ Βασιλεῖ ἡµῶν Θεῷ. 

∆εῦτε προσκυνήσωµεν καί προσπέσωµεν  
αὐτῷ, Χριστῷ τῷ Βασιλεῖ καί Θεῷ ἡµῶν. 

 
Ο «ΠΡΟΟΙΜΙΑΚΟΣ» 

Τό «προοίµιο, ὁ πρόλογο̋,  
ἡ ἀρχή, τοῦ Ἑσπερινοῦ. 

Ψαλµό̋ ργ΄  (103) 
∆οξολογία πρό̋ τό Θεό, τό ∆ηµιουργό  

καί συντηρητή τοῦ κόσµου 
Α 

«Ψυχή µου εὐλόγα τό Θεό!» 
Προανάκρουσµα τῆ̋ δοξολογία̋. 
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Τό ἔργο τοῦ Θεοῦ  
κατά τήν πρώτη µέρα τῆ̋ ∆ηµιουργία̋.  

Γεν. 1,1-5. 
(Στίχ. 19-22 Ἀλληγ. Ἑρµ. Κλίµαξ ΚΣΤ΄, 

β΄ µέρο̋ 44.) 

Εὐλόγει ἡ ψυχή µου τόν Κύριον.  
Κύριε ὁ Θεό̋ µου,  
ἐµεγαλύνθη̋ σφόδρα. 

 Ἐξοµολόγησιν καί µεγαλοπρέπειαν 
ἐνεδύσω  

2 ἀναβαλλόµενο̋ φῶ̋ ὡ̋ ἱµάτιον.  
 Ἐκτείνων τόν οὐρανόν ὡσεί δέρριν·  
3 ὁ στεγάζων ἐν ὕδασιν  

τά ὑπερῷα Αὐτοῦ. 
 Ὁ τιθεί̋ νέφη τήν ἐπίβασιν Αὐτοῦ, 

ὁ περιπατῶν ἐπί πτερύγων ἀνέµων. 
4 Ὁ ποιῶν τού̋ ἀγγέλου̋ Αὐτοῦ πνεύµατα  

καί τού̋ λειτουργού̋ Αὐτοῦ πυρό̋ φλόγα.  

Β 
«Σέ δοξάζουµε Κύριε,  

γιά τά ἔργα πού ἔκανε̋  
τή δεύτερη µέρα τῆ̋ ∆ηµιουργία̋», 

 νερά καί τί̋ πηγέ̋, 
Γεν. 1,6-8. 

5 Ὁ θεµελιῶν τήν γῆν  
ἐπί τήν ἀσφάλειαν αὐτῆ̋, 
οὐ κλιθήσεται εἰ̋ τόν αἰῶνα τοῦ αἰῶνο̋. 

6 Ἄβυσσο̋ ὡ̋ ἱµάτιον  
τό περιβόλαιον Αὐτοῦ, 
ἐπί τῶν ὀρέων στήσονται ὕδατα. 
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7 Ἀπό ἐπιτιµήσεώ̋ Σου φεύξονται,  
ἀπό φωνῆ̋ βροντῆ̋ Σου δειλιάσουσιν. 

8 Ἀναβαίνουσιν ὄρη  
καί καταβαίνουσι πεδία 
εἰ̋ τόν τόπον, ὅν ἐθεµελίωσα̋ αὐτά. 

9 Ὅριον ἔθου, ὅ οὐ παρελεύσονται,  
οὐδέ ἐπιστρέψουσι καλύψαι τήν γῆν. 

10 Ὁ ἐξαποστέλλων πηγά̋ ἐν φάραγξιν,  
ἀνά µέσον τῶν ὀρέων  
διελεύσονται ὕδατα. 

11 Ποτιοῦσι πάντα τά θηρία τοῦ ἀγροῦ,  
προσδέξονται ὄναγροι εἰ̋ δίψαν αὐτῶν. 

12 Ἐπ᾿ αὐτά τά πετεινά τοῦ οὐρανοῦ 
κατασκηνώσει, 
ἐκ µέσου τῶν πετρῶν δώσουσι φωνήν. 

13 Ποτίζων ὄρη ἐκ τῶν ὑπερώων Αὐτοῦ,  
ἀπό καρποῦ τῶν ἔργων Σου  
χορτασθήσεται ἡ γῆ. 

Γ 
«∆οξολογοῦµε Σε, Κύριε, γιά τί̋ βροχέ̋,  
τή βλάστηση, τά πουλιά καί τά ζῶα  

πού ἐδηµιούργησε̋ τήν πέµπτη καί τήν ἕκτη µέρα 
τῆ̋ ∆ηµιουργία̋».  

Γεν. 1,11-13 · 20-25. 

14 Ὁ ἐξανατέλλων χόρτον τοῖ̋ κτήνεσι  
καί χλόην τῇ δουλείᾳ τῶν ἀνθρώπων. 

15 Τοῦ ἐξαγαγεῖν ἄρτον ἐκ τῆ̋ γῆ̋·  
καί οἶνο̋ εὐφραίνει καρδίαν ἀνθρώπου, 

 τοῦ ἱλαρῦναι πρόσωπον ἐν ἐλαίῳ  
καί ἄρτο̋ καρδίαν ἀνθρώπου στηρίζει. 

16 Χορτασθήσονται τά ξύλα τοῦ πεδίου,  
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αἱ κέδροι τοῦ Λιβάνου, ἅ̋ ἐφύτευσα̋· 
17 Ἐκεῖ στρουθία ἐννοσσεύσουσι,  

τοῦ ἐρωδιοῦ ἡ κατοικία ἡγεῖται αὐτῶν. 
18 Ὄρη τά ὑψηλά ταῖ̋ ἐλάφοι̋,  

πέτρα καταφυγή τοῖ̋ λαγωοῖ̋. 
∆ 

«∆οξολογοῦµε Σε, Κύριε, γιά τό φῶ̋,  
τήν ἡµέρα καί τή νύχτα,  

ἔργα πού ἔκανε̋ τήν τέταρτη µέρα τῆ̋ ∆ηµιουργία̋».  
Γεν. 1,14-19. 

19 Ἐποίησε σελήνην εἰ̋ καιρού̋,  
ὁ ἥλιο̋ ἔγνω τήν δύσιν αὐτοῦ. 

20 Ἔθου σκότο̋ καί ἐγένετο νύξ,  
ἐν αὐτῇ διελεύσονται  
πάντα τά θηρία τοῦ δρυµοῦ. 

21 Σκύµνοι ὠρυόµενοι τοῦ ἁρπάσαι  
καί ζητῆσαι παρά τῷ Θεῷ  
βρῶσιν αὐτοῖ̋. 

22 Ἀνέτειλεν ὁ ἥλιο̋ καί συνήχθησαν  
καί εἰ̋ τά̋ µάνδρα̋ αὐτῶν κοιτασθήσονται. 

23 Ἐξελεύσεται ἄνθρωπο̋  
ἐπί τό ἔργον αὐτοῦ 
καί ἐπί τήν ἐργασίαν αὐτοῦ ἕω̋ ἑσπέρα̋. 

Ε 
«Εἶσαι ὁ ἔνδοξο̋ καί πάνσοφο̋ ∆ηµιουργό̋». 

Σέ δοξολογοῦµε σε, Κύριε,  
γιά τό θαλάσσιο κόσµο  

πού ἐδηµιούργησε̋ τήν πέµπτη µέρα. 
Γεν. 1,20-23. 

24 Ὡ̋ ἐµεγαλύνθη τά ἔργα Σου, Κύριε·  
πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησα̋, 
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ἐπληρώθη ἡ γῆ τῆ̋ κτίσεώ̋ Σου. 
25 Αὕτη ἡ θάλασσα  

ἡ µεγάλη καί εὐρύχωρο̋, 
ἐκεῖ ἐρπετά, ὧν οὐκ ἔστιν ἀριθµό̋,  
ζῷα µικρά µετά µεγάλων. 

26 Ἐκεῖ πλοῖα διαπορεύονται,  
δράκων οὗτο̋, ὅν ἔπλασα̋  
ἐµπαίζειν αὐτῇ. 

ΣΤ 

«Εἶσαι ὁ φιλόστοργο̋ συντηρητή̋  
καί ἀνακαινιστή̋ τῆ̋ ζωῆ̋ καί τοῦ κόσµου». 

27 Πάντα πρό̋ Σέ προσδοκῶσι  
δοῦναι τήν τροφήν αὐτῶν εἰ̋ εὔκαιρον. 

28 ∆όντο̋ Σου αὐτοῖ̋ συλλέξουσιν.  
Ἀνοίξαντό̋ Σου τήν χεῖρα  
τά σύµπαντα πλησθήσονται χρηστότητο̋· 

29 ἀποστρέψαντο̋ δέ Σου τό πρόσωπον  
ταραχθήσονται. 

 Ἀντανελεῖ̋ τό πνεῦµα αὐτῶν  
καί ἐκλείψουσι  
καί εἰ̋ τόν χοῦν αὐτῶν ἐπιστρέψουσιν. 

30 Ἐξαποστελεῖ̋ τό πνεῦµα Σου  
καί κτισθήσονται 
καί ἀνακαινιεῖ̋ τό πρόσωπον τῆ̋ γῆ̋. 

Ζ 
∆οξολογικό̋ Ἐπίλογο̋. 

«Θέλω, Θεέ µου, νά σοῦ προσφέρεται αἰώνια 
ἡ δοξολογία καί ἡ εὐχαριστία  

ἀπό τά ἔργα σου καί ἀπό µᾶ̋ τού̋ ἀνθρώπου̋». 

31 Ἤτω ἡ δόξα Κυρίου εἰ̋ τού̋ αἰῶνα̋,  
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εὐφρανθήσεται Κύριο̋  
ἐπί τοῖ̋ ἔργοι̋ Αὐτοῦ. 

32 Ὁ ἐπιβλέπων ἐπί τήν γῆν  
καί ποιῶν αὐτήν τρέµειν, 
ὁ ἁπτόµενο̋ τῶν ὀρέων  
καί καπνίζονται. 

33 Ἄσω τῷ Κυρίῳ ἐν τῇ ζωῇ µου,  
ψαλῶ τῷ Θεῷ µου, ἕω̋ ὑπάρχω· 

34 Ἡδυνθείη Αὐτῷ ἡ διαλογή µου,  
ἐγώ δέ εὐφρανθήσοµαι ἐπί τῷ Κυρίῳ. 

35 Ἐκλείποιεν ἁµαρτωλοί ἀπό τῆ̋ γῆ̋  
καί ἄνοµοι ὥστε µή ὑπάρχειν αὐτού̋. 

 Εὐλόγει, ἡ ψυχή µου, τό Κύριον. 
Καί πάλιν: 

Ὁ ἥλιο̋ ἔγνω τήν δύσιν αὐτοῦ. 
20 ἔθου σκότο̋ καί ἐγένετο νύξ.  

Ὠ̋ ἐµεγαλύνθη τά ἔργα Σου, Κύριε·  
πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησα̋! 

∆όξα Πατρί καί Υἱῷ 
καί Ἁγίῳ Πνεύµατι,  
καί νῦν καί ἀεί  
καί εἰ̋ τού̋ αἰῶνα̋ τῶν αἰώνων. Ἀµήν. 

Ἀλληλού̓α! Ἀλληλού̓α! Ἀλληλού̓α!  
 ∆όξα σοι, ὁ Θεό̋!  (γ΄).  

Ἡ ἐλπί̋ ἡµῶν, Κύριε, δόξα σοι. 
 

ΕIΡΗΝΙΚΑ 
Ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 
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Ὑπέρ τῆ̋ ἄνωθεν εἰρήνη̋  
καί τῆ̋ σωτηρία̋ τῶν ψυχῶν ἡµῶν,  
τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 

Ὑπέρ τῆ̋ εἰρήνη̋ τοῦ σύµπαντο̋ κόσµου,  
εὐσταθεία̋ τῶν ἁγίων τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησιῶν  
καί τῆ̋ τῶν πάντων ἑνώσεω̋,  
τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 

Ὑπέρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου  
καί τῶν µετά πίστεω̋, εὐλαβεία̋  
καί φόβου Θεοῦ εἰσιόντων ἐν αὐτῷ,  
τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 

Ὑπέρ τοῦ Ἀρχιεπισκόπου ἡµῶν (...),  
τοῦ τιµίου πρεσβυτερίου,  
τῆ̋ ἐν Χριστῷ διακονία̋,  
παντό̋ τοῦ Κλήρου καί τοῦ Λαοῦ,  
τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 

Ὑπέρ τῶν εὐσεβεστάτων ἀρχόντων ἡµῶν 
καί τοῦ φιλοχρίστου στρατοῦ,  
τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 

Ὑπέρ τῆ̋ πόλεω̋ ταύτη̋,  
πάση̋ πόλεω̋ καί χώρα̋ 
καί τῶν πίστει οἰκούντων ἐν αὐταῖ̋,  
τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν. 
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Κύριε, ἐλέησον. 

Ὑπέρ εὐκρασία̋ ἀέρων,  
εὐφορία̋ τῶν καρπῶν τῆ̋ γῆ̋  
καί καιρῶν εἰρηνικῶν,  
τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 

Ὑπέρ πλεόντων, ὁδοιπορούντων, 
νοσούντων, καµνόντων, αἰχµαλώτων  
καί τῆ̋ σωτηρία̋ αὐτῶν,  
τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 

Ὑπέρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡµᾶ̋  
ἀπό πάση̋ θλίψεω̋,  
ὀργῆ̋, κινδύνου καί ἀνάγκη̋, 
τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον  
καί διαφύλαξον ἡµᾶ̋, ὁ Θεό̋,  
τῇ σῇ χάριτι. 

Κύριε, ἐλέησον. 

Τῆ̋ Παναγία̋, ἀχράντου, 
ὑπερευλογηµένη̋,  
ἐνδόξου, ∆εσποίνη̋ ἡµῶν Θεοτόκου  
καί ἀειπαρθένου Μαρία̋,  
µετά πάντων τῶν Ἁγίων µνηµονεύσαντε̋,  
ἑαυτού̋ καί ἀλλήλου̋  
καί πᾶσαν τήν ζωήν ἡµῶν, 
Χριστῷ τῷ Θεῷ παραθώµεθα. 
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Σοί, Κύριε. 
 

Εὐχή Α΄ τοῦ Λυχνικοῦ 
Εὔφρανε τί̋ καρδιέ̋ µα̋ Κύριε  

µ᾿ ἕνα σηµάδι τῆ̋ παρουσία̋ σου. 

Κύριε, οἰκτίρµον καί ἐλεῆµον,  
µακρόθυµε καί πολυέλεε, 
ἐνώτισαι τήν προσευχήν ἡµῶν  
καί  πρόσχε̋ τῇ φωνῇ  
τῆ̋ δεήσεω̋ ἡµῶν. 

Εὔσπλαγχνε καί Ἐλεήµονα  Κύριε, 
Μακρόθυµε καί Πολυέλεε,  
δέξου τήν προσευχή µα̋!  
Πρόσεξε τῆ̋ δεήσεώ̋ µα̋ τή φωνή!  

Ποίησον µεθ᾿ ἡµῶν σηµεῖον εἰ̋ ἀγαθόν  
ὁδήγησον ἡµᾶ̋ ἐν τῇ ὁδῷ σου,  
τοῦ πορεύεσθαι ἐν τῇ ἀληθείᾳ σου·  

∆εῖξε µα̋ µ’ ἕνα σηµάδι  
τήν καλωσύνη Σου,  
ὁδήγησέ µα̋ στό δικό Σου δρόµο,  
νά πορευώµαστε µέσα στήνἈλήθεια Σου! 

εὔφρανον τά̋ καρδία̋ ἡµῶν  
εἰ̋ τό φοβεῖσθαι τό ὄνοµά σου τό ἅγιον·  
διότι µέγα̋ εἶ σύ καί ποιῶν θαυµάσια!  

Εὔφρανε τί̋ καρδιέ̋ µα̋  
µέ τό φόβο τοῦ Ἁγίου Ὀνόµατό̋ Σου 
γιατί εἶσαι µεγάλο̋  
καί κάνει̋ ἔργα θαυµαστά!  

Σύ εἶ Θεό̋ µόνο̋  
καί οὐκ ἔστιν ὅµοιό̋ σοι ἐν Θεοῖ̋, Κύριε, 
δυνατό̋ ἐν ἐλέει καί ἀγαθό̋ ἐν ἰσχύ̓,  
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εἰ̋ τό βοηθεῖν καί παρακαλεῖν  
καί σώζειν πάντα̋ τού̋ ἐλπίζοντα̋ 
εἰ̋ τό ὄνοµά σου τό ἅγιον. 

Σύ εἶσαι ὁ Μόνο̋ Θεό̋!   
Καί δέν «ὑπάρχει κανένα̋ ἄλλο̋ Θεό̋  
ὅµοιο̋ µέ Σένα,  
νά συνδυάζη τή δύναµη  
µέ τήν εὐσπλαγχνία  
καί τήν καλωσύνη µέ τήν ἰσχύ, 
στό νά βοηθᾶ̋ καί νά παρηγορῆ̋  
καί νά σώζη̋ 
ὅλου̋ ὅσου̋ ἐλπίζουνε  
στό Ἅγιο Ὄνοµά Σου.  

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα,  
τιµή καί προσκύνησι̋  
τῷ Πατρί καί τῷ Υἱῷ  
καί τῷ Ἁγίῳ Πνεύµατι  
νῦν καί ἀεί καί εἰ̋ τού̋ αἰῶνα̋  
τῶν αἰώνων.  

Γι’ αὐτό Σοῦ πρέπει κάθε δόξα,  
κάθε τιµή, κάθε προσκύνηση,  
Πατέρα, Υἱέ καί Ἅγιο Πνεῦµα,  
τώρα καί πάντοτε  
καί στού̋ ἀτέλειωτου̋ αἰῶνε̋. 

Ἀµήν. 
 

Κύριε, ἐκέκραξα πρό̋ Σέ,   
εἰσάκουσόν µου·  
εἰσάκουσόν µου, Κύριε.  

Κύριε, ἐκέκραξα  
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πρό̋ Σέ, εἰσάκουσόν µου·  
πρόσχε̋ τῇ φωνῇ τῆ̋ δεήσεώ̋ µου  
ἐν τῷ κεκραγέναι µε πρό̋ Σέ.  
Εἰσάκουσόν µου, Κύριε.  

Κατευθυνθήτω ἡ προσευχή µου   
ὡ̋ θυµίαµα ἐνώπιόν Σου,  
ἔπαρσι̋ τῶν χειρῶν µου θυσία ἑσπερινή.  
Εἰσάκουσόν µου, Κύριε.  

Στιχηρά Ἰδιόµελα. 
Ἦχο̋ β΄. 

Ἐάν ἀνοµία̋ παρατηρήσῃ̋, Κύριε,  
Κύριε, τί̋ ὑποστήσεται;  
ὅτι παρά Σοί ὁ ἱλασµό̋ ἐστιν.   

Γερµανοῦ. 
∆εῦτε ἀγαλλιασώµεθα τῷ Κυρίῳ 
τό παρόν µυστήριον ἐκδιηγούµενοι. 
Τό µεσότοιχον τοῦ φραγµοῦ διαλέλυται, 
ἡ φλογίνη ῥοµφαία τά νῶτα δίδωσι 
καί τά Χερουβίµ παραχωρεῖ  
τοῦ ξύλου τῆ̋ ζωῆ̋· 
κἀγώ τοῦ Παραδείσου  
τῆ̋ τρυφῆ̋ µεταλαµβάνω, 
οὗ προεξεβλήθην διά τῆ̋ παρακοῆ̋. 
Ἡ γάρ ἀπαράλλακτο̋ εἰκών τοῦ Πατρό̋, 
ὁ χαρακτήρ τῆ̋ ἀ̓διότητο̋ Αὐτοῦ,  
µορφήν δούλου λαµβάνει, 
ἐξ ἀπειρογάµου Μητρό̋ προελθών, 
οὐ τροπήν ὑποµείνα̋·  
ὅ γάρ ἦν διέµεινε, 
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Θεό̋ ὤν ἀληθινό̋· 
καί ὅ οὐκ ἦν προσέλαβεν, 
ἄνθρωπο̋ γενόµενο̋ διά φιλανθρωπίαν. 
Αὐτῷ βοήσωµεν· 
ὁ τεχθεί̋ ἐκ Παρθένου Θεό̋,  
ἐλέησον ἡµᾶ̋.  

Ἕνεκεν τοῦ ὀνόµατό̋ Σου  
ὑπέµεινά Σε, Κύριε,  
ὑπέµεινεν ἡ ψυχή µου εἰ̋ τόν λόγον Σου.  
ἤλπισεν ἡ ψυχή µου ἐπί τόν Κύριον. 

∆εῦτε ἀγαλλιασώµεθα ... 

Ἀπό φυλακῆ̋ πρωία̋ µέχρι νυκτό̋·  
ἀπό φυλακῆ̋ πρωία̋  
ἐλπισάτω Ἰσραήλ ἐπί τόν Κύριον. 

Ὁ αὐτό̋. Ἀνατολίου. 
Τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ γεννηθέντο̋ 
ἐκ τῆ̋ ἁγία̋ Παρθένου, 
πεφώτισται τά σύµπαντα. 
Ποιµένων γάρ ἀγραυλούντων  
καί Μάγων προσκυνούντων, 
Ἀγγέλων ἀνυµνούντων,  
Ἡρῴδη̋ ἐταράττετο· 
ὅτι Θεό̋ ἐν σαρκί ἐφάνη  
Σωτήρ τῶν ψυχῶν ἡµῶν. 

Ὅτι παρά τῷ Κυρίω τό ἔλεο̋,   
καί πολλή παρ᾿ Αὐτῷ λύτρωσι̋,  
καί Αὐτό̋ λυτρώσεται τόν Ἰσραήλ   
ἐκ πασῶν τῶν ἀνοµιῶν Αὐτοῦ. 

Τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ γεννηθέντο̋ ... 
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Αἰνεῖτε τόν Κύριον, πάντα τά ἔθνη,   
ἐπαινέσατε Αὐτόν, πάντε̋ οἱ λαοί. 

Ἡ βασιλεία Σου, Χριστέ ὁ Θεό̋, 
βασιλεία πάντων τῶν αἰώνων, 
καί ἡ ∆εσποτεία Σου  
ἐν πάσῃ γενεᾷ καί γενεᾷ. 
Ὁ σαρκωθεί̋ ἐκ Πνεύµατο̋ Ἁγίου 
καί ἐκ τῆ̋ ἀειπαρθένου Μαρία̋ 
ἐνανθρωπήσα̋ 
φῶ̋ ἡµῖν ἔλαµψα̋, Χριστέ ὁ Θεό̋, 
τῇ Σῇ παρουσία. 
Φῶ̋ ἐκ φωτό̋,  
τοῦ Πατρό̋ τό ἀπαύγασµα, 
πᾶσαν κτίσιν ἐφαίδρυνα̋. 
Πᾶσα πνοή αἰνεῖ Σε, 
τόν χαρακτῆρα τῆ̋ δόξη̋ τοῦ Πατρό̋. 
Ὁ ὤν καί προών  
καί ἐκλάµψα̋ ἐκ Παρθένου Θεό̋, 
ἐλέησον ἡµᾶ̋. 

Ὅτι ἐκραταιώθη τό ἔλεο̋ Αὐτοῦ ἐφ᾿ ἡµᾶ̋  
καί ἡ ἀλήθεια τοῦ Κυρίου  
µένει εἰ̋ τόν αἰῶνα. 

Τί σοι προσενέγκωµεν, Χριστέ, 
ὅτι ὤφθη̋ ἐπί γῆ̋  
ὡ̋ ἄνθρωπο̋ δι᾿ ἡµᾶ̋; 
Ἕκαστον γάρ  
τῶν ὑπό Σοῦ γενοµένων κτισµάτων 
τήν εὐχαριστίαν Σοι προσάγει· 
οἱ Ἄγγελοι τόν ὕµνον,  
οἱ οὐρανοί τόν ἀστέρα, 
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οἱ Μάγοι τά δῶρα,  
οἱ Ποιµένε̋ τό θαῦµα, 
ἡ γῆ τό σπήλαιον,  
ἡ ἔρηµο̋ τήν φάτνην, 
ἡµεῖ̋ δέ Μητέρα Παρθένον. 
Ὁ πρό αἰώνων Θεό̋, ἐλέησον ἡµᾶ̋.  

∆όξα. Καί νῦν.  
Ἦχο̋ ὁ αὐτό̋. Κασία̋. 

Αὐγούστου µοναρχήσαντο̋ ἐπί τῆ̋ γῆ̋, 
ἡ πολυαρχία τῶν ἀνθρώπων ἐπαύσατο 
καί Σοῦ ἐνανθρωπήσαντο̋ ἐκ τῆ̋ Ἁγνῆ̋ 
ἡ πολυθε˙α τῶν εἰδώλων κατήργηται. 
Ὑπό µίαν βασιλείαν ἐγκόσµιον 
αἱ πόλει̋ γεγένηνται 
καί εἰ̋ µίαν δεσποτείαν Θεότητο̋ 
τά ἔθνη ἐπίστευσαν. 
Ἀπεγράφησαν οἱ λαοί  
τῷ δόγµατι τοῦ Καίσαρο̋, 
ἐπεγράφηµεν οἱ πιστοί  
ὀνόµατι Θεότητο̋, 
Σοῦ τοῦ ἐνανθρωπήσαντο̋ Θεοῦ ἡµῶν. 
Μέγα Σου τό ἔλεο̋, δόξα Σοι. 

ΕΙΣΟ∆ΟΣ 

ΚΑΙ ΕΥΧΗ ΤΟΥ ΘΥΜΙΑΜΑΤΟΣ  

ΦΩΣ ΙΛΑΡΟΝ 

Τοῦ Κυρίου δεηθῶµεν. 

Κύριε ἐλέησον. 

Ἡ εὐχή θυµιάµατο̋ τῆ̋ Εἰσόδου τοῦ Ἑσπερινοῦ. 

Ἑσπέρα̋ καί πρω˙ καί µεσηµβρία̋ 
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αἰνοῦµεν, εὐλογοῦµεν, εὐχαριστοῦµεν 
καί δεόµεθά Σου, ∆έσποτα τῶν ἁπάντων, 
Φιλάνθρωπε Κύριε. 

Καί βράδυ καί πρωί καί µεσηµέρι 
ὑµνοῦµε, εὐλογοῦµε, εὐχαριστοῦµε  
καί παρακαλοῦµε Σε,  
Φιλάνθρωπε Κύριε,  
πού ἐξουσιάζει̋ τά σύµπαντα.  

Κατεύθυνον τήν προσευχήν ἡµῶν 
ὡ̋ θυµίαµα ἐνώπιόν Σου 

Κατεύθυνε τήν προσευχή µα̋  
νά ἀνεβῆ ὡ̋ θυµίαµα µπροστά Σου  

καί µή ἐκλίνῃ̋ τά̋ καρδία̋ ἡµῶν 
εἰ̋ λόγου̋ ἤ εἰ̋ λογισµού̋ πονηρία̋, 

καί µήν ἀφήση̋ τί̋ καρδιέ̋ µα̋  
νά ξεστρατίσουν σέ λόγια 
ἤ σέ λογισµού̋ πονηρού̋, 

ἀλλά ῥῦσαι ἡµᾶ̋ ἐκ πάντων  
τῶν θηρευόντων τά̋ ψυχά̋ ἡµῶν 

ἀλλά γλύτωσέ µα̋ ἀπ’ ὅλου̋ ἐκείνου̋  
πού κυνηγοῦν νά θανατώσουν τί̋ ψυχέ̋ 
µα̋! 

Ὅτι πρό̋ Σέ, Κύριε, οἱ ὀφθαλµοί ἡµῶν 
καί ἐπί Σοί ἠλπίσαµεν, 
µή καταισχύνῃ̋ ἡµᾶ̋ ὁ Θεό̋ ἡµῶν. 

Γιατί σ’  Ἐσένα µόνο Κύριε,  
εἶναι τά µάτια µα̋ προσηλωµένα, 
καί πάνω σ’  Ἐσένα ἔχοµε στηρίξει  
τί̋ ἐλπίδε̋ µα̋!  
Μή µᾶ̋ ντροπιάση̋ Θεέ µα̋! 
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ὅτι πρέπει Σοι πᾶσα δόξα  
τιµή καί προσκύνησι̋, 
τῷ Πατρί καί τῷ Υἱῷ  
καί τῷ Ἁγίῳ Πνεύµατι, 
νῦν καί ἀεί  
καί εἰ̋ τού̋ αἰῶνα̋ τῶν αἰώνων. Ἀµήν. 

Γιατί σ’ Ἐσένα πρέπει ὅλη ἡ δόξα  
καί ἡ τιµή καί ἡ προσκύνηση,  
τόν Πατέρα, τόν Υἱό,  
καί τό Πνεῦµα τό Ἅγιο  
τώρα καί πάντοτε  
καί στού̋ αἰῶνε̋ τῶν αἰώνων. 

Ἀµήν. 

Εὐλογηµένη ἡ εἴσοδο̋ τῶν ἁγίων Σου,  
πάντοτε νῦν καί ἀεί  
καί εἰ̋ τού̋ αἰῶνα̋ τῶν αἰώνων.  

Ἀµήν. 

Σοφία. Ὀρθοί. 
 

ΦΩΣ ΙΛΑΡΟΝ 
« Ἐπιλύχνιο̋ Εὐχαριστία» 

Φῶ̋ ἱλαρόν  
ἁγία̋ δόξη̋ ἀθανάτου Πατρό̋,  
οὐρανίου, ἁγίου, µάκαρο̋,  
Ἰησοῦ Χριστέ. 

Ἥµερο φῶ̋, Ἰησοῦ Χριστέ,  
τῆ̋ ἅγια̋ δόξα̋ τοῦ ἀθανάτου Πατέρα,  
τοῦ Οὐράνιου, τοῦ Ἅγιου, τοῦ Μάκαρο̋,   

Ἐλθόντε̋ ἐπί τήν ἡλίου δύσιν  
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ἰδόντε̋ φῶ̋ ἑσπερινόν  
ὑµνοῦµεν Πατέρα, Υἱόν  
καί Ἅγιον Πνεῦµα Θεόν.  

Κοντά σου συναχτήκαµε  
τοῦ δειλινοῦ τήν ὥρα! 
Καί µέ τό φῶ̋ τό ἑσπερινό,  
ὑµνοῦµε τόν Τρισήλιο Μοναδικό Θεό µα̋: 
Πατέρα τόν ἀγέννητο,  
Υἱό τόν γεννηθέντα 
καί Πνεῦµα τό ἐκπορευτό,  
τόν ἕνα Κύριό µα̋! 

Ἄξιόν σε ἐν πᾶσι καιροῖ̋  
ὑµνεῖσθαι φωναῖ̋ αἰσίαι̋,  
Υἱέ Θεοῦ, ζωήν ὁ διδού̋  
διό ὁ κόσµο̋ σέ δοξάζει. 

Υἱέ Θεοῦ, ἀξίζει σου  
νά Σέ ὑµνοῦµε πάντα  
µέ καθαρέ̋ καί ὅσιε̋  
φωνέ̋ οἱ ἐκλεκτοί σου, 
γιατί ζωῆ̋ τό φῶ̋ Ἐσύ,  
Ἰησοῦ Χριστέ, χαρίζει̋ 
γι' αὐτό κι ὁ κόσµο̋,  
Κύριε, ὑµνεῖ Σε καί δοξάζει. 
 

Καί εὐθύ̋ τά Ἀναγνώσµατα 

ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ 

1ον 

Γενέσεω̋ τό ἀνάγνωσµα 1,1-13. 

. . .  
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7ον 
Προφητεία̋ Ἠσα˙ου τό ἀνάγνωσµα 9,5-6. 

Ὁ Ἡσα˙α̋ διακηρύττει αὐτό πού βλέπει 
µέ τά προφητικά µάτια του: Ὁ Μεσσία̋, ὁ 
Ἄγγελο̋ τῆ̋ Μεγάλη̋ Βουλῆ̋ τοῦ Θεοῦ, 
Βασιλεύ̋ τῆ̋ εἰρήνη̋ καί ἀπόγονο̋ τοῦ 
∆αυ˙δ, θά γεννηθῆ ὡ̋ Παιδί καί θά 
προσφερθῆ δῶρο στού̋ ἀνθρώπου̋. (∆ιαβά-
ζεται καί στήν Θ΄ ὥρα.) 

5 Παιδίον  ἐγεννήθη ἡµῖν ,  Υἱό̋   
καί  ἐδόθη ἡµῖν ,   
Οὗ ἡ Ἀρχή ἐγενήθη ἐπί τοῦ ὤµου Αὐτοῦ  

«Ἕνα Παιδί γεννήθηκε γιά µᾶ̋ καί ἕνα̋ 
Γιό̋ µᾶ̋ δόθηκε! Ἡ ἀρχή καί ἡ ἐξουσία Του 
εἶναι δική Του, τήν κρατεῖ στού̋ ὤµου̋ Του 
ὁ Ἴδιο̋. 

καί  καλεῖται  τό  ὄνοµα Αὐτοῦ   
Μεγάλη̋ βουλῆ̋ ἄγγελο̋ ·   
θαυµαστό̋ σύµβουλο̋  

Τ’ ὄνοµά Του θά ’ναι: Ἄγγελο̋ τῆ̋ Μεγά-
λη̋ Βουλῆ̋ τοῦ Θεοῦ, σύµβουλο̋ θαυµα-
στό̋, 

Θεό̋ ἰσχυρό̋,  ἐξουσιαστή̋,   
ἄρχων Εἰρήνη̋,  
Πατήρ τοῦ  µέλλοντο̋ αἰῶνο̋ .   

Θεό̋ ἰσχυρό̋, παντοδύναµο̋, Ἄρχοντα̋ τῆ̋ 
εἰρήνη̋, Πατέρα̋ τοῦ µέλλοντα αἰῶνα.  

Ἐγώ γάρ ἄξω εἰρήνην  
ἐπί τού̋ ἄρχοντα̋,  
εἰρήνην καί ὑγίειαν αὐτῷ.  
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Ἐγώ, λέγει ὁ Θεό̋, θά φέρω τήν εἰρήνη 
στού̋ ἄρχοντε̋ καί εἰρήνη καί ὑγεία θά χο-
ρηγήσω σ’ αὐτό τό Παιδί (τόν Μεσσία). 

6 Μεγάλη ἡ ἀρχή Αὐτοῦ  
καί τῆ̋ εἰρήνη̋ Αὐτοῦ οὐκ ἔστιν ὅριον.  

Μεγάλη θά ’ναι ἡ ἐξουσία Του καί ἡ εἰρήνη 
ἀτελείωτη. 

Ἐπί  τόν  θρόνον  ∆αυ˙δ   
καί  ἐπί  τήν βασιλείαν Αὐτοῦ   
κατορθῶσαι αὐτήν  

Στό θρόνο θά καθήση τοῦ ∆αβίδ καί τό βα-
σίλειό Του θά τό θεµελιώση 

καί ἀντιλαβέσθαι αὐτῆ̋  
ἐν κρίµατι καί δικαιοσύνῃ  
ἀπό τοῦ νῦν καί εἰ̋ τόν αἰῶνα·  

καί θά τό στηρίξη στό δίκαιο καί στό σω-
στό ἀπό τώρα καί γιά πάντα. 

ὁ ζῆλο̋ Κυρίου Σαβαώθ ποιήσει ταῦτα. 
Αὐτό θά τό κάνει ἡ φλογερή ἀγάπη τοῦ 
Κυρίου τοῦ σύµπαντο̋.» 
 

Α΄ ΑΝΤΙΦΩΝΟ  

ΤΩΝ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ 

Ψαλµό̋ 86 

Τροπάριον.  Ἦχο̋ πλ. β΄. 
 

Τό ψάλλει πρῶτα ὁ Ἱερεύ̋ 
καί µετά ὅλο̋ ὁ Λαό̋ 

Λαθών ἐτέχθη̋ ὑπό τό σπήλαιον, 
ἀλλ᾿ οὐρανό̋ Σε πᾶσιν ἐκήρυξεν, 
ὥσπερ στόµα τόν ἀστέρα  
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προβαλλόµενο̋, Σωτήρ. 

Καί µάγου̋ Σοι προσήνεγκεν 
ἐν πίστει προσκυνοῦντα̋ Σε, 
µεθ᾿ ὧν ἐλέησον ἡµᾶ̋. 

Τό ἴδιο τροπάριο  
σέ µετάφραση 

Κρυφά γεννήθηκε̋ µέσ’ στό σπήλαιο! 
κι ὁ οὐρανό̋ σέ ὅλου̋ Σέ κήρυξε, 
γιατί ἔλαβε ὡ̋ στόµα  
τόν ἀστέρα Σου Χριστέ, 

Καί Μάγου̋ συνεκάλεσε 
πιστού̋ πού Σέ προσκύνησαν!  
Μ’ αὐτού̋ ἐλέησε κι ἐµᾶ̋. 

 
Ψαλµό̋ 86 

Οἱ θεµέλιοι Αὐτοῦ  
ἐν τοῖ̋ ὄρεσι τοῖ̋ ἁγίοι̋! 
Ἀγαπᾷ Κύριο̋ τά̋ πύλα̋ Σιών,  
ὑπέρ πάντα τά σκηνώµατα Ἰακώβ. 

Καί Μάγου̋ συνεκάλεσε 
πιστού̋ πού Σέ προσκύνησαν!  
Μ’ αὐτού̋ ἐλέησε κι ἐµᾶ̋. 

∆εδοξασµένα ἐλαλήθη περί Σοῦ,  3 
ἡ πόλι̋ τοῦ Θεοῦ. 
Μνησθήσοµαι Ραάβ καί Βαβυλῶνο̋  4 
τοῖ̋ γινώσκουσί µε. 

Καί Μάγου̋ συνεκάλεσε. . .  
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Καί ἰδού ἀλλόφυλοι καί Τύρο̋  
καί λαό̋ τῶν Αἰθιόπων. 
Οὗτοι ἐγενήθησαν ἐκεῖ. 

Καί Μάγου̋ συνεκάλεσε. . .  

Μήτηρ Σιών ἐρεῖ ἄνθρωπο̋, 
καί ἄνθρωπο̋ ἐγενήθη ἐν αὐτῇ 
καί αὐτό̋ ἐθεµελίωσεν αὐτήν ὁ Ὕψιστο̋. 

Καί Μάγου̋ συνεκάλεσε. . .  

Κύριο̋ διηγήσεται ἐν γραφῇ λαῶν 
καί ἀρχόντων τούτων  
τῶν γεγενηµένων ἐν αὐτῇ. 
Ὡ̋ εὐφραινοµένων πάντων  
ἡ κατοικία ἐν Σοί. 

Καί Μάγου̋ συνεκάλεσε. . .  

{Ὅλοι µαζί! 
Ἐπίσηµα, ἀργά δυνατά!} 

∆όξα. Καί νῦν. 
Λαθών ἐτέχθη̋ ὑπό τό σπήλαιον, 
ἀλλ᾿ οὐρανό̋ Σε πᾶσιν ἐκήρυξεν, 
ὥσπερ στόµα τόν ἀστέρα  
προβαλλόµενο̋, Σωτήρ. 

Καί µάγου̋ Σοι προσήνεγκεν 
ἐν πίστει προσκυνοῦντα̋ Σε, 
µεθ᾿ ὧν ἐλέησον ἡµᾶ̋. 

Κρυφά γεννήθηκε̋ µέσ’ στό σπήλαιο! 
κι ὁ οὐρανό̋ σέ ὅλου̋ Σέ κήρυξε, 
γιατί ἔλαβε ὡ̋ στόµα  
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τόν ἀστέρα Σου Χριστέ, 

Καί Μάγου̋ συνεκάλεσε 
πιστού̋ πού Σέ προσκύνησαν!  
Μ’ αὐτού̋ ἐλέησε κι ἐµᾶ̋.  

8ον 
Προφητεία̋ Ἠσα˙ου τό ἀνάγνωσµα.  

7,10-16 . 8,1-4, 8-10 
«Μεθ᾿ ἡµῶν ὁ Θεό̋.» 

Ὁ Ἡσα˙α̋ διακηρύττει αὐτά πού βλέπει 
µέ τά προφητικά µάτια του: 1) Ὁ Μεσσία̋, 
ὁ Ἄγγελο̋ τῆ̋ Μεγάλη̋ Βουλῆ̋ τοῦ Θεοῦ, 
Βασιλεύ̋ τῆ̋ εἰρήνη̋ καί ἀπόγονο̋ τοῦ 
∆αυ˙δ, θά γεννηθεῖ ὡ̋ Παιδί καί θά 
προσφερθεῖ δῶρο στού̋ ἀνθρώπου̋. 2) Ὁ 
Ἡσα˙α̋ προφητεύει τήν ἐκ Παρθένου γέν-
νηση τοῦ Χριστοῦ. Ὁ Θεό̋ εἶναι κοντά µα̋! 

10 Προσέθετο Κύριο̋ λαλῆσαι τῷ Ἄχαζ 
λέγων·  

Ὁ Κύριο̋ ἔστειλε µέ τόν Ἡσα˙α κι ἄλλο 
µήνυµα στόν Ἄχαζ: 

11 Αἴτησαι σεαυτῷ σηµεῖον 
παρά Κυρίου Θεοῦ σου  
εἰ̋ βάθο̋ ἤ εἰ̋ ὕψο̋. 

«Ζήτησε ἕνα σηµεῖο ἀπό τόν Κύριο τό Θεό 
σου, εἴτε ἀπό κάτω, ἀπό τόν κόσµο τῶν 
νεκρῶν, εἴτε ἀπό πάνω, ἀπό τόν οὐρανό.» 

12 Καί εἶπεν Ἄχαζ·  
Οὐ µή αἰτήσω,  
οὐδ᾿ οὐ µή πειράσω Κύριον. 
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Ὁ Ἄχαζ ὅµω̋ ἀπάντησε: «Ὄχι, δέν θά ζη-
τήσω τίποτε, γιά νά µήν προκαλέσω τόν 
Κύριο.» 

13 Καί εἶπεν Ἠσα˙α̋·  
ἀκούσατε δή, οἶκο̋ ∆αυ˙δ·  

Τότε ὁ Ἡσα˙α̋ εἶπε: «Ἀκοῦστε λοιπόν, ἐσύ 
καί ἡ οἰκογένειά σου, οἱ ἀπόγονοι τοῦ ∆α-
βίδ: 

 µή µικρόν ὑµῖν  
ἀγῶνα παρέχειν ἀνθρώποι̋;  

∆έν σᾶ̋ φτάνει πού ἐξαντλεῖτε τήν ὑποµονή 
τῶν ἀνθρώπων, 

 καί πῶ̋ Κυρίῳ παρέχετε ἀγῶνα;  
θέλετε ἀκόµα νά ἐξαντλήσετε τήν ὑποµονή 
τοῦ Θεοῦ µου;  

14 ∆ιά τοῦτο δώσει Κύριο̋  
Αὐτό̋ ὑµῖν σηµεῖον·  

Γι’ αὐτό ὁ ἴδιο̋ ὁ Κύριο̋ θά σᾶ̋ δώση ἕνα 
σηµεῖο: 

 Ἰδού  ἡ  Παρθένο̋ ἐν  γαστρί  ἕξει   
καί  τέξεται  υἱόν ,   
καί  καλέσουσι  τό  ὄνοµα Αὐτοῦ  
Ἐµµανουήλ·  

Νά! Ἡ Παρθένο̋ θά συλλάβη καί θά γεν-
νήση Γιό, ὁ Ὁποῖο̋ θά ὀνοµαστῆ 
Ἐµµανουήλ (δηλαδή ὁ Θεό̋ εἶναι µαζί µα̋). 

15 βούτυρον καί µέλι φάγεται· 
πρίν ἤ γνῶναι αὐτόν  
ἤ προελέσθαι πονηρά  
ἐκλέξεται τό ἀγαθόν· 

Θά τρώει βούτυρο καί µέλι. Προτοῦ ὅµω̋ 
µάθη νά γνωρίση τήν προτίµηση στά πονη-
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ρά, θά ἐκλέγη τό καλό.1 
16 διότι πρίν ἤ γνῶναι τό παιδίον  

ἀγαθόν ἤ κακόν  
ἀπειθεῖ πονηρίᾳ  
τοῦ ἐκλέξασθαι τό ἀγαθόν. 

∆ιότι, προτοῦ τό παιδί µάθη νά διακρίνη τό 
καλό ἤ τό κακό, λόγῳ τῆ̋ ἀγαθότητο̋ πού 
ὑπάρχει µέσα Του, Αὐτό θά ἀποφεύγει τήν 
πονηρία καί θά ἐκλέγη τό ἀγαθό. (Τρεµπέ-
λα̋) 

 Καί καταληφθήσεται ἡ γῆ,  
ἥν σύ φοβῇ  
ἀπό προσώπου τῶν δύο βασιλέων. 

Αὐτό εἶναι τό ὑπερφυσικό σηµεῖο, τό ὁποῖον 
ἐγγυᾶται, ὅτι ἡ χώρα γιά τήν ὁποίαν 
φοβᾶσαι (ἐσύ ὁ βασιληᾶ̋ Ἄχαζ), θά 
ἐγκαταλειφθῆ ἀνέπαφη ἀπό τού̋ δύο βασι-
ληάδε̋ πού ἐξεστράτευσαν ἐναντίον τη̋.» 
(Τρεµπέλα̋) 

8,1-4. 

1 Καί εἶπε Κύριο̋ πρό̋ µε· 
λάβε σεαυτῷ τόµον καινόν µέγαν  

                                       
 

1 Θά τρώει βούτυρο καί µέλι ὅπω̋ καί τά 
παιδιά τῶν ἀνθρώπων καί µέ αὐτά θά τραφῆ. 
Προτοῦ ὅµω̋ φτάση στήν ἡλικία ἐκείνη, πού θά 
µπορῆ νά γνωρίση καί νά προτιµήση τά πονηρά, 
θά ἐκλέγη τό καλό, γιατί δέν ὑπάρχη µέσα Του 
πονηρή κλίση, ὅπω̋ συµβαίνει µ’ ἐµᾶ̋ τού̋ 
ἄλλου̋ ἀπογόνου̋ τοῦ Ἀδάµ, γιατί Αὐτό̋ θά εἶναι 
ἀναµάρτητο̋. (Ὑπόµνηµα Π. Τρεµπέλα.) 
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καί γράψον εἰ̋ αὐτόν γραφίδι ἀνθρώπου·  
τοῦ ὀξέω̋ προνοµήν ποιῆσαι σκύλων·  
πάρεστι γάρ.  

Ὁ Κύριο̋ µοῦ εἶπε: «Πᾶρε µιά πλάκα µεγά-
λη καί γρᾶψε πάνω τη̋ µέ εὐανάγνωστη 
γραφή: Κάποιο̋ θά λαφυραγωγήση γρήγο-
ρα καί θά ἁρπάξη βιαστικά. Πλησιάζει! 

2 Καί µάρτυρά̋ µοι ποίησον  
πιστού̋ ἀνθρώπου̋, 
τόν Οὐρίαν τόν ἱερέα 
καί Ζαχαρίαν υἱόν Βαραχίου.  

Καί κάµε Μου δύο ἀξιόπιστου̋ µάρτυρε̋, 
τόν ἱερέα Οὐρία καί τόν Ζαχαρία, γιό τοῦ 
Βαραχίου.» 

3 Καί προσῆλθον πρό̋ τήν προφῆτιν 
καί ἐν γαστρί ἔλαβεν καί ἔτεκεν υἱόν.  

Καί πλησίασα τή γυναίκα µου καί συνέλα-
βε καί γέννησε γιό.  

 Καί εἶπε µοι Κύριο̋·  
κάλεσον τό ὄνοµα αὐτοῦ,  
ταχέω̋ σκύλευσον, ὀξέω̋ προνόµευσον·  

Τότε ὁ Κύριο̋ µου εἶπε: «Ὀνόµασέ τον: 
"Γρήγορα λαφυραγωγεῖ καί µέ ὁρµή καί βία 
λεηλατεῖ".» 

4 διότι πρίν ἤ γνῶναι τό παιδίον 
καλεῖν πατέρα ἤ µητέρα,  
λήψεται δύναµιν ∆αµασκοῦ  
καί τά σκῦλα Σαµαρεία̋  
ἔναντι βασιλέω̋ Ἀσσυρίων. 

∆ιότι προτοῦ ἀκόµη µάθη τό παιδί νά φω-
νάζη πατέρα ἤ µητέρα, τῆ̋ ∆αµασκοῦ τά 
πλούτη καί τῆ̋ Σαµάρεια̋ τά λάφυρα θά τά 
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φέρουν στό βασιλιά τῆ̋ Ἀσσυρία̋». 

8,8-10. 

8 Μεθ᾿ ἡµῶν ὁ Θεό̋.  
Ὁ Θεό̋ εἶναι µαζί µα̋. Θ’ ἁπλώση τά φτερά 
Του γιά νά σκεπάση ὅλη τή χώρα. 

9 Γνῶτε ἔθνη καί ἡττᾶσθε,  
ἐπακούσατε ἕω̋ ἐσχάτου τῆ̋ γῆ̋,  
ἰσχυκότε̋ ἡττᾶσθε·  
ἐάν γάρ πάλιν ἰσχύσητε  
καί πάλιν ἡττηθήσεσθε.  

Μάθετέ το ἔθνη καί λαοί, ὅσο κι ἄν συνα-
σπίζεστε, θά συντριβῆτε!  
Ἀκοῦστε ὅλοι ἐσεῖ̋ πού κατοικεῖτε στά πέ-
ρατα τῆ̋ γῆ̋: Ἐξοπλιστεῖτε ὅσο θέλετε! 
Ἀλλά στό τέλο̋ σᾶ̋ περιµένει ὁ τρόµο̋! 
Ἐξοπλιστεῖτε ὅσο θέλετε, κι ὅµω̋ θά 
συντριβῆτε! 

10 Καί ἥν ἄν βουλήν βουλεύσησθε, 
διασκεδάσει Κύριο̋  
καί λόγον ὅν ἐάν λαλήσητε,  
οὐ µή ἐµµείνῃ ἐν ὑµῖν,  
ὅτι µεθ᾿ ἡµῶν ὁ Θεό̋.  

Καί ὅποια σχέδια θά ἐκπονήσετε, θά 
ἐκµηδενιστοῦν! Καί οἱ λόγοι καί οἱ 
ἀποφάσει̋ πού θά πάρετε, δέν θά 
πραγµατοποιηθοῦν. Γιατί ὁ Θεό̋ εἶναι µαζί 
µα̋.  
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Β΄ ΑΝΤΙΦΩΝΟ  

ΤΩΝ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ 

Ψαλµό̋ 92 

Τροπάριον.  Ἦχο̋ πλ. β΄. 

Τό ψάλλει πρῶτα ὁ Ἱερεύ̋ 
καί µετά ὅλο̋ ὁ Λαό̋ 

Ἀνέτειλα̋, Χριστέ, ἐκ Παρθένου, 
νοητέ ἥλιε τῆ̋ δικαιοσύνη̋, 
καί ἀστήρ Σε ὑπέδειξεν 
ἐν σπηλαίῳ χωρούµενον,  
τόν ἀχώρητον, 

Μάγου̋ ὁδηγήσα̋  
εἰ̋ προσκύνησίν Σου! 
Μεθ᾿ ὧν Σέ µεγαλύνοµεν,  
Ζωοδότα, δόξα Σοι. 

Ἀνέτειλε̋, Χριστέ, ἐκ Παρθένου,  
νοητέ ἥλιε τῆ̋ ∆ικαιοσύνη̋, 
κι ἕνα ἄστρο Σέ ἔδειξε  
νά χωρῆ̋ µέσ’ στό σπήλαιο,  
ὁ ἀχώρητο̋!  

Ἔφερε τού̋ Μάγου̋  
νά Σέ προσκυνήσουν!  
Μ’αὐτού̋ καί σέ δοξάζοµε,  
Ζωοδότα Κύριε! 

Ψαλµό̋ 92 

Ὁ Κύριο̋ ἐβασίλευσεν,  
εὐπρέπειαν ἐνεδύσατο, 



ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 29

ἐνεδύσατο Κύριο̋ δύναµιν  
καί περιεζώσατο· 

Ἔφερε τού̋ Μάγου̋. . .  

Καί γάρ ἐστερέωσε τήν οἰκουµένην,  
ἥτι̋ οὐ σαλευθήσεται. 
Ἕτοιµο̋ ὁ θρόνο̋ Σου ἀπό τότε,  Ψαλ. 92,2 

Ἔφερε τού̋ Μάγου̋. . .  

Ἐπῆραν οἱ ποταµοί, Κύριε,  
ἐπῆραν οἱ ποταµοί φωνά̋ αὐτῶν· 
ἀπό φωνῶν ὑδάτων πολλῶν. 

Ἔφερε τού̋ Μάγου̋. . .  

Θαυµαστοί  
οἱ µετεωρισµοί τῆ̋ θαλάσση̋, 
θαυµαστό̋ ἐν ὑψηλοῖ̋ ὁ Κύριο̋. 
Τά µαρτύρια Σου ἐπιστώθησαν σφόδρα. 

Ἔφερε τού̋ Μάγου̋. . .  

Τῷ οἴκῳ Σου πρέπει ἁγίασµα, Κύριε, 
εἰ̋ µακρότητα ἡµερῶν. 

Ἔφερε τού̋ Μάγου̋. . .  

Ἐπίσηµα, ἀργά δυνατά! 
Ὅλοι µαζί! 

 ∆όξα. Καί νῦν. 

Ἀνέτειλα̋, Χριστέ, ἐκ Παρθένου, 
νοητέ ἥλιε τῆ̋ δικαιοσύνη̋, 
καί ἀστήρ Σε ὑπέδειξεν 
ἐν σπηλαίῳ χωρούµενον,  
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τόν ἀχώρητον, 
Μάγου̋ ὁδηγήσα̋  
εἰ̋ προσκύνησίν Σου, 
µεθ᾿ ὧν Σέ µεγαλύνοµεν,  
Ζωοδότα, δόξα Σοι. 

Ἀνέτειλε̋, Χριστέ, ἐκ Παρθένου,  
νοητέ ἥλιε τῆ̋ ∆ικαιοσύνη̋, 
καί τό ἄστρο Σέ ἔδειξε  
νά χωρῆ̋ µέσ’ στό σπήλαιο,  
ὁ ἀχώρητο̋! 

Ἔφερε τού̋ Μάγου̋  
νά Σέ προσκυνήσουν!  
Μ’ αὐτού̋ καί Σέ δοξάζοµε,  
Ζωοδότα Κύριε! 

  
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 

Προκείµενον τοῦ Ἀποστόλου.  
Ἦχο̋ α΄. Ψαλµό̋ 2. 

Κύριο̋ εἶπε πρό̋ Με·  
Υἱό̋ µου εἶ Σύ,  
Ἐγώ σήµερον γεγέννηκά Σε. 

Αἴτησαι παρ᾿ Ἐµοῦ,   

καί δώσω Σοι ἔθνη τήν κληρονοµίαν Σου 

Πρό̋ Ἑβραίου̋ ἐπιστολῆ̋ Παύλου  
τό ἀνάγνωσµα. (1,1-13 . 2,1-3.) 

Ὁ Θεό̋ πού µίλησε στού̋ Πατέρε̋ µέ τού̋ 
Προφῆτε̋, µίλησε τώρα καί σέ µᾶ̋ µέ τόν Υἱό 
Του, ὁ Ὁποῖο̋ καθάρισε τί̋ ἁµαρτίε̋ µα̋ καί 
κάθησε στά δεξιά Του ἀναδειχθεί̋ ἀνώτερο̋ 
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τῶν Ἀγγέλων. 
Ἡ δόξα καί τό Μεγαλεῖο τοῦ Υἱοῦ.  
(Ἀπό τήν περικοπή αὐτή τό τεµάχιο 

1,1-12 διαβάζεται καί στήν Α΄ Ὥρα.) 

1 Πολυµερῶ̋ καὶ πολυτρόπω̋  
πάλαι ὁ Θεὸ̋  
λαλήσα̋ τοῖ̋ πατράσιν  
ἐν τοῖ̋ προφήται̋,  

Ἀφοῦ ὁ Θεό̋ παλαιά, πολλέ̋ φορέ̋ καί µέ 
πολλού̋ τρόπου̋, ἐµίλησε στού̋ πατέρε̋ 
µα̋ διά τῶν προφητῶν, 

ἐπ᾿ ἐσχάτου τῶν ἡµερῶν τούτων  
ἐλάλησεν ἡµῖν  ἐν  Υἱῷ,   

τελευταῖα στί̋ ἡµέρε̋ µα̋ µίλησε καί σ’ 
ἐµᾶ̋ µέ τόν Υἱό Του, 

2 Ὅν ἔθηκε κληρονόµον πάντων,   
δι᾿ Οὗ καὶ τοὺ̋ αἰῶνα̋ ἐποίησεν· 

τόν Ὁποῖον ἔχει ὡρίσει κληρονόµο τῶν πά-
ντων, καί µέ τόν Ὁποῖον ἐδηµιούργησε τόν 
κόσµο. 

3 Ὅ̋ ὢν ἀπαύγασµα τῆ̋ δόξη̋  
καὶ  χαρακτὴρ  
τῆ̋ ὑποστάσεω̋ Αὐτοῦ ,  

Αὐτό̋, ὁ Υἱό̋ τοῦ Θεοῦ, εἶναι ἀκτινοβολία 
τῆ̋ δόξα̋ Του καί ἀκριβέ̋ ἀποτύπωµα καί 
ζωντανή εἰκόνα τῆ̋ ὑποστάσεω̋ καί τῆ̋ 
οὐσία̋ τοῦ Πατέρα (εἶναι δηλαδή ἴσο̋ καί 
ἀπαράλλακτο̋ πρό̋ τόν Πατέρα) 

φέρων τε τὰ πάντα  
τῷ ῥήµατι τῆ̋ δυνάµεω̋ Αὐτοῦ,  

καί ἔχει καί κρατεῖ τά πάντα µέσα στόν 
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παντοδύναµο λόγο Του, στήν προσταγή 
Του. 

δι᾿ Ἑαυτοῦ καθαρισµὸν ποιησάµενο̋  
τῶν ἁµαρτιῶν ἡµῶν  

Ἀφοῦ λοιπόν ἔγινε ἄνθρωπο̋,  
ἔκαµε καθαρισµό τῶν ἁµαρτιῶν µα̋ µόνο̋ 
Του, µέ τόν ἑαυτό Του, µέ τή σταυρική θυ-
σία Του 

ἐκάθισεν ἐν δεξιᾷ τῆ̋ µεγαλωσύνη̋  
ἐν ὑψηλοῖ̋,  

καί ἔπειτα µέ τήν ἀνθρώπινη φύση Του 
ἀνέβηκε στά ὕψη καί κάθησε στά δεξιά τῆ̋ 
µεγαλωσύνη̋ τοῦ Πατέρα. 

4 τοσούτῳ κρείττων γενόµενο̋  
τῶν ἀγγέλων,  
ὅσῳ διαφορώτερον παρ᾿ αὐτοὺ̋  
κεκληρονόµηκεν ὄνοµα.  

Ἔτσι ἀναδείχθηκε τόσο πολύ µεγαλύτερο̋ 
καί ὑπεροχώτερο̋ ἀπό τού̋ ἀγγέλου̋, ὅσο 
διαφορετικότερο καί ἐξοχώτερο ἀπό τό 
ὄνοµα τῶν ἀγγέλων εἶναι τό δικό Του 
ὄνοµα. 

5 Τίνι γὰρ εἶπέ ποτε τῶν ἀγγέλων·  
Υἱὸ̋  µου  εἶ  Σύ ,   
Ἐγὼ σήµερον γεγέννηκά Σε;   

Σέ ποιόν ἀπό τού̋ ἀγγέλου̋ εἶπε ποτέ τό 
λόγο πού εἶπε πρό̋ τόν Υἱό Του: «Σύ εἶσαι 
Γιό̋ Μου· Ἐγώ Σέ γέννησα σήµερα»; 

Καὶ πάλιν·  
Ἐγὼ ἔσοµαι  Αὐτῷ εἰ̋  πατέρα,   
καὶ  Αὐτὸ̋ ἔσται  Μοι  εἰ̋  Υἱόν ;  

(Ψ. 2) 
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Καί πάλι σέ ἄλλο µέρο̋ τῆ̋ Ἁγ. Γραφῆ̋ 
λέγει ὁ Θεό̋: «Ἐγώ θά εἶµαι εἰ̋ Αὐτόν Πα-
τέρα̋ καί Αὐτό̋ θά εἶναι Υἱό̋ Μου.» 

 (Βασιλειῶν Β΄ 7,13-14) 
6 Ὅταν δὲ πάλιν εἰσαγάγῃ  

τὸν πρωτότοκον εἰ̋ τὴν οἰκουµένην, 
λέγει·  

Καί ὅταν πάλι σέ ἄλλο µέρο̋ ἡ Ἁγ. Γραφή 
παρουσιάζει τόν Πατέρα  
νά εἰσάγη τόν «Πρωτότοκον», τόν 
Μονογενῆ Υἱόν καί Λόγον Του εἰ̋ τήν 
οἰκουµένην, λέγει: 

καὶ  προσκυνησάτωσαν Αὐτῷ  
πάντε̋ ἄγγελοι  Θεοῦ .   

«Προσκυνήσετέ Τον ὅλοι οἱ ἄγγελοι τοῦ 
Θεοῦ». (Ψ. 96,7 καί 88,27). 

Τά θεόπνευστα λοιπόν αὐτά λόγια σηµαίνουν 

ὅτι ὁ Υἱό̋ καί Λόγο̋ τοῦ Θεοῦ πού ἔγινε 

ἄνθρωπο̋ εἶναι Κύριο̋ καί ἐξουσιαστή̋ καί 

τῶν ἀγγέλων. 

Οἱ ἄγγελοι διακονοῦν ὡ̋ ὑπηρέτε̋ 

7 Καὶ πρὸ̋ µὲν τοὺ̋ ἀγγέλου̋ λέγει·  
Ἐνῶ πρό̋ τού̋ ἀγγέλου̋ λέει: 

ὁ ποιῶν τοὺ̋ ἀγγέλου̋ Αὐτοῦ  
πνεύµατα,   

ὁ Θεό̋ «κάνει τού̋ ἀγγέλου̋ Του  
λεπτού̋ καί ταχεῖ̋ σάν ἀνέµου̋ πού πνέουν 

καὶ  τοὺ̋ λειτουργοὺ̋ Αὐτοῦ   
πυρὸ̋ φλόγα·  (Ψ. 103, 4). 

καί τού̋ λειτουργού̋ πού Τόν ὑπηρετοῦν, 
λαµπρού̋ καί δραστικού̋ σάν πύρινη φλόγα  
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Ἐνῶ ὁ Υἱό̋ βασιλεύει ὡ̋ Κύριο̋ 

8 πρὸ̋ δὲ τὸν Υἱόν·  
Ἐνῶ, ὁµιλῶντα̋ περί τοῦ Υἱοῦ ἡ Γραφή, λέ-
γει: 

«ὁ θρόνο̋ Σου ,  ὁ  Θεό̋,   
ε ἰ̋  τὸν  αἰῶνα τοῦ  αἰῶνο̋ ·   

«Ὁ βασιλικό̋ Σου θρόνο̋, ὦ Θεέ,  
µένει στερεό̋ κι ἀσάλευτο̋  
στού̋ ἀτέλειωτου̋ αἰῶνε̋. 

ῥάβδο̋ εὐθύτητο̋,   
ἡ  ῥάβδο̋ τῆ̋ βασιλεία̋ Σου ·  

Ἡ ράβδο̋ τῆ̋ βασιλικῆ̋ ἐξουσία̋ Σου  
εἶναι ράβδο̋ καί ἐξουσία εὐθύτητο̋ καί δι-
καιοσύνη̋. 

9 ἠγάπησα̋ δικαιοσύνην  
καὶ  ἐµίσησα̋ ἀνοµίαν ·   

Ἀγάπησε̋ τή δικαιοσύνη καί ἐµίσησε̋ τήν 
ἀδικία. 

διὰ τοῦτο ἔχρισέ Σε ὁ  Θεό̋,   
ὁ  Θεό̋ Σου   
ἔλαιον  ἀγαλλιάσσεω̋  
παρὰ τοὺ̋ µετόχου̋ Σου» · (Ψ. 44, 7-8) 

Γι’ αὐτό Σέ ἔχρισε Θεέ, Υἱέ καί Λόγε,  
ὁ Θεό̋ Πατέρα̋ Σου2 µέ τό χρίσµα τοῦ Ἁγ. 
Πνεύµατο̋ καί Σοῦ ἔδωκε αὐτό τό χρίσµα 
πολύ περισσότερο ἀπ’ ὅτι τό δίδει σ’ 
ἐκείνου̋ πού µετέχουν σ’ αὐτό τό χρίσµα 

                                       
 

2 Τρεµπέλα̋: ὁ Ὁποῖο̋ κατά τήν 
ἀνθρώπινην φύσιν Σου εἶναι Θεό̋ Σου 
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µαζί µέ Σένα3.  
10 καί·  

«Σὺ κατ᾿ ἀρχά̋, Κύριε,  
τὴν γῆν ἐθεµελίωσα̋,  
καὶ ἔργα τῶν χειρῶν Σού  
εἰσιν οἱ οὐρανοί·  

Ἀλλοῦ πάλι, (ὁµιλῶντα̋ γιά τό δηµιουργικό 

ἔργο τοῦ Υἱοῦ ἡ Γραφή,  

λέγει): «Ἐσύ, Κύριε, στήν ἀρχή τῆ̋ δη-
µιουργία̋ ἐθεµελίωσε̋ τήν γῆ  
καί ἔργα τῶν δικῶν Σου χειρῶν εἶναι οἱ 
οὐρανοί.  

11 αὐτοὶ ἀπολοῦνται, Σὺ δὲ διαµένει̋·  
Αὐτοί θά χαθοῦνε· ἐνῶ Ἐσύ παραµένει̋ 
αἰώνιο̋ καί ἀναλοίωτο̋. 

καὶ πάντε̋ ὡ̋ ἱµάτιον παλαιωθήσονται 
Ὅλοι θά παληώσουν ὅπω̋ παληώνουν µέ 
τόν καιρό τά ἐνδύµατα πού φοροῦµε. 

12 καὶ ὡσεὶ περιβόλαιον ἑλίξει̋ αὐτού̋,  

                                       
 

3 ∆ιότι δέν ἔδωκε καί σέ Σένα τό Ἅγιο 
Πνεῦµα µέ µέτρο, ὅπω̋ τό δίδει στού̋ ἄλλου̋, 
ἀλλά Σοῦ τό ἔδωκε ὁλόκληρο.» (Ψ. 44, 7-8).  
Σχόλιο 9,β:  
Γι’ αὐτό Θεέ, Μονογενέ̋ Υἱέ καί Λόγε,  
Σέ ἔχρισε ὁ Θεό̋ Πατέρα̋ Σου,  
χαρίζοντά̋ Σου τό Ἅγιο Πνεῦµα ὁλόκληρο -
ἀνθρωποπαθή̋ ἔκφραση -  
Σοῦ ἔδωσε δηλαδή νά ἔχη̋ πλήρη, οὐσιαστική 
κοινωνία µέ τό Πρόσωπο τοῦ Ἁγίου Πνεύµατο̋  
καί ὄχι ἀπλῶ̋ κάποια χαρίσµατα τῶν ἐνεργειῶν 
Του ὅπω̋ δίδει στού̋ ἀνθρώπου̋. 
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καὶ ἀλλαγήσονται·  
Σάν µανδύα θά τού̋ περιτυλίξη̋ καί θά 
τού̋ ἀλλάξη̋ νά τού̋ κάνη̋ καινούριου̋. 

Σὺ δὲ ὁ αὐτὸ̋ εἶ,  
καὶ τὰ ἔτη Σου οὐκ ἐκλείψουσι».  

Ἐνῶ Ἐσύ µένει̋ πάντα ὁ ἴδιο̋, αἰώνιο̋ καί 
ἀναλοίωτο̋ καί τά ἔτη τῆ̋ ζωῆ̋ Σου δέν θά 
τελειώσουν ποτέ» (Ψ. 101, 26-27).  

13 Πρὸ̋ τίνα δὲ τῶν ἀγγέλων  
εἴρηκέ ποτε·  

Σέ ποιόν, ἄλλωστε, ἀπό τού̋ ἀγγέλου̋  
εἶπε ποτέ ὁ ἐπουράνιο̋ Πατέρα̋: 

«κάθου ἐκ δεξιῶν µου  
ἕω̋ ἂν θῶ τοὺ̋ ἐχθρού̋ σου  
ὑποπόδιον τῶν ποδῶν σου»; (Ψ. 109, 1) 

«κάθισε στά δεξιά Μου τώρα µετά τήν 

ἀνάληψή Σου, µέχρι̋ ὅτου θέσω τού̋ 
ἐχθρού̋ Σου ὑποπόδιο κάτω ἀπ’ τά πόδια 
Σου, γιά νά ἔχη̋ αἰώνια ἀδιαφιλονίκητη τήν 

κυριαρχική Σου ἐξουσία»; (Ψ. 109, 1). 
14 Οὐχὶ πάντε̋ εἰσὶ  

«λειτουργικὰ πνεύµατα  
εἰ̋ διακονίαν ἀποστελλόµενα  
διὰ τοὺ̋ µέλλοντα̋ κληρονοµεῖν 
σωτηρίαν»; (Ψ. 90,11, Ψ. 33,8)  

∆έν εἶναι ὅλοι οἱ ἄγγελοι ὑπηρετικά, λει-
τουργικά πνεύµατα, τά ὁποῖα ἀποστέλλει ὁ 
Θεό̋ νά διακονήσουν  
ἐκείνου̋ πού πρόκειται νά κληρονοµήσουν 
τήν σωτηρία; (Ψ. 90,11 καί Ψ. 33,8) 

2,1 ∆ιὰ τοῦτο δεῖ περισσοτέρω̋ ἡµᾶ̋ 
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προσέχειν τοῖ̋ ἀκουσθεῖσι,  
µή ποτε παραρρυῶµεν.  

Γι’ αὐτό λοιπόν, καταλαβαίνετε ὅτι,  
πρέπει νά προσέχωµε περισσότερο  
τό λόγο πού ἀκούσαµε, γιά νά µή χάσωµε 
τό δρόµο πού θά µᾶ̋ ὁδηγήση στή σωτηρία.  

2 Εἰ γὰρ ὁ δι᾿ ἀγγέλων λαληθεὶ̋ λόγο̋  
ἐγένετο βέβαιο̋, 

Θυµηθεῖτε ὅτι τήν παλαιά ἐποχή, στήν 
Παλαιά ∆ιαθήκη, ὁ λόγο̋ τόν ὁποῖον 
ἐλάλησαν ἄγγελοι πρό̋ τόν Μὡσῆ καί 
τού̋ πατέρε̋ µα̋, ἀποδείχτηκε βέβαιο̋ καί 
ἰσχυρό̋ 

καὶ πᾶσα παράβασι̋ καὶ παρακοὴ  
ἔλαβεν ἔνδικον µισθαποδοσίαν,  

καί κάθε παράβαση καί παρακοή πρό̋ 
αὐτόν δέχτηκε δίκαιη ἀνταπόδοση καί τι-
µωρία. 

3 πῶ̋ ἡµεῖ̋ ἐκφευξόµεθα τηλικαύτη̋ 
ἀµελήσαντε̋ σωτηρία̋;  

Πῶ̋ εἶναι λοιπόν δυνατόν ἐµεῖ̋  
νά ἀποφύγωµε τήν τιµωρία,  
ἐάν ἀµελήσωµε γιά τή σωτηρία  
τήν τόσο µεγάλη καί σπουδαία; 

Ἥτι̋ ἀρχὴν λαβοῦσα λαλεῖσθαι  
διὰ τοῦ Κυρίου,  

Αὐτή ἡ σωτηρία ἄρχισε νά κηρύττεται ἀπό 
τόν ἴδιο τόν Κύριο 

ὑπὸ τῶν ἀκουσάντων εἰ̋ ἡµᾶ̋ ἐβεβαιώθη.  
καί αὐτοί πού τήν ἄκουσαν, τήν παρέδωσαν 
µέ ἀκρίβεια καί βεβαιότητα σ’ ἐµᾶ̋. 
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ΑΛΛΗΛΟΥΪΑΡΙΟΝ 

Ἦχο̋ πλ. δ΄. Ψαλµ. 109. 

Ἀληλλού̓α. Ἀληλλού̓α. Ἀληλλού̓α. 

Εἶπεν ὁ Κύριο̋ τῷ Κυρίω µου,   
κάθου ἐκ δεξιῶν µου, 
ἕω̋ ἄν θῶ τού̋ ἐχθρού̋ Σου,  
ὑποπόδιον τῶν ποδῶν Σου. 

Ἀληλλού̓α. Ἀληλλού̓α. Ἀληλλού̓α. 

Ράβδον δυνάµεω̋   
ἐξαποστελεῖ Σοι Κύριο̋ ἐκ Σιών  
καί κατακυρίευε ἐν µέσῳ τῶν ἐχθρῶν Σου. 

Ἀληλλού̓α. Ἀληλλού̓α. Ἀληλλού̓α. 

Ἐκ γαστρό̋ πρό Ἐωσφόρου ἐγέννησά Σε. 

Ἀληλλού̓α. Ἀληλλού̓α. Ἀληλλού̓α. 
 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 

Ἐκ τοῦ κατά Λουκᾶν (2,1-20.) 
Ἡ γέννηση τοῦ Χριστοῦ στή Βηθλεέµ τόν και-

ρό τῆ̋ ἐπί Αὐγούστου ἀπογραφῆ̋. 

1 Ἐν ταῖ̋ ἡµέραι̋ ἐκείναι̋  
Ἐκεῖνε̋ τί̋ ἡµέρε̋ 

ἐξῆλθε δόγµα παρά Καίσαρο̋ Αὐγούστου  
ἐξεδόθη διάταγµα ἀπό τόν Καίσαρα 
Αὔγουστο 

ἀπογράφεσθαι πᾶσαν τήν οἰκουµένην.  
νά ἀπογραφῆ ὁλόκληρη ἡ οἰκουµένη. 

2 Αὕτη ἡ ἀπογραφή πρώτη ἐγένετο  
Ἡ ἀπογραφή αὐτή ἦταν ἡ πρώτη πού ἔγινε 

ἡγεµονεύοντο̋ τῆ̋ Συρία̋ Κυρηνίου.  
ὅσο ἡγεµόνα̋ τῆ̋ Συρία̋ ἦταν ὁ Κυρήνιο̋. 

3 Καί ἐπορεύοντο πάντε̋ ἀπογράφεσθαι,  
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Πήγαιναν λοιπόν ὅλοι νά ἀπογραφοῦν, 
ἕκαστο̋ εἰ̋ τήν ἰδίαν πόλιν.  

καθένα̋ στή δική του πόλη. 
4 Ἀνέβη δέ καί Ἰωσήφ   

Ἀνέβηκε τότε καί ὁ Ἰωσήφ 
ἀπό τῆ̋ Γαλιλαία̋ ἐκ πόλεω̋ Ναζαρέτ  

ἀπό τή Γαλιλαία, ἀπό τήν πόλη Ναζαρέτ, 
εἰ̋ τήν Ἰουδαίαν εἰ̋ πόλιν ∆αυ˙δ,  

στήν Ἰουδαία, στήν πόλη τοῦ ∆αβίδ, 
ἥτι̋ καλεῖται Βηθλεέµ,  

πού ὀνοµάζεται Βηθλεέµ, 
διά τό εἶναι αὐτόν  
ἐξ οἴκου καί πατριᾶ̋ ∆αυ˙δ,  

γιατί καταγόταν ἀπό τήν οἰκογένεια καί τή 
γενιά τοῦ ∆αβίδ, 

5 ἀπογράψασθαι σύν Μαριάµ   
νά ἀπογραφῆ µαζί µέ τή Μαρία, 

τῇ µεµνηστευµένῃ αὐτῷ γυναικί,  
οὔσῃ ἐγκύῳ.  

τή γυναίκα πού ἦταν µνηστευµένη µαζί 
του, ἡ ὁποία ἦταν ἔγκυο̋. 

6 Ἐγένετο δέ ἐν τῷ εἶναι αὐτού̋ ἐκεῖ   
Ἐνῶ λοιπόν αὐτοί βρίσκονταν ἐκεῖ 

ἐπλήσθησαν αἱ ἡµέραι  
τοῦ τεκεῖν αὐτήν  

συµπληρώθηκαν οἱ µέρε̋ τῆ̋ Μαρία̋ γιά 
νά γεννήση 

7 καί ἔτεκε τόν Υἱόν Αὐτῆ̋  
τόν πρωτότοκον  

καί γέννησε τό Γιό τη̋ τόν πρωτότοκο 
 καί ἐσπαργάνωσεν Αὐτόν 
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καί τόν τύλιξε στά σπάργανα 
καί ἀνέκλινεν Αὐτόν ἐν τῇ φάτνῃ,  

καί τόν ἔβαλε νά ἀναπαυθῆ στή φάτνη, 
διότι οὐκ ἦν αὐτοῖ̋ τόπο̋  
ἐν τῷ καταλύµατι. 

γιατί δέν ὑπῆρχε τόπο̋ γι᾿ αὐτού̋ στό 
πανδοχεῖο. 

8 Καί ποιµένε̋ ἦσαν ἐν τῇ χώρᾳ τῇ αὐτῇ  
ἀγραυλοῦντε̋  

Στήν περιοχή ἐκείνη βρίσκονταν ποιµένε̋ 
στού̋ ἀγρού̋ 

καί φυλάσσοντε̋ φυλακά̋ τῆ̋ νυκτό̋  
ἐπί τήν ποίµνην αὐτῶν.  

πού φύλαγαν τή νύχτα βάρδιε̋ τά κοπάδια 
του̋. 

9 Καί ἰδού ἄγγελο̋ Κυρίου  
ἐπέστη αὐτοῖ̋  

Καί νά, Ἄγγελο̋ Κυρίου ἦλθε ξαφνικά σ᾿ 
αὐτού̋ 

καί δόξα Κυρίου περιέλαµψεν αὐτού̋  
καί θἐκή δόξα ἔλλαµψε µπροστά του̋ 

καί ἐφοβήθησαν φόβον µέγαν.  
καί κατατρόµαξαν. 

10 Καί εἶπεν αὐτοῖ̋ ὁ ἄγγελο̋·  
µή φοβεῖσθε·  

Ὁ Ἄγγελο̋ ὅµω̋ τού̋ εἶπε· µή φοβᾶστε, 
ἰδού γάρ εὐαγγελίζοµαι ὑµῖν  
χαράν µεγάλην,  

γιατί σᾶ̋ φέρνω µήνυµα χαρᾶ̋ µεγάλη̋, 
ἥτι̋ ἔσται παντί τῷ λαῷ,  

πού θἆναι γιά ὅλο τόν κόσµο, 
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11 ὅτι ἐτέχθη ὑµῖν σήµερον Σωτήρ,   
ὅτι γεννήθηκε γιά σᾶ̋ σήµερα Σωτήρα̋ 

Ὅ̋ ἐστι Χριστό̋ Κύριο̋, ἐν πόλει ∆αυ˙δ.  
κι Αὐτό̋ εἶναι ὁ Κύριο̋, ὁ Χριστό̋, στήν 
πόλη τοῦ ∆αβίδ. 

12 Καί τοῦτο ὑµῖν τό σηµεῖον·   
Καί αὐτό θά εἶναι γιά σᾶ̋ τό σηµάδι, γιά νά 
Τόν ἀναγνωρίζετε· 

εὑρήσετε βρέφο̋ ἐσπαργανωµένον,  
θά βρῆτε ἕνα βρέφο̋ στά σπάργανα 

κείµενον ἐν τῇ φάτνῃ.  
ξαπλωµένο στή φάτνη. 

13 Καί ἐξαίφνη̋ ἐγένετο σύν τῷ Ἀγγέλῳ   
Ξαφνικά µαζί µέ τόν Ἄγγελο παρουσιάστη-
κε 

πλῆθο̋ στρατιᾶ̋ οὐρανίου  
τό πλῆθο̋ τῆ̋ οὐράνια̋ στρατιᾶ̋ τῶν 
Ἀγγέλων 

αἰνούντων τόν Θεόν καί λεγόντων·  
πού ὑµνοῦσαν τό Θεό καί ἔλεγαν· 

14 «∆όξα ἐν ὑψίστοι̋ Θεῷ 
∆όξα στόν ὕψιστο Θεό 

καί ἐπί γῆ̋ εἰρήνη,  
καί στή γῆ ἦρθε ἡ εἰρήνη 

ἐν ἀνθρώποι̋ εὐδοκία».  
πού ὁ Θεό̋ εὐδόκησε νά στείλη στού̋ 
ἀνθρώπου̋. 

15 Καί ἐγένετο ὡ̋ ἀπῆλθον ἀπ᾿ αὐτῶν  
Ἐπειτα µόλι̋ ἔφυγαν ἀπ᾿ αὐτού̋ 

εἰ̋ τόν οὐρανόν οἱ ἄγγελοι  
γιά τόν οὐρανό οἱ Ἄγγελοι, 
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καί οἱ ἄνθρωποι οἱ ποιµένε̋  
εἶπον πρό̋ ἀλλήλου̋·  

οἱ ποιµένε̋ εἶπαν µεταξύ του̋· 
διέλθωµεν δή ἕω̋ Βηθλεέµ  

Ἄ̋ πᾶµε λοιπόν ὥ̋ τή Βηθλεέµ, 
καί ἴδωµεν τό ῥῆµα τοῦτο τό γεγονό̋,  

γιά νά δοῦµε τό µήνυµα πού µᾶ̋ ἦλθε, 
ὅ ὁ Κύριο̋ ἐγνώρισεν ἡµῖν.  

τό ὁποῖο µᾶ̋ τό φανέρωσε ὁ Κύριο̋. 
16 Καί ἦλθον σπεύσαντε̋  

Ἦλθαν λοιπόν γρήγορα 
καί ἀνεῦρον  
τήν τε Μαριάµ καί τόν Ἰωσήφ  

καί βρῆκαν πραγµατικά τή Μαρία καί τόν 
Ἰωσήφ 

καί τό Βρέφο̋ κείµενον ἐν τῇ φάτνῃ.  
καί τό Βρέφο̋ νά ἀναπαύεται στή φάτνη. 

17 Ἰδόντε̋ δέ  
διεγνώρισαν περί τοῦ ῥήµατο̋  

Καί µ᾿ αὐτό πού εἶδαν κατάλαβαν καί βε-
βαιώθηκαν γιά τό λόγο 

τοῦ λαληθέντο̋ αὐτοῖ̋  
περί τοῦ παιδίου τούτου·  

πού τού̋ εἶχε εἰπωθεῖ γι᾿ αὐτό τό Παιδί· 
18 καί πάντε̋ οἱ ἀκούσαντε̋ ἐθαύµασαν  

καί ὅλοι ὅσοι ἄκουσαν ἐθαύµασαν 
περί τῶν λαληθέντων  
ὑπό τῶν ποιµένων πρό̋ αὐτού̋.  

γιά ὅσα τού̋ εἶπαν οἱ ποιµένε̋. 
19 Ἡ δέ Μαριάµ  

Ἡ δέ Μαρία 
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πάντα συνετήρει τά ῥήµατα ταῦτα 
διατηροῦσε ὅλου̋ αὐτού̋ τού̋ λόγου̋ 

συµβάλλουσα ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτῆ̋. 
κρύβοντά̋ του̋ µέσα στήν καρδιά τη̋. 

20 Καί ὑπέστρεψαν οἱ ποιµένε̋  
Ἐπέστρεψαν λοιπόν οἱ ποιµένε̋ στά κοπά-
δια του̋ 

δοξάζοντε̋ καί αἰνοῦντε̋ τόν Θεόν  
δοξάζοντα̋ καί ὑµνῶντα̋ τόν Θεό 

ἐπί πᾶσιν οἷ̋ ἤκουσαν καί εἶδον  
γιά ὅλα ὅσα ἄκουσαν καί εἶδαν 

καθώ̋ ἐλαλήθη πρό̋ αὐτού̋.  
ὅπω̋ τού̋ εἶχαν εἰπωθῆ. 

∆όξα Σοι, Κύριε, δόξα Σοι. 

ΕΚΤΕΝΗΣ ΙΚΕΣΙΑ 
∆εήσει̋ ὑπέρ τῶν συγκεκριµµένων 

προσώπων πού συναποτελοῦν τήν Ἐκ-
κλησίαν, ζώντων τε καί τεθνεώτων. 
Εἶναι ἀξιοπρόσεκτο τό εὐρο̋ κάθε δεή-
σεω̋. 

Εἴπωµεν πάντε̋ ἐξ ὅλη̋ τῆ̋ ψυχῆ̋  
καί ἐξ ὅλη̋ τῆ̋ διανοία̋ ἡµῶν εἴπωµεν. 

Κύριε, ἐλέησον. (γ΄) 
Κύριε Παντοκράτορ,  
ὁ Θεό̋ τῶν πατέρων ἡµῶν,  
δεόµεθά Σου, ἐπάκουσον καί ἐλέησον. 

Κύριε, ἐλέησον. (γ΄) 
Ἐλέησον ἡµᾶ̋ ὁ Θεό̋,  
κατά τό µέγα ἔλεό̋ Σου,  
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δεόµεθά Σου, ἐπάκουσον καί ἐλέησον. 

Κύριε, ἐλέησον. (γ΄) 
Ἔτι δεόµεθα ὑπέρ τῶν εὐσεβῶν  
καί ὀρθοδόξων Χριστιανῶν. 

Κύριε, ἐλέησον. (γ΄) 
Ἔτι δεόµεθα ὑπέρ τοῦ Ἀρχιεπισκόπου 
ἡµῶν... 

Κύριε, ἐλέησον. (γ΄) 
Ἔτι δεόµεθα ὑπέρ τῶν ἀδελφῶν ἡµῶν  
τῶν ἱερέων, ἱεροµονάχων,  
ἱεροδιακόνων καί µοναχῶν  
καί πάση̋ τῆ̋ ἐν Χριστῷ ἡµῶν 
ἀδελφότητο̋. 

Κύριε, ἐλέησον. (γ΄) 
Ἔτι δεόµεθα ὑπέρ ἐλέου̋, ζωῆ̋, εἰρήνη̋,  
ὑγεία̋, σωτηρία̋, ἐπισκέψεω̋,  
συγχωρήσεω̋ καί ἀφέσεω̋ τῶν ἁµαρτιῶν  
τῶν δούλων τοῦ Θεοῦ  
πάντων τῶν εὐσεβῶν  
καί ὀρθοδόξων Χριστιανῶν,  
τῶν κατοικούντων καί παρεπιδηµούντων  
ἐν τῇ πόλει ταύτῃ,  
τῶν ἐνοριτῶν, ἐπιτρόπων, συνδροµητῶν  
καί ἀφιερωτῶν τοῦ ἁγίου ναοῦ τούτου. 

Κύριε, ἐλέησον. (γ΄) 
Ἔτι δεόµεθα  
ὑπέρ τῶν µακαρίων καί ἀοιδίµων κτιτόρων  
τῆ̋ ἁγία̋ Ἐκκλησία̋ ταύτη̋  
καί ὑπέρ πάντων τῶν προαναπαυσαµένων  
πατέρων καί ἀδελφῶν ἡµῶν,  
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τῶν ἐνθάδε εὐσεβῶ̋ κειµένων 
καί ἁπανταχοῦ ὀρθοδόξων. 

Κύριε, ἐλέησον.  
Ἔτι δεόµεθα  
ὑπέρ τῶν καρποφορούντων  
καί καλλιεργούντων  
ἐν τῷ ἁγίῳ καί πανσέπτῳ ναῷ τούτῳ,  
κοπιώντων, ψαλλόντων  
καί ὑπέρ τοῦ περιεστῶτο̋ λαοῦ,   
τοῦ ἀπεκδεχοµένου τό παρά σοῦ µέγα  
καί πλούσιον ἔλεο̋. 

Κύριε, ἐλέησον. (γ΄) 
Κύριε, ὁ Θεό̋ ἡµῶν,  
τήν ἐκτενῆ ταύτην ἱκεσίαν  
πρόσδεξαι παρά τῶν σῶν δούλων  
καί ἐλέησον ἡµᾶ̋  
κατά τό πλῆθο̋ τοῦ ἐλέου̋ σου·  
καί τού̋ οἰκτιρµού̋ σου  
κατάπεµψον ἐφ᾿ ἡµᾶ̋  
καί ἐπί πάντα τόν λαόν σου,  
τόν ἀπεκδεχόµενον  
τό παρά σοῦ µέγα καί πλούσιον ἔλεο̋,  

Ὅτι ἐλεήµων  
καί φιλάνθρωπο̋ Θεό̋ ὑπάρχει̋  
καί σοί τήν δόξαν ἀναπέµποµεν,  
τῷ Πατρί καί τῷ Υἱῷ  
καί τῷ Ἁγίῳ Πνεύµατι  
νῦν καί ἀεί  
καί εἰ̋ τού̋ αἰῶνα̋ τῶν αἰώνων.  

Ἀµήν. 
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 «ΚΑΤΑΞΙΩΣΟΝ ΚΥΡΙΕ» 

Τό «Καταξίωσον Κύριε» εἶναι µιά 
µικρή εὐχή πρό̋ τήν Ἁγία Τριάδα πού 
συνδυάζει δοξολογία καί παράκληση. Ἡ 
αἴτηση τοῦ ἐλέου̋ πού ζητοῦµε ἀπό τό 
Θεό κλιµακώνεται σέ τρεῖ̋ βαθµίδε̋: 
α)Ἡ πρώτη εἶναι νά µᾶ̋ διδάξη. β) Ἡ 
δεύτερη νά µᾶ̋ συνετίση. γ) Καί ἡ τρίτη 
νά µᾶ̋ φωτίση. 

Ὁ ἕνα̋ Θεό̋ καί Κύριο̋ εἶναι τρία 
Πρόσωπα Μία̋, Τριαδικῆ̋ καί Ἐνιαία̋ 
Θεότητο̋: α) Ὁ Κύριο̋, ὁ Πατήρ· β) ὁ 
∆εσπότη̋, ὁ Υἱό̋· καί γ) ὁ Ἅγιο̋, ὁ Πα-
ράκλητο̋, τό Ἅγιο Πνεῦµα. Αὐτοῦ τοῦ 
Ἑνό̋ καί Μόνου Θεοῦ, τῆ̋ Ἁγία̋ Τριά-
δο̋, ζητοῦµε τό ἔλεο̋ καί Αὐτόν δοξάζου-
µε. 

« Ἔτι δεόµεθα ὑπέρ ἐλέου̋.» 
« Ἐν εὐχαριστίᾳ τά αἰτήµατα ὑµῶν  
γνωριζέσθω πρό̋ τόν Θεόν.» 

Καταξίωσον, Κύριε ,  
ἐν τῇ ἑσπέρᾳ ταύτῃ  
ἀναµαρτήτου̋ φυλαχθῆναι ἡµᾶ̋.  
Εὐλογητό̋ εἶ, Κύριε,  
ὁ Θεό̋ τῶν πατέρων ἡµῶν,  
καί αἰνετόν καί δεδοξασµένον  
τόν ὄνοµά σου  
εἰ̋ τού̋ αἰῶνα̋. Ἀµήν. 
Γένοιτο, Κύριε ,  
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τό ἔλεό̋ Σου ἐφ᾿ ἡµᾶ̋,  
καθάπερ ἠλπίσαµεν ἐπί Σέ.  
Εὐλογητό̋ εἶ, Κύριε ,  
δ ίδαξόν  µε τά δικαιώµατά σου. 
Εὐλογητό̋ εἶ, ∆έσποτα,  
συνέτισόν µε τά δικαιώµατά σου.  
Εὐλογητό̋ εἶ, Ἅγιε ,  
φώτισόν µε τοῖ̋ δικαιώµασί σου. 
Κύριε , τό ἔλεό̋ σου εἰ̋ τόν αἰῶνα,  
τά ἔργα τῶν χειρῶν σου µή παρίδῃ̋.  
Σοί  πρέπει αἶνο̋,  
Σοί  πρέπει ὕµνο̋,  
Σοί  δόξα πρέπει,  
τῷ Πατρί  καί τῷ Υἱῷ  
καί τῷ Ἁγίῳ Πνεύµατι ,   
νῦν καί ἀεί  
καί εἰ̋ τού̋ αἰῶνα̋ τῶν αἰώνων. Ἀµήν. 
 

ΠΛΗΡΩΤΙΚΑ 
Τά βασικά αἰτήµατα τῆ̋ προσευχῆ̋  

τοῦ εὐσεβοῦ̋. 

Νά τί θέλωµε, Κύριε! Νά τί Σοῦ ζητοῦµε. 

Πληρώσωµεν  
τήν ἑσπερινήν δέησιν ἡµῶν τῷ Κυρίῳ. 

Κύριε, ἐλέησον. 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον,  
καί διαφύλαξον ἡµᾶ̋, ὁ Θεό̋,  
τῇ σῇ χάριτι. 

Κύριε, ἐλέησον. 
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Τήν ἑσπέραν πᾶσαν, τελείαν, ἁγίαν,  
εἰρηνικήν καί ἀναµάρτητον,  
παρά τοῦ Κυρίου αἰτησώµεθα. 

Παράσχου, Κύριε. 

Ἄγγελον εἰρήνη̋, πιστόν ὁδηγόν,  
φύλακα τῶν ψυχῶν καί τῶν σωµάτων ἡµῶν, 
παρά τοῦ Κυρίου αἰτησώµεθα. 

Παράσχου, Κύριε. 

Συγγνώµην καί ἄφεσιν τῶν ἁµαρτιῶν  
καί τῶν πληµµεληµάτων ἡµῶν  
παρά τοῦ Κυρίου αἰτησώµεθα. 

Παράσχου, Κύριε. 

Τά καλά καί συµφέροντα ταῖ̋ ψυχαῖ̋ ἡµῶν καί 
εἰρήνην τῷ κόσµῳ  
παρά τοῦ Κυρίου αἰτησώµεθα. 

Παράσχου, Κύριε. 

Τόν ὑπόλοιπον χρόνον τῆ̋ ζωῆ̋ ἡµῶν  
ἐν εἰρήνῃ καί µετανοίᾳ ἐκτελέσαι  
παρά τοῦ Κυρίου αἰτησώµεθα. 

Παράσχου, Κύριε. 

Χριστιανά τά τέλη τῆ̋ ζωῆ̋ ἡµῶν,  
ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, εἰρηνικά  
καί καλήν ἀπολογίαν  
τήν ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήµατο̋ τοῦ Χριστοῦ  
αἰτησώµεθα. 

Παράσχου, Κύριε. 
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Τῆ̋ Παναγία̋, ἀχράντου, ὑπερευλογηµένη̋, 
ἐνδόξου 
∆εσποίνη̋ ἡµῶν Θεοτόκου  
καί ἀειπαρθένου Μαρία̋,  
Μετά πάντων τῶν Ἁγίων µνηµονεύσαντε̋,  
ἑαυτού̋ καί ἀλλήλου̋  
καί πᾶσαν τήν ζωήν ἡµῶν  
Χριστῷ τῷ Θεῷ παραθώµεθα. 

Σοί, Κύριε. 
 

Εὐχή Ζ΄ τοῦ Λυχνικοῦ 
Μιά ὅµορφη «ἑσπερινή δοξολογία» µέ 

τήν ὁποία ὁ πιστό̋ ἀφιερώνεται στό Θεό 
καί Τοῦ ζητᾶ νά τόν προστατεύει, νά τόν 
φωτίζει καί νά γεµίζει µέ χαρά καί ἀγαλλί-
αση τή ζωή του.  

Τό νόηµά τη̋ εἶναι: 
«Ἀθάνατε Θεέ, δηµιουργέ τῆ̋ κτίσεω̋ 

πού κατοικεῖ̋ τό φῶ̋, δέξου ὡ̋ εὐωδιαστό 
θυµίαµα τήν ἑσπερινή µα̋ δοξολογία καί 
προστάτεψέ µα̋ νά κοιµηθοῦµε ἥρεµα τή 
νύχτα πού ἔρχεται, χωρί̋ σατανικέ̋ ἐπι-
βουλέ̋, γιά νά ξυπνήσουµε καί νά δοξολο-
γήσουµε τήν ἀγαθότητά Σου.  

Ἀξιοπρόσεκτε̋ ἰδέε̋ εἶναι:  
«Ὁ πᾶσαν τήν κτίσιν ἐν σοφίᾳ δη-

µιουργήσα̋»: Ἐγκώµιο πού ἀναβλύζει ἀπό 
τόν Προοιµιακό ψαλµό 103). 

«Παράσχου δέ ἡµῖν...». Τά αἰτήµατά µα̋: 
Χάρισέ µα̋ εἰρήνη, φύλαξέ µα̋ ἀπό κάθε 
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φόβο, διασφάλισε καί ἀνάπαυσέ µα̋ µέ ἕνα 
ἥσυχο ὕπνο κάτω ἀπό τό στοργικό βλέµµα 
Σου. 

«Ἐπί ταῖ̋ κοίται̋ ἡµῶν»: «Ἐγώ κα-
θεύδω καί ἡ καρδία µου ἀγρυπνεῖ»: 

«Τῇ µελέτῃ τῶν Σῶν ἐντολῶν  
καταυγαζόµενοι»:  
Ἡ µελέτη καταυγάζει τήν ψυχή καί χα-

ρίζει ἀγαλλίαση. 
«Μνηµονεύωµεν ἐν νυκτί τοῦ ὀνόµατό̋ 

σου»: Ἀδιάλειπτη προσευχή καθ' ὕπνον. 
«∆εήσει̋ καί ἱκεσία̋ ... προσάγοντε̋»: 

Ὁ µεσιτικό̋ ρόλο̋ τῶν ἱερέων στήν 
ἐκκλησιαστική προσευχή εἶναι νά προσά-
γουν στό Θεό τί̋ προσευχέ̋ τοῦ λαοῦ. Ὁ 
στόχο̋ τῶν προσευχῶν αὐτῶν εἶναι νά 
ἐπισκεφθῆ ὁ Θεό̋ ἐν ἐλέει τόν λαόν Του 
καί νά συγχωρήση τί̋ ἁµαρτίε̋, τί̋ προ-
σωπικέ̋ τοῦ προσευχοµένου καί ὅλων τῶν 
ἀδελφῶν.  

Εὐχή Ζ΄ τοῦ Λυχνικοῦ 
Ὁ Θεό̋ ὁ µέγα̋ καί ὕψιστο̋,  
ὁ µόνο̋ ἔχων ἀθανασίαν, 
φῶ̋ οἰκῶν ἀπρόσιτον·  
ὁ πᾶσαν τήν κτίσιν ἐν σοφίᾳ δηµιουργήσα̋. 

ὁ διαχωρίσα̋ ἀνά µέσον τοῦ φωτό̋  
καί ἀνά µέσον τοῦ σκότου̋· 
καί τόν µέν ἥλιον θέµενο̋ 
εἰ̋ ἐξουσίαν τῆ̋ ἡµέρα̋,  
σελήνην δέ καί ἀστέρα̋  
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εἰ̋ ἐξουσίαν τῆ̋ νυκτό̋·  
Ὁ καταξιώσα̋ ἡµᾶ̋ τού̋ ἁµαρτωλού̋  
καί ἐπί τῆ̋ παρούση̋ ὥρα̋  
προφθᾶσαι τό πρόσωπόν Σου  
ἐν ἐξοµολογήσει  
καί τήν ἑσπερ ινήν Σοι  δοξολογίαν 
προσαγαγεῖν.  
Αὐτό̋, φιλάνθρωπε Κύριε,  
κατεύθυνον τήν προσευχήν ἡµῶν  
ὡ̋  θυµίαµα ἐνώπιόν Σου   
καί πρόσδεξαι αὐτήν εἰ̋ ὀσµήν εὐωδία̋.   
Παράσχου δέ ἡµῖν τήν παροῦσαν ἑσπέραν  
καί τήν ἐπιοῦσαν νύκτα εἰρηνικήν!  
Ἔνδυσον ἡµᾶ̋ ὅπλα φωτό̋! 
Ρῦσαι ἡµᾶ̋ ἀπό φόβου νυκτερινοῦ  
καί ἀπό παντό̋ πράγµατο̋  
ἐν σκότει διαπορευοµένου·  
καί δό̋ ἡµῖν τόν ὕπνον,  
ὅν εἰ̋ ἀνάπαυσιν τῇ ἀσθενείᾳ ἡµῶν ἐδωρήσῳ,  
πάση̋ διαβολικῆ̋ φαντασία̋ ἀπηλλαγµένον.  
Ναί, ∆έσποτα τῶν ἁπάντων,  
τῶν ἀγαθῶν χορηγέ,  
ἵ να  καί  ἐπί  ταῖ̋  κοίται̋  ἡµῶν  
κατανυγόµενοι ,  
µνηµονεύωµεν ἐν νυκτί τοῦ ὀνόµατό̋ σου 
καί  τῇ µελέτῃ τῶν Σῶν ἐντολῶν  
καταυγαζόµενοι ,   
ἐν  ἀγαλλιάσει  ψυχῆ̋  δ ιαναστῶµεν  
πρό̋  δοξολογίαν  
τῆ̋  Σῆ̋  ἀγαθότητο̋ ,   



25 ∆ΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 52

δεήσει̋  καί  ἱκεσία̋   
τῇ Σῇ εὐσπλαγχνίᾳ προσάγοντε̋  
ὑπέρ  τῶν ἰδ ίων ἁµαρτηµάτων 
καί  παντό̋  τοῦ  λαοῦ  Σου .  
Ὅν, ταῖ̋ πρεσβείαι̋ τῆ̋ ἁγία̋ Θεοτόκου, 
ἐν ἐλέει ἐπίσκεψαι.  

Ὅτι ἀγαθό̋  
καί φιλάνθρωπο̋ Θεό̋ ὑπάρχει̋  
καί Σοί τήν δόξαν ἀναπέµποµεν,  
τῷ Πατρί καί τῷ Υἱῷ  
καί τῷ Ἁγίῳ Πνεύµατι, 
νῦν καί ἀεί  
καί εἰ̋ τού̋ αἰῶνα̋ τῶν αἰώνων. 

Ἀµήν. 

ΚΕΦΑΛΟΚΛΙΣΙΑ 
Εἰρήνη πᾶσι. 

Καί τῷ πνεύµατί Σου. 

Τά̋ κεφαλά̋ ἡµῶν τῷ Κυρίῳ κλίνωµεν. 

Σοί, Κύριε. 

Κύριε, ὁ Θεό̋ ἡµῶν,  
ὁ κλίνα̋ οὐρανού̋ καί καταβά̋  
ἐπί σωτηρίᾳ τοῦ γένου̋ τῶν ἀνθρώπων,  
ἔπιδε ἐπί τού̋ δούλου̋ σου  
καί ἐπί τήν κληρονοµίαν σου. 
Σοί γάρ τῷ φοβερῷ καί φιλανθρώπῳ Κριτῇ  
οἱ σοί δοῦλοι ὑπέκλιναν τά̋  κεφαλά̋ ,   
τού̋  δέ  αὑτῶν ὑπέταξαν αὐχένα̋ ,  
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οὐ τήν ἐξ ἀνθρώπων ἀναµένοντε̋ βοήθειαν,  
ἀλλά τό σόν περιµένοντε̋ ἔλεο̋  
καί τήν σήν ἀπεκδεχόµενοι σωτηρίαν·  
Οὕ̋ διαφύλαξον ἐν παντί καιρῷ  
καί κατά τήν παροῦσαν ἑσπέραν  
καί τήν προσιοῦσαν νύκτα  
ἀπό παντό̋ ἐχθροῦ,  
ἀπό πάση̋ ἀντικειµένη̋ ἐνεργεία̋ 
διαβολικῆ̋  
καί διαλογισµῶν µαταίων  
καί ἐνθυµήσεων πονηρῶν. 

Εἴη τό κράτο̋ τῆ̋ Βασιλεία̋ σου  
εὐλογηµένον καί δεδοξασµένον,  
τοῦ Πατρό̋ καί τοῦ Υἱοῦ  
καί τοῦ Ἁγίου Πνεύµατο̋,  
νῦν καί ἀεί  
καί εἰ̋ τού̋ αἰῶνα̋ τῶν αἰώνων.  

Ἀµήν. 

Εἰ̋ τήν Λιτήν. 
Ἦχο̋ α΄. Ἰωάννου Μοναχοῦ. 

Ὁ οὐρανό̋ καί ἡ γῆ  
σήµερον προφητικῶ̋ εὐφραινέσθωσαν. 
Ἄγγελοι καί ἄνθρωποι  
πνευµατικῶ̋ πανηγυρίσωµεν. 
Ὅτι Θεό̋ ἐν σαρκί ἐπέφανε 
τοῖ̋ ἐν σκότει καί σκιᾷ καθηµένοι̋ 
γεννηθεί̋ ἐκ γυναικό̋. 
Σπήλαιον καί φάτνη ὑπεδέξαντο Αὐτόν. 
Ποιµένε̋ τό θαῦµα ἀνακηρύττουσι. 
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Μάγοι ἐξ Ἀνατολῶν 
ἐν Βηθλεέµ δῶρα προσάγουσι, 
ἡµεῖ̋ δέ τόν αἶνον ἀναξίοι̋ χείλεσιν 
ἀγγελικῶ̋ Αὐτῷ προσάξωµεν. 
∆όξα ἐν ὑψίστοι̋ Θεῷ  
καί ἐπί γῆ̋ εἰρήνη· 
ἦλθε γάρ ἡ προσδοκία τῶν ἐθνῶν. 
Ἦλθεν, ἔσωσεν ἡµᾶ̋  
ἐκ τῆ̋ δουλεία̋ τοῦ ἐχθροῦ. 

Ὁ οὐρανό̋ καί ἡ γῆ σήµερον ἡνώθησαν 
τεχθέντο̋ τοῦ Χριστοῦ. 
Σήµερον Θεό̋ ἐπί γῆ̋ παραγέγονε 
καί ἄνθρωπο̋ εἰ̋ οὐρανού̋ ἀναβέβηκε. 
Σήµερον ὁρᾶται σαρκί  
ὁ φύσει ἀόρατο̋ 
διά τόν ἄνθρωπον·  
διά τοῦτο καί ἡµεῖ̋ δοξολογοῦντε̋  
βοήσωµεν Αὐτῷ· 
∆όξα ἐν ὑψίστοι̋ Θεῷ  
καί ἐπί γῆ̋ εἰρήνη· 
ἥν ἡµῖν ἐβράβευσεν ἡ παρουσία Σου, 
Σωτήρ ἡµῶν δόξα Σοι. 

«∆όξα ἐν ὑψίστοι̋ Θεῷ» 
ἐν Βηθλεέµ ἀκούω  
ὑπό Ἀσωµάτων σήµερον, 
τῷ ἐπί γῆ̋ εἰρήνην  
εὐδοκήσαντι γενέσθαι· 
νῦν ἡ Παρθένο̋ οὐρανῶν πλατυτέρα· 
ἐξανέτειλε γάρ φῶ̋ τοῖ̋ ἐσκοτισµένοι̋· 
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καί ταπεινού̋ ὕψωσε, 
τού̋ ἀγγελικῶ̋ µελῳδοῦντα̋· 
∆όξα ἐν ὑψίστοι̋ Θεῷ. 

Τόν κατ᾿ εἰκόνα καί ὁµοίωσιν, 
ῥεύσαντα ἐκ παραβάσεω̋, 
ἰδών ὁ Ἰησοῦ̋, κλίνα̋ οὐρανού̋ κατέβη 
καί ᾤκησεν ἐν µήτρᾳ  
παρθενικῇ ἀναλλοιώτω̋· 
ἵνα ἐν αὐτῇ  
τόν φθαρέντα Ἀδάµ  
ἀναπλάσῃ κράζοντα·  
δόξα τῇ ἐπιφανείᾳ Σου, 
ὁ λυτρωτή̋ µου καί Θεό̋. 

∆όξα.  
Ἦχο̋ πλ. α΄. Ἰωάννου Μοναχοῦ. 

Μάγοι Περσῶν βασιλεῖ̋  
ἐπιγνόντε̋ σαφῶ̋ 
τόν ἐπί γῆ̋ τεχθέντα Βασιλέα οὐράνιον, 
ὑπό λαµπροῦ ἀστέρο̋ ἑλκόµενοι 
ἔφθασαν ἐν Βηθλεέµ 
δῶρα προσφέροντε̋ ἔγκριτα, 
χρυσόν καί λίβανον καί σµύρναν· 
καί πεσόντε̋ προσεκύνησαν· 
εἶδον γάρ ἐν τῷ Σπηλαίῳ  
βρέφο̋ κείµενον τόν Ἄχρονον. 

Καί νῦν. Ἦχο̋ πλ. β΄. Γερµανοῦ. 
Χορεύουσιν ἄγγελοι πάντε̋ ἐν οὐρανῷ  
καί ἀγάλλονται σήµερον· 
σκιρτᾷ δέ πᾶσα ἡ κτίσι̋  
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διά τόν γεννηθέντα ἐν Βηθλεέµ,  
Σωτῆρα Κύριον· 
ὅτι πᾶσα πλάνη τῶν εἰδώλων πέπαυται 
καί βασιλεύει Χριστό̋ εἰ̋ τού̋ αἰῶνα̋. 

Ἀπόστιχα. 
Ἦχο̋ β΄. Γερµανοῦ. 

Μέγα καί παράδοξον θαῦµα 
τετέλεσται σήµερον! 
Παρθένο̋ τίκτει καί µήτρα οὐ φθείρεται· 
ὁ Λόγο̋ σαρκοῦται  
καί τοῦ Πατρό̋ οὐ κεχώρισται. 
Ἄγγελοι µετά Ποιµένων δοξάζουσι 
καί ἡµεῖ̋ σύν αὐτοῖ̋ ἐκβοῶµεν· 
∆όξα ἐν ὑψίστοι̋ Θεῷ  
καί ἐπί γῆ̋ εἰρήνη. 

Ἦχο̋ γ΄. Γερµανοῦ. 
Εἶπεν ὁ Κύριο̋ τῷ Κυρίῳ µου, 
κάθου ἐκ δεξιῶν Μου 
ἕω̋ ἄν θῶ τού̋ ἐχθρού̋ σου 
ὑποπόδιον τῶν ποδῶν σου. 

Σήµερον τίκτει ἡ Παρθένο̋  
τόν Ποιητήν τοῦ παντό̋. 
Ἐδέµ προσφέρει σπήλαιον  
καί ἀστήρ µηνύει Χριστόν, 
τόν Ἥλιον τοῖ̋ ἐν σκότει. 
Μετά δώρων Μάγοι προσεκύνησαν 
πίστει φωτιζόµενοι·  
καί Ποιµένε̋ εἶδον τό θαῦµα 
Ἀγγέλων ἀνυµνούντων καί λεγόντων· 
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∆όξα ἐν ὑψίστοι̋ Θεῷ. 
Ἐκ γαστρό̋ πρό Ἑωσφόρου ἐγέννησά Σε. 
Ὥµοσε Κύριο̋ καί οὐ µεταµεληθήσεται· 
σύ ἱερεύ̋ εἰ̋ τόν αἰῶνα, 
κατά τήν τάξιν Μελχισεδέκ. 

Ἦχο̋ γ΄. Ἀνατολίου. 
Τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ γεννηθέντο̋ 
ἐν Βηθλεέµ τῆ̋ Ἰουδαία̋, 
ἐξ Ἀνατολῶν ἐλθόντε̋  
Μάγοι προσεκύνησαν  
Θεόν ἐνανθρωπήσαντα· 
καί τού̋ θησαυρού̋ αὐτῶν  
προθύµω̋ ἀνοίξαντε̋ 
δῶρα τίµια προσέφερον· 
δόκιµον χρυσόν,  
ὡ̋ Βασιλεῖ τῶν αἰώνων· 
καί λίβανον, ὡ̋ Θεῷ τῶν ὅλων· 
ὡ̋ τριηµέρῳ δέ νεκρῷ,  
σµύρναν τῷ ἀθανάτῳ. 
Πάντα τά ἔθνη, δεῦτε προσκυνήσωµεν 
τῷ τεχθέντι σῶσαι τά̋ ψυχά̋ ἡµῶν. 

∆όξα. Ἦχο̋ δ΄. Ἰωάννου Μοναχοῦ. 
Εὐφράνθητι, Ἱερουσαλήµ, 
καί πανηγυρίσατε πάντε̋,  
οἱ ἀγαπῶντε̋ Σιών. 
Σήµερον ὁ χρόνιο̋ ἐλύθη δεσµό̋ 
τῆ̋ καταδίκη̋ τοῦ Ἀδάµ· 
ὁ Παράδεισο̋ ἡµῖν ἠνεῴχθη,  
ὁ ὄφι̋ κατηργήθη· 
ἥν γάρ ἠπάτησε πρώην,  
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νῦν ἐθεάσατο 
τοῦ ∆ηµιουργοῦ γενοµένην Μητέρα. 
Ὤ βάθο̋ πλούτου καί σοφία̋  
καί γνώσεω̋ Θεοῦ! 
Ἡ προξενήσασα τόν θάνατον  
πάσῃ σαρκί, 
τῆ̋ ἁµαρτία̋ τό ὄργανον,  
σωτηρία̋ ἀπαρχή  
ἐγένετο τῶ κόσµῳ παντί 
διά τῆ̋ Θεοτόκου· 
βρέφο̋ γάρ τίκτεται ἐξ αὐτῆ̋  
ὁ παντέλειο̋ Θεό̋ 
καί διά τοῦ τόκου παρθενίαν σφραγίζει, 
σειρά̋ ἁµαρτηµάτων  
λύων διά σπαργάνων· 
καί διά νηπιότητο̋  
τῆ̋ Εὔα̋ θεραπεύει  
τά̋ ἐν λύπαι̋ ὠδῖνα̋. 
Χορευέτω τοίνυν πᾶσα ἡ κτίσι̋  
καί σκιρτάτω· 
ἀνακαλέσαι γάρ αὐτήν  
παραγέγονε Χριστό̋ 
καί σῶσαι τά̋ ψυχά̋ ἡµῶν. 

Καί νῦν. Ἦχο̋ δ΄. Ἀνατολίου. 
Σπηλαίῳ παρῴκησα̋, Χριστέ ὁ Θεό̋, 
φάτνη ὑπεδέξατο, 
Ποιµένε̋ δέ καί Μάγοι προσεκύνησαν. 
Τότε δή τῶν Προφητῶν  
ἐπληροῦτο τό κήρυγµα 
καί Ἀγγέλων αἱ ∆υνάµει̋  



ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 59

ἐθαύµαζον βοῶσαι καί λέγουσαι· 
∆όξα τῇ συγκαταβάσει Σου,  
µόνε Φιλάνθρωπε. 

Νῦν ἀπολύει̋ ... Τρισάγιον. 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχο̋ δ΄. 
Ἡ Γέννησί̋ Σου, Χριστέ ὁ Θεό̋ ἡµῶν, 
ἀνέτειλε τῷ κόσµῳ  
τό φῶ̋ τό τῆ̋ γνώσεω̋. 
Ἐν αὐτῇ γάρ οἱ τοῖ̋ ἄστροι̋ λατρεύοντε̋ 
ὑπό ἀστέρο̋ ἐδιδάσκοντο 
Σέ προσκυνεῖν  
τόν Ἥλιον τῆ̋ ∆ικαιοσύνη̋, 
καί Σέ γινώσκειν ἐξ ὕψου̋ Ἀνατολήν, 
Κύριε, δόξα Σοι. 

 


