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ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΣΠΕΡΑΣ 
Στιχηρά .  

α) Ἀναστάσιµα τοῦ ἤχου τῆ̋ ἑβδοµάδο̋ ἕξη  

β) καί τά τέσσερα ἑπόµενα τοῦ Τριωδίου. 

   Ἦχο̋ πλ. α΄.  Χαίροι̋ ἀσκητικῶν. 

7. 
Ἀπό φυλακῆ̋ πρω˙α̋ µέχρι νυκτό̋·  
ἀπό φυλακῆ̋ πρω˙α̋  
ἐλπισάτω Ἰσραήλ ἐπί τόν Κύριον.   

Λάµψον, ὁ τοῦ Κυρίου Σταυρό̋ 
ταῖ̋ φεγγοβόλοι̋  
ἀστραπαῖ̋ Σου τῆ̋ χάριτο̋ 
καρδία̋ τῶν Σέ τιµώντων  
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καί θεολήπτῳ στοργῇ 
περιπτυσσοµένων, κοσµοπόθητε· 
δι᾿ οὗ τῶν δακρύων  
ἐξηφανίσθη κατήφεια 
καί τοῦ θανάτου  
τῶν παγίδων ἐρρύσθηµεν· 
καί πρό̋ ἄληκτον  
εὐφροσύνην µετήλθοµεν. 
∆εῖξον τῆ̋ ὡραιότητο̋  
τῆ̋ Σῆ̋ τήν εὐπρέπειαν 
τά̋ ἀντιδόσει̋ παρέχων  
τῆ̋ ἐγκρατεία̋ τοῖ̋ δούλοι̋ Σου, 
πιστῶ̋ αἰτουµένοι̋  
Σήν πλουσίαν προστασίαν 
καί µέγα ἔλεο̋. 

8. 
Ὅτι παρά τῷ Κυρίω τό ἔλεο̋,  
καί πολλή παρ᾿  Αὐτῷ λύτρωσι̋,  
καί Αὐτό̋ λυτρώσεται τόν Ἰσραήλ  
ἐκ πασῶν τῶν ἀνοµιῶν Αὐτοῦ. 

Χαίροι̋, ὁ ζωηφόρο̋ Σταυρό̋, 
τῆ̋ Ἐκκλησία̋ ὁ ὡραῖο̋ Παράδεισο̋ 
τό ξύλον τῆ̋ ἀφθαρσία̋,  
τό ἐξανθῆσαν ἡµῖν 
αἰωνίου δόξη̋ τήν ἀπόλαυσιν· 
δι᾿ οὗ τῶν δαιµόνων  
ἀποδιώκονται φάλλαγγε̋  
καί τῶν ἀγγέλων  
συνευφραίνονται τάγµατα 
καί συστήµατα τῶν πιστῶν ἑορτάζουσιν· 
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ὅπλον ἀκαταγώνιστον,  
κραταίωµα ἄρρηκτον, 
τῶν βασιλέων τό νῖκο̋,  
τῶν ἱερέων τό καύχηµα· 
Χριστοῦ νῦν τά Πάθη  
καί ἡµῖν δίδου προφθᾶσαι  
καί τήν Ἀνάστασιν. 

9. 
Αἰνεῖτε τόν Κύριον, πάντα τά ἔθνη,  
ἐπαινέσατε Αὐτόν, πάντε̋ οἱ λαοί.   

Χαίροι̋, ὁ ζωηφόρο̋ Σταυρό̋, 
τῆ̋ εὐσεβεία̋ τό ἀήττητον τρόπαιον, 
ἡ θύρα τοῦ Παραδείσου,  
ὁ τῶν πιστῶν στηριγµό̋, 
τό τῆ̋ Ἐκκλησία̋ περιτείχισµα· 
δι᾿ οὗ ἐξηφάνισται  
ἡ ἀρά καί κατήργηται 
καί κατεπόθη τοῦ θανάτου ἡ δύναµι̋ 
καί ὑψώθηµεν ἀπό γῆ̋ πρό̋ οὐράνια, 
ὅπλον ἀκαταµάχητον,  
δαιµόνων ἀντίπαλε, 
δόξα Μαρτύρων, Ὁσίων  
ὡ̋ ἀληθῶ̋ ἐγκαλλώπισµα,  
λιµήν σωτηρία̋,  
ὁ δωρούµενο̋ τῷ κόσµῳ τό µέγα ἔλεο̋. 

10. 
Ὅτι ἐκραταιώθη τό ἔλεο̋ Αὐτοῦ ἐφ᾿ ἡµᾶ̋  
καί ἡ ἀλήθεια τοῦ Κυρίου  
µένει εἰ̋ τόν αἰῶνα.  
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∆εῦρο, τῶν πρωτοπλάστων δυά̋ 
ἡ τῆ̋ χορεία̋ ἐκπεσοῦσα τῆ̋ ἄνωθεν 
τῷ φθόνῳ τοῦ βροτοκτόνου,  
διά πικρᾶ̋ ἡδονῆ̋ 
τῆ̋ τοῦ ξύλου πάλαι ἀπογεύσεω̋· 
ἰδού τό πανσέβαστον  
ὄντω̋ ξύλον προέρχεται, 
ᾧ προσδραµόντε̋  
ἐν χαρᾷ περιπτύξασθε  
καί βοήσατε πρό̋ αὐτό µετά πίστεω̋· 
Σύ ἡµῶν ἡ ἀντίληψι̋,  
Σταυρέ πανσεβάσµιε, 
οὗ τοῦ καρποῦ µετασχόντε̋,  
τῆ̋ ἀφθαρσία̋ ἐτύχοµεν, 
Ἐδέµ τήν προτέραν  
κοµισάµενοι βεβαίαν καί µέγα ἔλεο̋. 

∆όξα.  Ἦχο̋ γ΄. 
Χριστέ, ὁ Θεό̋ ἡµῶν,  
ὁ τήν ἑκούσιον Σταύρωσιν 
καταδεξάµενο̋ 
εἰ̋ κοινήν ἐξανάστασιν  
τοῦ γένου̋ τῶν ἀνθρώπων  
καί τῷ καλάµῳ τοῦ Σταυροῦ  
βαφαῖ̋ ἐρυθραῖ̋ 
τού̋ Σαυτοῦ δακτύλου̋ αἱµατώσα̋, 
τοῖ̋ ἀφεσίµοι̋ ἡµῖν  
βασιλικῶ̋ ὑπογράψαι φιλανθρωπευσάµενο̋ 
µή παρίδῃ̋ ἡµᾶ̋ κινδυνεύοντα̋  
καί πάλιν τήν ἀπό Σοῦ διάστασιν· 
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ἀλλ᾿ οἰκτείρησον, µόνε µακρόθυµε 
τόν ἐν περιστάσει λαόν Σου  
καί ἀνάστηθι 
πολέµησον τού̋ πολεµοῦντα̋ ἡµᾶ̋, 
ὡ̋ παντοδύναµο̋. 

Καί νῦν. Τό α΄ θεοτοκίον τοῦ ἤχου τῆ̋ ἑβδοµάδο̋. 

Εἴσοδο̋ .   
Ἐκτενή̋ .  Πληρωτικά.   

Κεφαλοκλισία .  

Εἰ̋ τὴν Λιτὴν 

∆όξα... Καὶ νῦν... 
Ἦχο̋ πλ. α' 

Ὁρῶσά σε ἡ Κτίσι̋ ἅπασα  
ἐπὶ σταυροῦ γυµνὸν κρεµάµενον,  
τὸν ∆ηµιουργὸν  
καὶ κτίστην τῶν ἁπάντων, 
ἠλλοιοῦτο φόβῳ καὶ ἐπωδύρετο! 
Ὁ ἥλιο̋ τὸ φῶ̋ συνέστειλε,  
καὶ ἡ γῆ ἐκυµαίνετο!  
Πέτραι ἐσχίζοντο  
καὶ ναοῦ φαιδρότη̋ διερρήγνυτο!  
Νεκροὶ ἐξανίσταντο ἐκ µνηµάτων  
καὶ Ἀγγέλων αἱ δυνάµει̋  
ἐξίσταντο λέγουσαι:  
Ὢ τοῦ θαύµατο̋!  
Ὁ Κριτὴ̋ κρίνεται καὶ πάσχει θέλων  
διὰ τὴν τοῦ Κόσµου σωτηρίαν  
καὶ ἀνάπλασιν. 
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Ἀπόστιχα 
Τά ἀναστάσιµα τοῦ τυχόντο̋ ἤχου  

ἀπό τήν Ὀκτώηχο 

∆όξα.  Καί νῦν.  Ἦχο̋ δ΄. 
Ὁ συµµαχήσα̋, Κύριε,  
τῷ πραοτάτῳ ∆αβίδ 
ὑποτάξαι τόν ἀλλόφυλον 
τῷ πιστῷ Σου Λαῷ ἡµῖν συµπολέµησον 
καί τῷ ὅπλῳ τοῦ Σταυροῦ   
κατάβαλε τού̋ ἐχθρού̋ ἡµῶν· 
δεῖξον, Εὔσπλαγχνε, εἰ̋ ἡµᾶ̋ 
τά ἀρχαία ἐλέη Σου· 
καί γνώτωσαν ἀληθῶ̋,  
ὅτι Σύ εἶ Θεό̋  
καί ἐν Σοί πεποιθότε̋ νικῶµεν 
πρεσβευούση̋ συνήθω̋  
τῆ̋ ἀχράντου Σου Μητρό̋  
δωρηθῆναι ἡµῖν τό µέγα ἔλεο̋. 

«Νῦν ἀπολύει̋...» 

Ἀπολυτίκια  
α. τό ἀναστάσιµον τοῦ ἤχου  

β.  Τοῦ Σταυροῦ. ∆όξα. Ἦχο̋ α΄. 
Σῶσον Κύριε τόν λαόν Σου 
καί εὐλόγησον τήν κληρονοµίαν Σου, 
νίκα̋ τοῖ̋ Βασιλεῦσι, 
κατά βαρβάρων δωρούµενο̋, 
καί τό Σόν φυλάττων, 
διά τοῦ Σταυροῦ Σου πολίτευµα. 
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Καί νῦν. Θεοτοκίον. 
Τοῦ Γαβριήλ φθεγξαµένου Σοι  
Παρθένε τό Χαῖρε,  
σύν τῇ φωνῇ ἐσαρκοῦτο  
ὁ τῶν ὅλων ∆εσπότη̋,  
ἐν Σοί τῇ ἁγία κιβωτῷ,  
ὡ̋ ἔφη ὁ δίκαιο̋ ∆αυ˙δ·  
ἐδείχθη̋ πλατυτέρα τῶν οὐρανῶν,  
βαστάσασα τόν Κτίστην Σου.  
∆όξα τῷ ἐνοικήσαντι ἐν Σοί,  
δόξα τῷ προελθόντι ἐκ Σοῦ,  
δόξα τῷ ἐλευθερώσαντι ἡµᾶ̋  
διά τοῦ τόκου Σου. 
 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Ἑξάψαλµο̋. Εἰρηνικά. 
«Θεό̋ Κύριο̋...» Ἀπολυτίκια 

( τό ἀναστάσιµο, τοῦ Σταυροῦ καί τό Θεοτοκίο) 

 
Καθίσµατα ἀναστάσιµα 

τοῦ ἤχου τῆ̋ ἡµέρα̋ ἀπό τήν « Ὀκτώηχο». 

Κάθισµα τοῦ  Σταυροῦ  
Ἦχο̋ πλ. δ΄. Τό προσταχθέν. 

Ἐν Παραδείσῳ µέν τό πρίν  
ξύλῳ ἐγύµνωσεν, 
ἐπί τῇ γεύσει ὁ ἐχθρό̋  
εἰσφέρων νέκρωσιν· 
τοῦ Σταυροῦ δέ τό ξύλον  
τῆ̋ ζωῆ̋ τό ἔνδυµα 
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ἀνθρώποι̋ φέρον ἐπάγη ἐπί τῆ̋ γῆ̋  
καί κόσµο̋ ὅλο̋  
ἐπλήσθη πάση̋ χαρᾶ̋· 
ὅν ὁρῶντε̋ προσκυνούµενον,  
Θεῷ ἐν πίστει, λαοί,  
συµφώνω̋ ἀνακράξωµεν· 
πλήρη̋ δόξη̋ ὁ οἶκο̋ Αὐτοῦ. ] 

Εὐλογητάρια δέν λέγονται σήµερον 

Ἡ Ὑπακοή 
καί οἱ Ἀναβαθµοί τοῦ ἤχου 

Ἡ τάξι̋ τοῦ «Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου» 

Τί̋ Κυριακέ̋  
µετά τό «∆όξα σοι, Κύριε, δόξα σοι» 

ἀπαγγέλλεται τό: 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάµενοι  
προσκυνήσωµεν ἅγιον Κύριον Ἰησοῦν,  
τόν µόνον ἀναµάρτητον.  
Τόν Σταυρόν σου, Χριστέ, προσκυνοῦµεν  
καί τήν ἁγίαν σου Ἀνάστασιν  
ὑµνοῦµεν καί δοξάζοµεν·  
σύ γάρ εἶ Θεό̋ ἡµῶν,  
ἐκτό̋ σου ἄλλον οὐκ οἴδαµεν,  
τό Ὄνοµά σου ὀνοµάζοµεν.  
∆εῦτε πάντε̋ οἱ πιστοί,  
προσκυνήσωµεν τήν τοῦ Χριστοῦ  
ἁγίαν Ἀνάστασιν·  
ἰδού γάρ ἦλθε διά τοῦ Σταυροῦ  
χαρά ἐν ὅλῳ τῷ κόσµῳ.  
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∆ιά παντό̋ εὐλογοῦντε̋ τόν Κύριον  
ὑµνοῦµεν τήν ἀνάστασιν αὐτοῦ·  
Σταυρόν γάρ ὑποµείνα̋ δι᾿ ἡµᾶ̋  
θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν. 

Ο Ν΄ (50ος) ΨΑΛΜΟΣ 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
Τῆ̋ µετανοία̋  
ἄνοιξόν µοι πύλα̋, Ζωοδότα·  
ὀρθρίζει γάρ τό πνεῦµά µου  
πρό̋ ναόν ἅγιόν σου,  
ναόν φέρον τοῦ σώµατο̋  
ὅλον ἐσπιλωµένον·  
ἀλλ᾿ ὡ̋ οἰκτίρµων κάθαρον  
εὐσπλάγχνῳ σου ἐλέει. 

Καί νῦν.  Θεοτοκίον.  Ὅµοιον. 
Τῆ̋ σωτηρία̋  
εὔθυνον µοι τρίβου̋, Θεοτόκε·  
αἰσχραῖ̋ γάρ κατερρύπωσα  
τήν ψυχήν ἁµαρτίαι̋  
ὡ̋ ῥαθύµω̋ τόν βίον µου  
ὅλον ἐκδαπανήσα̋·  
ταῖ̋ σαῖ̋ πρεσβείαι̋ ῥῦσαί µε  
πάση̋ ἀκαθαρσία̋. 

 Ἐλεῆµον, ἐλέησόν µε ὁ Θεό̋,  
 κατά τό µέγα ἔλεό̋ σου  
 καί κατά τό πλῆθο̋ τῶν οἰκτιρµῶν σου  
 ἐξάλειψον τό ἀνόµηµά µου. 

Ἦχο̋ πλ. β΄. 
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Τά πλήθη  
τῶν πεπραγµένων µοι δεινῶν  
ἐννοῶν ὁ τάλα̋,  
τρέµω τήν φοβεράν  
ἡµέραν τῆ̋ κρίσεω̋·  
ἀλλά θαρρῶν  
εἰ̋ τό ἔλεο̋ τῆ̋ εὐπλαγχνία̋ σου  
ὡ̋ ὁ ∆αβίδ βοῶ σοι·  
Ἐλέησόν µε ὁ Θεό̋,  
κατά τό µέγα σου ἔλεο̋. 

ΣΩΣΟΝ Ο ΘΕΟΣ 
Ἡ ἱκετευτική προσευχή τῆ̋ Ἐκκλησία̋ 

συνεχίζεται µέ ἐπιµονή πρό̋ τήν ἴδια κατεύθυνση  
καί διευρύνεται τώρα ἐπικαλούµενη πρό̋ 

ἐνίσχυση  
τί̋ πρεσβεῖε̋ ὅλων τῶν ἁγίων. 

Σῶσον, ὁ Θεό̋, τόν λαόν σου  
καί εὐλόγησον τήν κληρονοµίαν σου·  

–  . . . . . . . 

– Ἱκετεύοµέν σε, µόνε, πολυέλεε Κύριε,  
– ἐπάκουσον ἡµῶν τῶν ἁµαρτωλῶν  

δεοµένων σου  
– καί ἐλέησον ἡµᾶ̋. 

Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον,  
Κύριε ἐλέησον.  

Ψάλλεται ἐναλλάξ, τετράκι̋ ὑπό τῶν δύο 

χορῶν. 
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Εὐχή Ι΄ τοῦ Ὄρθρου 

Ἡ ἱκεσία τῆ̋ Ἐκκλησία̋ πού ἀποτελεῖ τήν 

καρδιά τοῦ  Ὄρθρου κορυφώνεται στήν παρακάτω 

προσευχή µετανοία̋ καί ἐξοµολογήσεω̋. 

Kύριε, ὁ Θεό̋ ἡµῶν,  
ὁ τήν διά µετανοία̋ ἄφεσιν  
τοῖ̋ ἀνθρώποι̋ δωρησάµενο̋  
καί τύπον ἡµῖν ἐπιγνώσεω̋  
ἁµαρτηµάτων καί ἐξοµολογήσεω̋  
τήν τοῦ προφήτου ∆αβίδ µετάνοιαν  
πρό̋ συγχώρησιν ὑποδείξα̋,  

Κύριε Θεέ µα̋,  
Ἐσύ ἐχάρισε̋  
στού̋ ἀνθρώπου̋ πού µετανοοῦν  
τήν ἄφεση 
καί µᾶ̋ ὑπέδειξε̋  
τή µετάνοια τοῦ Προφήτου ∆αβίδ, 
ὡ̋ ὑπόδειγµα ἀναγνωρίσεω̋  
καί ἐξοµολογήσεω̋ τῶν ἁµαρτηµάτων 
καί συγχωρήσεω̋. 

Αὐτό̋, ∆έσποτα,  
πολλοῖ̋ ἡµᾶ̋ καί µεγάλοι̋  
περιπεπτωκότα̋ πληµµελήµασιν,  
ἐλέησον κατά τό µέγα σου ἔλεο̋· 
καί κατά τό πλῆθο̋  
τῶν οἰκτιρµῶν Σου  
ἐξάλειψον τά ἀνοµήµατα ἡµῶν.  

Ἐσύ, ∆έσποτα,  
µέ τή µεγάλη Σου εὐσπλαγχνία  
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ἐλέησε κι ἐµᾶ̋, 
πού ἔχοµε πέσει σέ πολλά  
καί µεγάλα ἁµαρτήµατα,  
καί καθώ̋ εἶναι µεγάλη  
ἡ συµπόνοια Σου, 
σβῆσε τά ἀνοµήµατά µα̋. 

Ὅτι σοί ἡµάρτοµεν, Κύριε,  
τῷ καί τά ἄδηλα καί τά κρύφια  
τῆ̋ καρδία̋ τῶν ἀνθρώπων γινώσκοντι  
καί µόνῳ ἔχοντι ἐξουσίαν  
ἀφιέναι ἁµαρτία̋.  

Γιατί σέ Σένα, ἁµαρτήσαµε, Κύριε, 
πού καί τά κρυφά  
καί τά φανερά τῆ̋ καρδιᾶ̋  
τῶν ἀνθρώπων γνωρίζει̋ 
καί εἶσαι ὁ µόνο̋ πού ἔχει̋  
τήν ἐξουσία νά συγχωρῆ̋ ἁµαρτίε̋. 

Καρδίαν δέ καθαράν  
κτίσα̋ ἐν ἡµῖν  
καί πνεύµατι ἡγεµονικῷ  
στηρίξα̋ ἡµᾶ̋  
καί τήν ἀγαλλίασιν  
τοῦ σωτηρίου Σου γνωρίσα̋ ἡµῖν,  
µή ἀπορρίψῃ̋ ἡµᾶ̋  
ἀπό τοῦ προσώπου Σου.  

Χτίσε, Κύριε, µέσα µα̋  
καθαρή καρδιά!  
Στήριξέ µα̋  
µέ τό ἡγεµονικό Σου Πνεῦµα! 
Χάρισέ µα̋ τή χαρά  
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καί τήν ἀγαλλίαση  
τῆ̋ σωτηρία̋ Σου 
καί µή µᾶ̋ ἀπορρίψη̋  
ἀπό τό πρόσωπό Σου. 

Ἀλλ᾿ εὐδόκησον,  
ὡ̋ ἀγαθό̋ καί φιλάνθρωπο̋,  
µέχρι τῆ̋ ἐσχάτη̋ ἡµῶν ἀναπνοῆ̋  
προσφέρειν Σοι  
θυσίαν δικαιοσύνη̋ καί ἀναφοράν  
ἐν τοῖ̋ ἁγίοι̋ σου θυσιαστηρίοι̋. 

Ἀλλά δέξου µα̋ µέ καλωσύνη,  
ὡ̋ ἀγαθό̋ καί φιλάνθρωπο̋ Θεό̋, 
νά Σοῦ προσφέρωµε 
εὐχαριστήριε̋ θυσίε̋ καί ἀναφορέ̋ 
στά ἅγια θυσιαστήριά Σου  
µέχρι τήν τελευταία µα̋ ἀναπνοή.  

Ἐλέει καί οἰκτιρµοῖ̋  
καί φιλανθρωπίᾳ  
τοῦ µονογενοῦ̋ σου Υἱοῦ,  
µεθ᾿ οὗ εὐλογητό̋ εἶ,  
σύν τῷ παναγίῳ καί ἀγαθῷ  
καί ζωοποιῷ Σου Πνεύµατι,  
νῦν καί ἀεί  
καί εἰ̋ τού̋ αἰῶνα̋ τῶν αἰώνων.  

{Ὅλα αὐτά Σοῦ τά ζητοῦµε, Κύριε, 
ὄχι γιατί τά δικαιούµαστε,  
ἤ µᾶ̋ ἀξίζουν, ἀλλά} 
Γιά τό ἔλεο̋, τή συµπόνοια  
καί τή φιλανθρωπία  



ΤΡΙΩ∆ΙΟΝ 14 

τοῦ Μονογενοῦ̋ Σου Υἱοῦ! 
Μαζί µέ Αὐτόν, Σέ εὐλογοῦµε, 
καί τό πανάγιο, τό ἀγαθό  
καί ζωοποιό Σου Πνεῦµα,  
τώρα καί πάντοτε  
καί στού̋ αἰῶνε̋ τῶν αἰώνων.  

Ἀµήν. 

Μετά τόν πολυέλεον 

Κάθισµα τοῦ  Σταυροῦ  
Ἦχο̋ πλ. δ΄. Τό προσταχθέν. 

Ἐν Παραδείσῳ µέν τό πρίν  
ξύλῳ ἐγύµνωσεν, 
ἐπί τῇ γεύσει ὁ ἐχθρό̋  
εἰσφέρων νέκρωσιν· 
τοῦ Σταυροῦ δέ τό ξύλον  
τῆ̋ ζωῆ̋ τό ἔνδυµα 
ἀνθρώποι̋ φέρον ἐπάγη ἐπί τῆ̋ γῆ̋  
καί κόσµο̋ ὅλο̋ ἐπλήσθη πάση̋ χαρᾶ̋· 
ὅν ὁρῶντε̋ προσκυνούµενον,  
Θεῷ ἐν πίστει, λαοί,  
συµφώνω̋ ἀνακράξωµεν· 
πλήρη̋ δόξη̋ ὁ οἶκο̋ Αὐτοῦ. (∆ί̋) 

Ἀπό γ ΄  ὠδῆ̋ .   
α .  Κοντάκιον-Οἶκο̋τοῦ τυχόντο̋ ἤχου  

β .  Καθίσµατα Σταυρώσιµα. 

Ἦχο̋ πλ. β΄. 
Ὁ Σταυρό̋ Σου, Κύριε, ἡγίασται· 
ἐν αὐτῷ γάρ γίνονται ἰάµατα 
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τοῖ̋ ἀσθενοῦσιν ἐν ἁµαρτίαι̋· 
δι᾿ αὐτοῦ Σοι προσπίπτοµεν·  
Ἐλέησον ἡµᾶ̋. 

Ὑψοῦτε Κύριον τόν Θεόν ἡµῶν 
καί προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν ποδῶν Αὐτοῦ,  
ὅτι ἅγιό̋ ἐστι. 

Σήµερον τό προφητικόν  
πεπλήρωται λόγιον· 
ἰδού γάρ προσκυνοῦµεν εἰ̋ τόν τόπον, 
οὗ ἔστησαν οἱ πόδε̋ Σου, Κύριε, 
καί ξύλου σωτηρία̋ γευσάµενοι 
τῶν ἐξ ἁµαρτία̋ παθῶν  
ἐλευθερία̋ ἐτύχοµεν 
πρεσβείαι̋ τῆ̋ Θεοτόκου,  
µόνε Φιλάνθρωπε. 

∆όξα. 
Μόνον ἐπάγη τό ξύλον,  
Χριστέ, τοῦ Σταυροῦ Σου 
τά θεµέλια ἐσαλεύθη  
τοῦ θανάτου, Κύριε· 
ὅν γάρ κατέπιε πόθῳ ὁ Ἅδη̋,  
ἀπέλυσε τρόµῳ· 
ἔδειξα̋ ἡµῖν τό σωτήριόν Σου, ἅγιε, 
καί δοξολογοῦµέν Σε, Υἱέ Θεοῦ·  
ἐλέησον ἡµᾶ̋. 

Καί νῦν.  Θεοτοκίον. 
Θεοτόκε Παρθένε, ἱκέτευε τόν Υἱόν Σου 
τόν ἑκουσίω̋ προσπαγέντα ἐν Σταυρῷ 
καί ἀναστάντα ἐκ νεκρῶν,  
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Χριστόν τόν Θεόν ἡµῶν, 
σωθῆναι τά̋ ψυχά̋ ἡµῶν. 

Ἀφ' στ΄ ὠδῆ̋ 
Κοντάκιον . Αὐτόµελον. 

Ἦχο̋ βαρύ̋. 
Οὐκέτι φλογίνη ῥοµφαία,  
φυλάττει τήν πύλην τῆ̋ Ἐδέµ· 
αὐτῇ γάρ ἐπῆλθε παράδοξο̋ σβέσι̋ 
τό ξύλον τοῦ Σταυροῦ· 
θανάτου τό κέντρον  
καί ἅδου τό νῖκο̋ ἐλήλαται· 
ἐπέστη̋ δέ, Σωτήρ µου,  
βοῶν τοῖ̋ ἐν Ἅδῃ· 
εἰσάγεσθε πάλιν εἰ̋ τόν Παράδεισον. 

Ἐπανάληψι̋ ἐν χορῷ: 

Εἰσάγεσθε πάλιν εἰ̋ τόν Παράδεισον. 

Οἶκο̋.  
Τρεῖ̋ σταυρού̋ ἐπήξατο  
ἐν Γολγοθᾷ ὁ Πιλάτο̋ 
δύω τοῖ̋ ληστεύσασι  
καί ἕνα τοῦ Ζωοδότου· 
ὅν εἶδεν ὁ Ἅδη̋ καί εἶπε τοῖ̋ κάτω· 
ὦ λειτουργοί µου καί δυνάµει̋ µου, 
τί̋ ὁ ἐµπήξα̋ ἧλον τῇ καρδίᾳ µου; 
Ξυλίνη µε λόγχη ἐκέντησεν ἄφνω 
καί διαρρήσοµαι· 
τά ἔνδον µου πονῶ,  
τήν κοιλίαν µου ἀλγῶ,  
τά αἰσθητήριά µου 
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µαιµάσσει τό πνεῦµά µου  
καί ἀναγκάζοµαι ἐξερεύξασθαι τόν Ἀδάµ 
καί τού̋ ἐξ Ἀδάµ, ξύλιῳ δοθέντα̋ µοι· 
ξύλον γάρ τούτου̋  
εἰσάγει πάλιν εἰ̋ τόν Παράδεισον. 

Ἐπανάληψι̋ ἐν χορῷ: 

Εἰσάγει πάλιν εἰ̋ τόν Παράδεισον. 

Τό  Συναξάριον   
Τοῦ  Μηναίου .  
Εἶτα τό παρόν:  

Τῇ αὐτῇ ἡµέρᾳ,  
Κυριακῇ τρίτῃ τῶν Νηστειῶν 
τήν προσκύνησιν ἑορτάζοµεν  
τοῦ τιµίου καί ζωοποιοῦ Σταυροῦ. 

Τόν Σταυρόν γῆ σύµπασα προσκυνησάτω, 
δι᾿ οὗ περ ἔγνωκε Σέ προσκυνεῖν, Λόγε. 

Τῇ δυνάµει τοῦ Σταυροῦ Σου,  
Χριστέ ὁ Θεό̋,  
καί ἡµᾶ̋ τῶν τοῦ πονηροῦ ἐπηρειῶν 
διαφύλαξον  
καί τά θεῖά Σου πάθη  
καί τήν ζωηφόρον Ἀνάστασιν  
προσκυνῆσαι ἀξίωσον,  
τό τεσσαρακονθήµερον εὐµαρῶ̋  
διανύσαντα̋ στάδιον· 
καί ἐλέησον ἡµᾶ̋  
ὡ̋ µόνο̋ ἀγαθό̋ καί φιλάνθρωπο̋. 

Καταβασίαι.  Ἦχο̋ α΄. 
Ὠδή α΄. 
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Ὁ θειότατο̋  
προετύπωσε πάλαι Μωσῆ̋ 
ἐν ἐρυθρᾷ θαλάσσῃ 
διαβιβάσα̋ Ἰσραήλ 
τόν Σταυρόν Σου, 
τήν ὑγράν τῇ ράβδῳ τεµών 
ᾠδήν Σοι ἐξόδιον ἀναµέλπων,  
Χριστέ ὁ Θεό̋. 

Ὠδή γ ΄ .  
Στερέωσον, ∆έσποτα Χριστέ,  
τῷ Σταυρῷ Σου  
ἐν πέτρᾳ µε τῇ τῆ̋ πίστεω̋ 
µή σαλευθῆναι µου τόν νοῦν  
ἐχθροῦ προσβολαῖ̋ τοῦ δυσµενοῦ̋· 
µόνο̋ γάρ εἶ ἅγιο̋.  

Ὠδή δ ΄ .  
Ἐπί Σταυροῦ Σε, ∆υνατέ,  
φωστήρ ὁ µέγα̋ κατιδών 
τρόµῳ ἐπαρθεί̋ τά̋ ἀκτῖνα̋  
συνέστειλεν, ἔκρυψε· 
πᾶσα δέ κτίσι̋ ὕµνησεν ἐν φόβῳ  
τήν Σήν µακροθυµίαν· 
καί γάρ ἐπλήσθη ἡ γῆ  
τῆ̋ Σῆ̋ αἰνέσεω̋. 

Ὠδή ε ΄ .  
Ὀρθρίζοντε̋ Σέ ἀνυµνοῦµεν,  
Σωτήρ τοῦ κόσµου  
εἰρήνην εὑράµενοι τῷ Σταυρῷ Σου  
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δι᾿ οὗ ἀνεκαίνισα̋  
τό γένο̋ τό ἀνθρώπινον,  
ἄγων ἡµᾶ̋ πρό̋ φῶ̋ ἀνέσπερον. 

Ὠδή στ ΄ .  
Τόν τύπον τοῦ θείου Σταυροῦ  
Ἰωνᾶ̋ ἐν κοιλίᾳ τοῦ κήτου̋  
τεταµέναι̋ παλάµαι̋ προδιεχάραξε  
καί ἀνέθορε, σεσωσµένο̋ τοῦ θηρό̋  
τῇ δυνάµει Σου, Λόγε. 

Ὠδή ζ ΄ .  
Φλωγώσεω̋ ὁ παῖδα̋ ῥυσάµενο̋,  
σάρκα προσλαβόµενο̋ ἦλθεν ἐπί γῆ̋· 
καί Σταυρῷ προσηλωθεί̋  
σωτηρίαν ἡµῖν ἐδωρήσατο 
ὁ µόνο̋ εὐλογητό̋ τῶν πατέρων  
Θεό̋ καί ὑπερένδοξο̋. 

Ὠδή η ΄ .  
Αἰνοῦµεν, εὐλογοῦµεν  

καί προσκυνοῦµεν τόν Κύριον. 

Χεῖρα̋ ἐν τῷ λάκκῳ βληθεί̋  
τῶν λεόντων ποτέ 
ὁ µέγα̋ ἐν προφήται̋  
σταυροειδῶ̋ ἐκπετάσα̋  
∆ανιήλ ἀβλαβή̋  
ἐκ τῆ̋ τούτων καταβρώσεω̋ σέσωσται 
εὐλογῶν Χριστόν  
τόν Θεόν εἰ̋ τού̋ αἰῶνα̋. 

«Ἡ Τιµιωτέρα».  
Ὠδή θ ΄ .  
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Ὦ Μῆτερ Παρθένε  
καί Θεοτόκε ἀψευδή̋ 
ἡ τεκοῦσα ἀσπόρω̋  
Χριστόν τόν Θεόν ἡµῶν 
τόν ἐν Σταυρῷ ὑψωθέντα σαρκί,  
Σέ οἱ πιστοί ἅπαντε̋ ἀξίω̋  
σύν τούτῳ νῦν µεγαλύνοµεν. 

Ἐξαποστειλάρια  
α. Τό ἀναστάσιµο  

πού ἀντιστοιχεῖ στό ἑωθινό Εὐαγγέλιο. 

β. Τό τοῦ Σταυροῦ. 
Τοῖ̋ µαθηταῖ̋ συνέλθωµεν. 

Σταυρόν Χριστοῦ τόν τίµιον  
σήµερον προτεθέντα  
ἰδόντε̋ προσκυνήσωµεν  
καί πιστῶ̋ εὐφρανθῶµεν 
κατασπαζόµενοι πόθῳ  
τόν ἐν τούτω θελήσει  
σταυρωθέντα αἰτούµενοι  
Κύριον ἀξιώσαι  
πάντα̋ ἡµᾶ̋  
τόν Σταυρόν τόν τίµιον προσκυνῆσαι 
καί φθάσαι τήν Ἀνάστασιν  
πάντα̋ ἀκατακρίτω̋. 

Θεοτοκίον.  Ὅµοιον. 
Τό ξύλον ἐν ὧ, πάνσεµνε,  
τά̋ ἀχράντου̋ παλάµα̋ 
ὑπέρ ἡµῶν ἐξέτεινε  
προσπαγεί̋ ὁ Υἱό̋ Σου 
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νῦν εὐσεβῶ̋ προσκυνοῦµεν·  
δό̋ ἡµῖν τήν εἰρήνην  
καί τά κοσµοσωτήρια  
φθάσαι πάνσεπτα πάθη 
καί τήν λαµπράν  
καί κοσµοχαρµόσυνον προσκυνῆσαι 
τοῦ Πάσχα κυριώνυµον  
καί φωσφόρον ἡµέραν. 

Ε Ι Σ  Τ Ο Υ Σ  Α Ι Ν Ο Υ Σ  

Στιχηρά 

     α. Ἀναστάσιµα τοῦ ἤχου τῆ̋ ἑβδοµάδο̋ 
τέσσερα ἀπό τήν Ὀκτώηχο 

β. καί τά ἑπόµενα τρία τοῦ Σταυροῦ 
εἰ̋ τέσσερα. 

Ἦχο̋ δ΄.  Ὡ̋ γενναῖον ἐν µάρτυσιν. 

5. 
Αἰνεῖτε Αὐτόν ἐν τυµπάνῳ καί χορῷ,  
αἰνεῖτε Αὐτόν ἐν χορδαῖ̋ καί ὀργάνῳ·  

Ἐν φωναῖ̋ ἀλαλάξωµεν,  
ἐν ᾠδαῖ̋ µεγαλύνωµεν 
τόν Σταυρόν τόν τίµιον ἀσπαζόµενοι 
καί πρό̋ αὐτόν ἐκβοήσωµεν· 
Σταυρέ πανσεβάσµιε,  
καθαγίασον ἡµῶν  
τά̋ ψυχά̋ καί τά σώµατα  
τῇ δυνάµει Σου 
καί παντοία̋ ἐκ βλάβη̋ ἐναντίων  
διατήρησον ἀτρώτου̋  
τού̋ εὐσεβῶ̋ προσκυνοῦντα̋ Σε. (δί̋) 
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6.  
Αἰνεῖτε Αὐτόν ἐν κυµβάλοι̋ εὐήχοι̋,  
αἰνεῖτε Αὐτόν ἐν κυµβάλοι̋ ἀλαλαγµοῦ.  
Πᾶσα πνοή αἰνεσάτω τόν Κύριον. 6 

Ἐν φωναῖ̋ ἀλαλάξωµεν ... 

7.  
Ἀνάστηθι, Κύριε, ὁ Θεό̋ µου,  
ὑψωθήτω ἡ χείρ Σου,  
µή ἐπιλάθῃ τῶν πενήντων Σου εἰ̋ τέλο̋.  

Προσελθόντε̋ ἀρύσασθε  
µή κενούµενα νάµατα 
τοῦ Σταυροῦ τῇ χάριτι προερχόµενα,  
ἰδού, προκείµενον βλέποντε̋  
τό Ξύλον τό ἅγιον  
χαρισµάτων τήν πηγήν,  
ἀρδοµένην τῷ αἵµατι καί τῷ ὕδατι 
τοῦ ∆εσπότου τῶν ὅλων, τοῦ ἐν τούτῳ  
ἑκουσίω̋ ὑψωθέντο̋ 
καί τού̋ βροτού̋ ἀνυψώσαντο̋. 

8.  
Ἐξοµολογήσοµαί Σοι, Κύριε,  
ἐν ὅλῃ καρδίᾳ µου, 
διηγήσοµαι πάντα τά θαυµάσιά Σου.  

Ἐκκλησία̋ ἑδραίωµα,  
βασιλέων κραταίωµα, 
µοναζόντων καύχηµα καί διάσωσµα 
σύ εἶ, Σταυρέ πανσεβάσµιε· 
διό προσκυνοῦντέ̋ σε  
καί καρδία̋ καί ψυχά̋ 
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φωτιζόµεθα σήµερον θείᾳ χάριτι 
τοῦ ἐν σοί προσπαγέντο̋ καί τό κράτο̋ 
τοῦ δολίου καθελόντο̋ 
καί τήν ἀράν ἀφανίσαντο̋. 

∆όξα.  Ἦχο̋ πλ. δ.΄ 
Τήν ὑψηλόφρονα γνώµην  
τῶν κακίστων Φαρισαίων 
ὁ πάντων Κύριο̋ παραβολικῶ̋  
ἐκφεύγειν ταύτην ἐδίδαξε 
καί µή ὑψηλοφρονεῖν  
παρ᾿ ὅ δεῖ φρονεῖν,  
πάντα̋ ἐπαίδευσεν· 
ὑπογραµµό̋ καί τύπο̋  
ὁ Αὐτό̋ γενόµενο̋ 
µέχρι Σταυροῦ καί θανάτου  
ἑαυτόν ἐκένωσεν· 
εὐχαριστοῦντε̋ οὖν  
σύν τῷ Τελώνῃ εἴπωµεν· 
ὁ παθών ὑπέρ ἡµῶν  
καί ἀπαθή̋ διαµείνα̋ Θεό̋  
τῶν παθῶν ἡµᾶ̋ ῥῦσαι  
καί σῶσον τά̋ ψυχά̋ ἡµῶν. 

Καί νῦν. 
Ὑπερευλογηµένη ὑπάρχει̋... 

 
Η ΣΤΑΥΡΟΠΡΟΣΚΥΝΗΣΙΣ 

Εἶναι µιά µυστιή τελετή ἀναπαράσταση̋ 
τῆ̋ πορεία̋ τοῦ Χριστοῦ πρό̋ τό Γολγοθᾶ καί 
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τῆ̋ σταυρικῆ̋ θυσία̋ Του, πού δίδει τήν 
εὐκαιρία στού̋ πιστού̋ νά «ἀναµνησθοῦν» καί νά 
προσκυνήσουν τά Ἅγια Πάθη Του, νά 
κοινωνήσουν καί νά ζήσουν τό θάνατο καί τήν 
Ἀνάστασή Του. 

Στό τέλο̋ τῆ̋ ∆οξολογία̋ οἱ χοροί ἔρχονται 
µπροστά στή βορεία πύλη τοῦ Ἱεροῦ καί ἀρχίζουν 
νά ψάλλουν τό ἀσµατικόν «Ἅγιο̋ ὁ Θεό̋».  

Ὁ ῾Ιερεὺ̋ λαβών θυµιατόν, θυµιᾷ τὴν Ἁγίαν 
Τράπεζαν, καί τὸν Σταυρόν· ἔπειτα λαµβάνει τόν 
δίσκον µέ τόν τίµιον Σταυρόν ἐπὶ τῆ̋ κεφαλῆ̋ 
αὑτοῦ καὶ ἐξέρχεται ἀπό τήν βορείαν πύλην τοῦ 
Βήµατο̋ προπορευοµένων λαµπάδων, 
ἑξαπτερύγων καὶ θυµιατοῦ. Ἡ ὅλη ποµπή φθάνει 
στόν σωλέα, ὅπου εἶναι στολισµένο τραπέζι γύρω 
ἀπό τό ὁποῖον κάνει τρεῖ̋ κύκλου̋ καί ὁ Ἱερεύ̋ 
στέκεται στήν δυτική πλευρά τοῦ τραπεζιοῦ 
βλέπων πρό̋ ἀνατολά̋.  

Σοφία! Ὀρθοί!  
ἀφήνει τόν δίσκο πάνω στό τραπέζι, παίρνει το 

θυµιατό καί θυµιᾶ κύκλω σταυρικῶ̋ ψάλλων τό: 

Σῶσον Κύριε τόν λαόν Σου... 

Οἱ χοροί ἐπαναλλαµβάνουν ἐναλλάξ. 

Ἔπειτα ὁ Ἱερεύ̋ κάνει τρεῖ̋ µετάνοιε̋ προσκυνῶν 
τόν Τίµιον Σταυρόν καὶ ψάλλει: 

  Ἦχο̋ πλ. β'. 
Τὸν Σταυρόν σου προσκυνοῦµεν ∆έσποτα,  
καί τήν ἁγίαν σου Ἀνάστασιν δοξάζοµεν. 

Α΄ χορό̋: Τὸν Σταυρόν σου... 
Β΄ χορό̋: Τὸν Σταυρόν σου... 
Α΄ χορό̋: ∆όξα καί νῦν 
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Καί τήν ἁγίαν σου Ἀνάστασιν δοξάζοµεν.  

Ποίηµα Λέοντο̋ ∆εσπότου. Ἦχο̋ β'. 
∆εῦτε πιστοί,  
τὸ ζωοποιὸν ξύλον προσκυνήσωµεν·  
ἐν ᾧ Χριστὸ̋ ὁ Βασιλεὺ̋ τῆ̋ δόξη̋,  
ἑκουσίω̋ χεῖρα̋ ἐκτείνα̋, 
ὕψωσεν ἡµᾶ̋,  
εἰ̋ τὴν ἀρχαίαν µακαριότητα  
οὓ̋ πρὶν ὁ ἐχθρό̋, δι' ἡδονῆ̋ συλήσα̋, 
ἐξορίστου̋ Θεοῦ πεποίηκε.  
∆εῦτε, πιστοί, Ξύλον προσκυνήσωµεν,  
δι οὗ ἠξιώθηµεν,  
τῶν ἀοράτων ἐχθρῶν συντρίβειν τά̋ κάρα̋.  
∆εῦτε πᾶσαι αἱ πατριαὶ τῶν ἐθνῶν,  
τόν Σταυρόν τοῦ Κυρίου  
ὕµνοι̋ τιµήσωµεν. 
Χαίροι̋ Σταυρὲ  
τοῦ πεσόντο̋ Ἀδάµ ἡ τελεία λύτρωσι̋. 
Ἐν σοὶ οἱ πιστότατοι  
Βασιλεῖ̋ ἡµῶν καυχῶνται,  
ὡ̋ τῇ σῇ δυνάµει, Ἰσµαηλίτην λαόν,  
κραταιῶ̋ ὑποτάττοντε̋.  
Σέ νῦν µετὰ φόβου,  
Χριστιανοί ἀσπαζόµεθα,  
καί τὸν ἐν σοί προσπαγέντα Θεόν,  
δοξάζοµεν λέγοντε̋. 
Κύριε, ὁ ἐν αὐτῷ προσπαγεί̋,  
ἐλέησον ἡµᾶ̋, ὡ̋ ἀγαθό̋ καὶ φιλάνθρωπο̋. 
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῏Ηχο̋ πλ.  δ '. 
Τό πάθο̋ τοῦ Χριστοῦ,  

τό ὁποῖο πρέπει νά ἀκολουθήσωµε. 

Σήµερον ὁ ∆εσπότη̋ τῆ̋ Κτίσεω̋,  
καὶ Κύριο̋ τῆ̋ δόξη̋  
τῷ Σταυρῷ προσπήγνυται  
καὶ τὴν πλευρὰν κεντᾶται. 
Χολῆ̋ καὶ ὄξου̋ γεύεται  
ὁ γλυκασµὸ̋ τῆ̋ Ἐκκλησία̋.  
Στέφανον ἐξ ἀκανθῶν περιβάλλεται 
ὁ καλύπτων Οὐρανὸν τοῖ̋ νέφεσι. 
Χλαῖναν ἐνδύεται χλεύη̋ 
καὶ ῥαπίζεται πηλίνῃ χειρί  
ὁ τῇ χειρί πλάσα̋ τὸν ἄνθρωπον.  
Τὸν νῶτον φραγγελοῦται  
ὁ περιβάλλων τὸν Οὐρανὸν ἐν νεφέλαι̋.  
Ἐµπτυσµοὺ̋ καί µάστιγα̋ δέχεται,  
ὀνειδισµοὺ̋ καὶ κολαφισµού̋  
καὶ πάντα ὑποµένει,  
δι' ἐµὲ τὸν κατάκριτον,  
ὁ Λυτρωτή̋ µου καί Θεό̋,  
ἵνα σώσῃ Κόσµον ἐκ πλάνη̋, 
ὡ̋ εὔσπλαγχνο̋. 

∆όξα.  Ἦχο̋ πλ. δ΄ 
Σήµερον ὁ ἀπρόσιτο̋ τῇ οὐσίᾳ  
προσιτό̋ µοι γίνεται  
καὶ πάσχει πάθη  
ἐλευθερῶν µε τῶν παθῶν.  
Ὁ φῶ̋ παρέχων τυφλοῖ̋  
ὑπό ἀνόµων χειλέων ἐµπτύεται 
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καὶ δίδωσι τὸν νῶτον  
ὑπὲρ αἰχµαλώτων εἰ̋ µάστιγα̋. 
Τοῦτον ἡ ἁγνή Παρθένο̋ καὶ Μήτηρ  
ἐπί Σταυροῦ θεωροῦσα ἐφθέγγετο·  
Οἴµοι Τέκνον ἐµόν!  
Τί τοῦτο πεποίηκα̋;  
Ὁ ὡραῖο̋ κάλλει παρὰ πάντα̋ βροτού̋  
ἄπνου̋, ἄµορφο̋ φαίνῃ  
οὐκ ἔχων εἶδο̋ οὐδὲ κάλλο̋;  
Οἴµοι τὸ ἐµὸν φῶ̋!  
Οὐ δύναµαι ὑπνοῦντα καθορᾶν Σε.  
Τὰ σπλάγχνα τιτρώσκοµαι  
καὶ δεινή Μοι ῥοµφαία  
τὴν καρδίαν διέρχεται. 
Ἀνυµνῶ Σου τά Πάθη,  
προσκυνῶ Σου τό εὔσπλαγχνον, 
µακρόθυµε Κύριε, δόξα Σοι. 

Καὶ νῦν. ῏Ηχο̋ πλ. β'.  

Σήµερον τὸ προφητικὸν  
πεπλήρωται λόγιον·  
ἰδοὺ γὰρ προσκυνοῦµεν εἰ̋ τὸν τόπον,  
οὗ ἔστησαν οἱ πόδε̋ σου Κύριε·  
καὶ ξύλου σωτηρία̋ γευσάµενοι, 
τῶν ἐξ ἁµαρτία̋ παθῶν  
ἐλευθερία̋ ἐτύχοµεν,  
πρεσβείαι̋ τῆ̋ Θεοτόκου  
µόνε Φιλάνθρωπε. 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
Ἀντίφωνον Α ΄ .   Ἦχο̋ β΄. 
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Ἐσηµειώθη ἐφ᾿ ἡµᾶ̋   
τό φῶ̋ τοῦ προσώπου Σου, Κύριε. (Ψαλµός 4,7β) 

Ταῖ̋ πρεσβείαι̋ τῆ̋ Θεοτόκου... 

Ἔδωκα̋ τοῖ̋ φοβουµένοι̋ Σε σηµείωσιν  
τοῦ φυγεῖν ἀπό προσώπου τόξου. (Ψ 59,6) 

Ἀνέβη̋ εἰ̋ ὕψο̋, ἠχµαλώτευσα̋ αἰχµαλωσίαν,  
ἔλαβε̋ δόµατα ἐν ἀνθρώποι̋. (Ψ 67,19) 

Ἔδωκα̋ κληρονοµίαν   
τοῖ̋ φοβουµένοι̋ τό ὄνοµά Σου, Κύριε.  (Ψ.60,6β) 

∆όξα. Καί νῦν. 

Ἀντίφωνον Β ΄ .   Ἦχο̋ β΄. 
Εἴδοσαν πάντα τά πέρατα τῆ̋ γῆ̋   
τό σωτήριον τοῦ Θεοῦ ἡµῶν. (Ψ 97,3) 

Σῶσον ἡµᾶ̋, Υἱέ Θεοῦ,  
ὁ ἀναστά̋ ἐκ νεκρῶν... 

Προσκυνήσωµεν εἰ̋ τόν τόπον,   
οὗ ἔστησαν οἱ πόδε̋ Αὐτοῦ. (Ψ 131,7β) 

Ὁ δέ Θεό̋, βασιλεῦ̋ ἡµῶν πρό αἰώνων   
εἰργάσατω σωτηρίαν ἐν µέσῳ τῆ̋ γῇ̋. (73,12) 

Ὑψωθήσοµαι ἐν τοῖ̋ ἔθνεσιν,  
ὑψωθήσοµαι ἐν τῇ γῇ. (Ψ 45,11β)  

∆όξα.  Καί νῦν. 

Ὁ Μονογενή̋ Υἱό̋... 

Ἀντίφωνον Γ ΄.  Ἦχο̋ β΄. 
Ὑψοῦτε Κύριον τόν Θεόν ἡµῶν   
καί προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ  
τῶν ποδῶν Αὐτοῦ. (Ψ 98, 5) 
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Σῶσον, Κύριε τόν λαόν Σου... 

Σῶσον, ὁ Θεό̋ τόν λαόν Σου  
καί εὐλόγησον τήν κληρονοµίαν Σου.  (27,9α) 

Καί ποίµανον αὐτού̋  
καί ἔπαρον αὐτού̋ ἕω̋ τοῦ αἰῶνο̋. (Ψ 9β) 

Εἰσοδικόν .  
∆εῦτε προσκυνήσωµεν  
καί προσπέσωµεν Χριστῷ. 
Σῶσον ἡµᾶ̋, Υἱέ Θεοῦ, 
ὁ ἀναστά̋ ἐκ νεκρῶν, 
ψάλλοντά̋ Σοι· Ἀλληλού̓α. 

Μετά τήν Εἴσοδον. 

α). Τό ἀναστάσιµον Ἀπολυτίκιον τοῦ ἤχου τῆ̋ 
ἑβδοµάδο̋.  

β). Τοῦ Σταυροῦ.  Ἦχο̋ α΄. 

Σῶσον Κύριε τόν λαόν Σου ... 

γ). Τοῦ Ναοῦ. 

δ). Κοντάκιον. Ἦχο̋ πλ. δ΄. 
Τῇ Ὑπερµάχῳ  
Στρατηγῷ τά νικητήρια, 
ὡ̋ λυτρωθεῖσα  
τῶν δεινῶν, εὐχαριστήρια 
ἀναγράφω Σοι, ἡ πόλι̋ Σου, Θεοτόκε. 
Ἀλλ᾿, ὡ̋ ἔχουσα τό κράτο̋ ἀπροσµάχητον, 
ἐκ παντοίων µε κινδύνων ἐλευθέρωσον,  
ἵνα κράζω Σοι·  
χαῖρε, Νύµφη ἀνύµφευτε. 
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Ἀντί τοῦ Τρισαγίου 
Τόν Σταυρόν Σου  
προσκυνοῦµεν, ∆έσποτα 
καί τήν ἁγίαν Σου  
Ἀνάστασιν δοξάζοµεν. 

  

Ο ΣΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΕΟΡΤΗΣ  
ΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΠΡΟΣΚΥΝΗΣΕΩΣ 

ΜΕ ΒΑΣΗ  
ΤΟΝ ΑΠΟΣΤΟΛΟ ΚΑΙ ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟ 

ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ 
Ὁ Κύριο̋ Ἰησοῦ̋ Χριστό̋  

εἶναι ὁ Μέγα̋ καί αἰώνιο̋ Ἀρχιερεύ̋,  
ὁ Ὁποῖο̋ µέ τή σταυρική θυσία Του 

ἱερούργησε τή σωτηρία τῶν ἀνθρώπων! 

Τά Βιβλικά ἀναγνώσµατα πού διαβά-
ζονται σήµερα στή θεία Λειτουργία καί 
πάνω στά ὁποῖα θεµελιώνεται τό νόηµα 
τῆ̋ ἡµέρα̋, ὑποµνηµατίζουν θαυµάσια τό 
νόηµα τῆ̋ Σταυροπροσκυνήσεω̋, τήν ὁ-
ποίαν τελοῦµε τήν Τρίτη Κυριακή τῶν 
Νηστειῶν. Ὁ Λαό̋ τοῦ Θεοῦ πορεύεται 
πρό̋ τό Πάσχα µέ νηστεία καί προσευχή. 
Ἡ Ἐκκλησία προβάλλει στού̋ πιστού̋ 
τήν πηγή τῆ̋ δυνάµεω̋ καί τοῦ Ἁγια-
σµοῦ, τό Σταυρό τοῦ Κυρίου. Τά βιβλικά 
ἀναγνώσµατα προβάλλουν δύο ὄψει̋ τοῦ 
µυστηρίου τῆ̋ σωτηρία̋: Ὁ Ἀπόστολο̋ 
ἀπό τήν Πρό̋ Ἑβραίου̋ Ἐπιστολή προ-
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βάλλει τήν ἱερωσύνη τοῦ Χριστοῦ. Ὁ Χρι-
στό̋ εἶναι ὁ κύριο̋ συντελεστή̋ καί 
ἱερουργό̋ τοῦ µυστηρίου τῆ̋ σωτηρία̋ 
τῶν ἀνθρώπων. Τό Εὐαγγέλιο προβάλλει 
τό µήνυµα τοῦ Χριστοῦ πρό̋ τού̋ 
ἀνθρώπου̋, πού τού̋ καλεῖ νά Τόν 
ἀκολουθήσουν στή σταυρική Του πορεία 
καί τήν ἑκούσια θυσία Του στό Γολγοθᾶ. 
Μέ τόν τρόπο αὐτό καί οἱ ἄνθρωποι πού 
Τόν ἀκολουθοῦν µέ πίστη, ἑνώνονται µαζί 
Του διά τοῦ Βαπτίσµατο̋ καί συµµετέ-
χουν καί στό τριπλό ἀξίωµα τοῦ Χριστοῦ, 
ἑποµένω̋ καί στό Ἱερατικό Του ἀξίωµα! 
Ἑνωµένοι λοιπόν στό σῶµα τοῦ Χριστοῦ, 
τήν  Ἐκκλησία, συνεχίζουν τό ἔργο καί 
τήν ἀποστολή Του τῆ̋ σωτηρία̋ τῶν 
ἀνθρώπων ἐπί τῆ̋ γῆ̋· εὐαγγελίζονται 
καί ἱερουργοῦν τή  σωτηρία τοῦ κόσµου! 

 
Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΤΗΣ ΛΘ' ΚΥΡΙΑΚΗΣ 

ΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΠΡΟΣΚΥΝΗΣΕΩΣ 

Ἑβραίου̋ 4,14 - 5,6  

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΟ ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 

Ἡ ἱερωσύνη τοῦ Μελχισεδέκ, βασιλέω̋ 
Σαλήµ καί ἱερέω̋, εἶναι προτύπωση τῆ̋ 
αἰώνια̋ καί ἀµετακίνητη̋ ἱερωσύνη̋ τοῦ 
Χριστοῦ. 

Στόν Ψαλµό 109, στ. 1-4 ὁ Πατήρ 
ὁµιλεῖ πρό̋ τόν Υἱόν:  
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«Εἶπεν ὁ Κύριο̋τῷ Κυρίῳ Μου... 
 Ἐκ γαστρό̋ πρό Ἑωσφόρου ἐγέννησά Σε! 
Σύ ἱερεύ̋ εἰ̋ τόν αἰῶνα 
κατά τήν τάξιν Μελχισεδέκ.» 

Ποιό̋ ἦταν ὁ Μελχισεδέκ; 
Μᾶ̋ τό λέει τό βιβλίο τῆ̋ Γενέσεω̋ στό 

κεφάλαιο 14. Ὁ Ἀπόστολο̋ Παῦλο̋ 
ἑρµηνεύοντα̋ τό θέµα Μελχισεδέκ τοῦ 
βιβλίου τῆ̋ Γενέσεω̋ στήν Πρό̋ Ἑβραίου̋ 
Ἐπιστολή κεφάλαια 4,14 – 1,25 µᾶ̋ 
ἐπεξηγεῖ ὅτι ὁ Μελχισεδέκ εἶναι συµβο-
λικό̋ τύπο̋ τῆ̋ αἰώνια̋ ἱερωσύνη̋ τοῦ 
Κυρίου Ἰησοῦ Χριστοῦ. Γιά νά κατανοηθῆ 
ἡ διδασκαλία τοῦ Ἀποστόλου Παύλου 
πρέπει βασικά νά µελετηθῆ ἀπό τήν ὅλην 
ἑνότητα τῆ̋ Πρό̋ Ἑβραίου̋ πρῶτα ἡ πε-
ρικοπή 7, 1-14 ἡ ὁποία συνοψίζει καί 
ἐπικεντρώνει τήν οὐσία τοῦ θέµατο̋. 

Ὁ Ἰησοῦ̋ εἶναι ὁ µέγα̋ Ἀρχιερέα̋, ὁ 
Ὁποῖο̋ µέ τή σταυρική θυσία Του 
ἱερούργησε τή σωτηρία τῶν ἀνθρώπων! Ἡ 
ἱερωσύνη τοῦ Χριστοῦ εἶναι ἀνώτερη ἀπό 
τήν ἱερωσύνη τῶν Ἰουδαίων. Τό 
µεγαλειῶδε̋ ἱερατικό ἔργο τοῦ Χριστοῦ. 
Ὁ Ἀρχιερεύ̋, Κύριο̋ Ἰησοῦ̋ Χριστό̋ 
εἶναι ὁ οὐσιαστικό̋ ἱερουργό̋ τῆ̋ σωτη-
ρία̋ τῶν ἀνθρώπων. Εἶναι ὁ «προσαγω-
γέα̋», ὁ Ὁποῖο̋ προσάγει τήν 
ἀνθρωπότητα στό Θεό. Ὁ Μέγα̋ Βασί-
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λειο̋ στήν εὐχαριστήρια ἀναφορά του 
διατυπώνει κατά τόν πιό αὐθεντικό τρόπο 
τό ἱερατικό ἔργο τοῦ Χριστοῦ. Λέγει:  

«Ἅγιο̋ εἶσαι ἀληθινά  
καί µάλιστα Πανάγιο̋...  
Ἔπλασε̋ τόν ἄνθρωπο...  
Τόν ἔβαλε̋ µέσα στόν Παράδεισο τῆ̋ 
τρυφῆ̋...  
καί τοῦ ὑποσχέθηκε̋ πώ̋,  
ἄν τηροῦσε τί̋ ἐντολέ̋ Σου,  
θά τοῦ χάριζε̋ ἀθάνατη ζωή  
καί ἀπόλαυση τῶν αἰωνίων ἀγαθῶν τῆ̋ 
Βασιλεία̋ Σου... 

Ἀλλά ἐπειδή παρήκουσε,. . .  
τόν ἐξώρισε̋  
µέ δίκαιη κρίση Σου, Θεέ,  
ἀπ᾿ τόν Παράδεισο σ᾿ αὐτόν τόν κόσµο...  
καί ἐσχεδίασε̋ γιά χάρη του 
τήν διά τῆ̋  ἀναγεννήσεω̋ σωτηρία, 
αύτήν πού ἐργάστηκεν ὁ Χριστό̋ Σου. 
Γιατί δέν ἀρνήθηκε̋ τελείω̋  
τό πλάσµα πού Ἐσύ ἐδηµιούργησε̋, Ἀγαθέ,  
οὔτε λησµόνησε̋ τό ἔργο τῶν χειρῶν Σου, 
 µά τό πλησίασε̋ µέ πολλού̋ τρόπου̋  
ἐξαιτία̋ τῆ̋ εὐσπλαγχνία̋ Σου. 
Ἔστειλε̋ Προφῆτε̋, 
ἔκαµε̋ ἔργα δυνατά µέ τού̋ Ἁγίου̋ Σου, 
πού σέ κάθε γενεά Σέ εὐχαρίστησαν  
µέ τήν ὑπακοή του̋,  
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µᾶ̋ µίλησε̋ µέ τά στόµατα  
τῶν δούλων Σου τῶν Προφητῶν,  
προαναγγέλοντά̋ µα̋ τή σωτηρία  
πού ἐπρόκειτο νά γίνη στό µέλλον. 
Νόµο ἔδωκε̋ νά µᾶ̋ βοηθήση̋, 
Ἀγγέλου̋ ὅρισε̋ νά µᾶ̋ φυλάγουν. 
Καί ὅταν συµπληρωθῆκαν οἱ καιροί,  
µᾶ̋ µίλησε̋ µέ τό Γιό Σου τόν ἴδιο,  
διά τοῦ Ὁποίου ἐδηµιούργησε̋ καί τόν 
κόσµο. 
Αὐτό̋ εἶναι φῶ̋  
πού προβάλλει ἀπό τή δόξα Σου  
καί ἀντίτυπο τῆ̋ ὕπαρξή̋ Σου· 
κρατεῖ τά πάντα  
µέσα στόν παντοδύναµο λόγο Του  
καί ὅµω̋ δέν ἐθεώρησε εὐκαιρία  
ν᾿ ἁρπάξη τήν ἱσότητα µέ Σένα  
τό Θεό καί Πατέρα. 
Ἀλλά ἀντίθετα  
ἐνῶ εἶναι Θεό̋ προαιώνιο̋,  
µπῆκε στό χρόνο  
καί ἐµφανίστηκε στή γῆ  
καί συναναστράφηκε µέ τού̋ ἀνθρώπου̋. 
Πῆρε σάρκα καί γεννήθηκε  
ἀπό τήν Ἁγία Παρθένο  
καί ταπείνωσε τόν Ἑαυτό Του  
παίρνοντα̋ δούλου µορφή,  
κι ἔγινε ὅµοιο̋  
µέ τό δικό µα̋ ταπεινό σῶµα  
γιά νά κάνη ἐµᾶ̋ ὅµοιου̋  
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µέ τήν εἰκόνα τῆ̋ δικῆ̋ Του δόξα̋. . . 
Αὐτό̋ λοιπόν ὁ Μονογενή̋ Υἱό̋ Σου ἔζησε 
µέσα σ᾿ αὐτό τόν κόσµο,  
ἔδωκε σωτήριε̋ προσταγέ̋,  
µᾶ̋ ἀποµάκρυνε ἀπό τήν πλάνη  
τῶν εἰδώλων,  
καί µᾶ̋ ὁδήγησε  
στή δική Σου ἐπίγνωση  
τοῦ ἀληθινοῦ Θεοῦ καί Πατέρα·  
µᾶ̋ ἔκαµε κτῆµα δικό Του,  
λαό περιούσιο,  
ἱερατεύοντε̋ βασιλεῖ̋,  
ἔθνο̋ ἅγιον....  
ἄνοιξε τό δρόµο τῆ̋ ἐκ νεκρῶν 
ἀναστάσεω̋ σέ κάθε ἄνθρωπο... 

Ἔπειτα ἀνέβηκε, µέ τήν ἀνάληψή Του, 
στού̋ οὐρανού̋ καί κάθισε στά δεξιά τῆ̋ 
µεγαλωσύνη̋ Σου ἐκεῖ στά ὕψη.» 

 
Προκείµενον.   

Ἦχο̋ πλ. β΄.  Ψαλµό̋ 27. 

Σῶσον, ὁ Θεό̋ τόν λαόν Σου    
καί εὐλόγησον τήν κληρονοµίαν Σου.   

Πρό̋ Σέ, Κύριε, κεκράξοµαι, ὁ Θεό̋ µου.  
 

Πρό̋ Ἑβραίου̋ Ἐπιστολῆ̋ Παύλου 
 τό ἀνάγνωσµα. (4,14 - 5,6) 

«Η ΙΕΡΩΣΥΝΗ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ»  
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Ἀδελφοί,  
14 ἔχοντε̋ ἀρχιερέα µέγαν  

διεληλυθότα τού̋ οὐρανού̋,  
Ἰησοῦν τόν Υἱόν τοῦ Θεοῦ,  
κρατῶµεν τῆ̋ ὁµολογία̋.  

Ἀδελφοί µου, ἔχοµε µέγαν Ἀρχιερέα, 
πού διάβηκε τού̋ οὐρανού̋ καί ἔφτασε 
ὥ̋ τό θρόνο τοῦ Θεοῦ, τόν Ἰησοῦ, τόν 
Υἱό τοῦ Θεοῦ. Γι’ αὐτό ἄ̋ κρατήσωµε, 
σταθερά τήν ὁµολογία τῆ̋ πίστεώ̋ 
µα̋.  

15 Οὐ γάρ ἔχοµεν ἀρχιερέα  
µή δυνάµενον συµπαθῆσαι  
ταῖ̋ ἀσθενίαι̋ ἡµῶν,  

∆ιότι δέν ἔχοµε ἀρχιερέα πού νά µή µᾶ̋ 
καταλαβαίνη καί νά µή µπορῆ νά 
συµπαρασταθῆ στί̋ ἀδυναµίε̋ µα̋. 

πεπειρασµένον δέ κατά πάντα  
καθ᾿ ὁµοιότητα χωρί̋ ἁµαρτία̋. 

Ἀλλά ἀντίθετα, ἔχοµε Ἀρχιερέα πού 
ἔχει δοκιµαστεῖ σέ ὅλα, καθώ̋ εἶναι 
ὅµοιο̋ µέ ἐµᾶ̋, ἐκτό̋ ἀπό τήν ἁµαρτία 
πού ἐµεῖ̋ ἔχουµε. 

16 Προσερχώµεθα οὖν µετά παρρησία̋ 
τῷ θρόνῳ τῆ̋ χάριτο̋,  
ἵνα λάβωµεν ἔλεον  
καί χάριν εὕρωµεν  
εἰ̋ εὔκαιρον βοήθειαν. 

Ἄ̋ πλησιάζωµε, λοιπόν, µέ θάρρο̋  
τό θρόνο τῆ̋ χάριτο̋ τοῦ Θεοῦ, 
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γιά νά δεχτοῦµε τήν εὐσπλαγχνία Του 
καί νά βροῦµε τή χάρη Του τήν ὥρα 
πού τή χρειαζόµαστε. 

Ὁ ρόλο̋ τοῦ Ἀρχιερέα, ἡ µεσιτεία 

5,1 Πᾶ̋ γάρ ἀρχιερεύ̋  
ἐξ ἀνθρώπων λαµβανόµενο̋ 
ὑπέρ ἀνθρώπων καθίσταται  
τά πρό̋ τόν Θεόν, 
ἵνα προσφέρῃ δῶρά τε καί θυσία̋  
ὑπέρ ἁµαρτιῶν, 

Ἄλλωστε, κάθε ἀρχιερέα̋ πού προέρχε-
ται ἀπό ἀνθρώπου̋ ἐγκαθίσταται γιά 
χάρη τῶν ἀνθρώπων, ὥστε νά 
ἐξυπηρετῆ τί̋ σχέσει̋ του̋ µέ τό Θεό 
καί γιά νά προσφέρη δῶρα καί θυσίε̋ 
γιά τί̋ ἁµαρτίε̋ του̋. 

2 µετριοπαθεῖν δυνάµενο̋  
τοῖ̋ ἀσθενοῦσι καί πλανωµένοι̋, 
ἐπεί καί αὐτό̋  
περίκειται ἀσθένειαν· 

Εἶναι δέ σέ θέση νά δείχνη ἀνοχή ἤ µε-
τριοπάθεια σ᾿ ὅσου̋ εἶναι ἀδύνατοι καί 
ζοῦν στήν πλάνη, ἀφού κι ὁ ἴδιο̋, ὁ 
ἀρχιερέα̋ ὡ̋ ἄνθρωπο̋, φέρει τήν 
ἀνθρώπινη ἀδυναµία. 

3 καί διά ταύτην ὀφείλει,  
καθώ̋ περί τοῦ λαοῦ,  
οὕτω καί περί ἑαυτοῦ προσφέρειν  
ὑπέρ ἁµαρτιῶν.  

Καί γι’ αὐτήν ἀκριβῶ̋ τήν ἀνθρώπινη 
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ἀδυναµία του εἶναι ὑποχρεωµένο̋ ὅπω̋ 
ἀκριβῶ̋ προσφέρει θυσίε̋ γιά τό λαό, 
ἔτσι νά προσφέρει θυσίε̋ καί γιά τό 
ἑαυτό Του, γιά συγχώρηση ἁµαρτιῶν. 

4 Καί οὐχ ἑαυτῷ τι̋  
λαµβάνει τήν τιµήν, 
ἀλλά καλούµενο̋ ὑπό τοῦ Θεοῦ,  
καθάπερ καί ὁ Ἀαρών. 

Καί δέν ἁρπάζει κανεί̋ µόνο̋ του αὐτή 
τήν τιµή, νά ἀναλάβη τήν 
ἀρχιερωσύνη, νά ἀναδειχθῆ µόνο̋ του 
ἀρχιερέα̋, ἀλλά τήν δέχεται ὅταν τόν 
καλῆ ὁ Θεό̋, ὅπω̋ ἀκριβῶ̋ τήν δέχτη-
κε καί ὁ Ἀαρών ὅταν ἐκλήθηκε ἀπό τό 
Θεό. 

5 Οὕτω καί ὁ Χριστό̋  
οὐχ Ἑαυτόν ἐδόξασε  
γενηθῆναι ἀρχιερέα, 
ἀλλ᾿ ὁ λαλήσα̋ πρό̋ Αὐτόν·  
Υἱό̋ Μου εἶ Σύ,  
Ἐγώ σήµερον γεγέννηκά Σε·  

Ἔτσι κι ὁ Χριστό̋ δέν τίµησε µόνο̋ 
του τόν ἑαυτό Του µέ τό νά 
ἀνακηρυχτῆ ἀφ’ Ἑαυτοῦ ἀρχιερέα̋ 
ἀλλά Τόν ἀνεκήρυξε Ἀρχιερέα ὁ Θεό̋ 
Πατήρ, Ἐκεῖνο̋ πού Τοῦ εἶπε: Ἐσύ 
Εἶσαι ὁ Υἱό̋ Μου, Ἐγώ σήµερα Σέ 
γέννησα· ὅπω̋ ἀναφέρει ὁ Ψαλµό̋ 2, 
7-9. 

6 καθώ̋ καί ἐν ἑτέρῳ λέγει·  
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Σύ ἱερεύ̋ εἰ̋ τόν αἰῶνα   
κατά τήν τάξιν Μελχισεδέκ.  

Καί καθώ̋ λέει ἐπίση̋ ὁ ψαλµό̋, 
109,4 τόν ἄλλο λόγο, πού τόν ἀναφέρει 
ἡ Γραφή σέ κάποιο ἄλλο σηµεῖο:  Ἐσύ 
εἶσαι Ἱερέα̋ αἰώνιο̋ ὅπω̋ ὁ Μελχισε-
δέκ. 

 

«Α Λ Λ Η Λ Ο Υ Ϊ Α ΡΙ Ο Ν»  

Ἦχο̋ πλ. β΄.  Ψαλµό̋ 73. 

Ἀλληλού̓α. Ἀλληλού̓α. Ἀλληλού̓α. 

Ὁ Θεό̋ βασιλεῦ̋ ἡµῶν πρό αἰώνων, 
εἰργάσατο σωτηρίαν ἐν µέσῳ τῆ̋ γῆ̋.  

Ἀλληλού̓α. Ἀλληλού̓α. Ἀλληλού̓α. 

Μή παραδῷ̋ τοῖ̋ θηρίοι̋   
ψυχήν ἐξοµολογουµένην Σοι· 
τῶν ψυχῶν τῶν πενήτων Σου  
µή ἐπιλάθῃ εἰ̋ τέλο̋.  

Ἀλληλού̓α. Ἀλληλού̓α. Ἀλληλού̓α. 

Ἀνάστα, ὁ Θεό̋, δίκασον τήν δίκην Σου· 
µνήσθητι τῶν ὀνειδισµῶν Σου  
τῶν ὑπό ἄφρονο̋ ὅλην τήν ἡµέραν.  
Μή ἐπιλάθῃ τῆ̋ φωνῆ̋ τῶν ἱκετῶν Σου. 

Ἀλληλού̓α. Ἀλληλού̓α. Ἀλληλού̓α. 
 

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 
Ἐκ τοῦ κατά Μᾶρκον, 8,34 - 9,1. 
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ΣΧΟΛΙΑ ΣΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΚΟ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 

Ο ΣΤΑΥΡΟΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΣΥΜΒΟΛΟ  

ΤΗΣ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΧΡΙΣΤΙΑΝΩΝ 

Η ΙΕΡΩΣΥΝΗ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΙΣΤΟΥ 

Ὁ Σταυρό̋ εἶναι τό σύµβολο τοῦ 
Χριστοῦ καί τῶν χριστιανῶν πού Τόν 
ἀκολουθοῦν µέ πίστη. 

Ὁ βασικό̋ ὅρο̋ πού θέτει ὁ Χριστό̋ σέ 
ἐκείνου̋ πού θέλουν νά Τόν 
ἀκολουθήσουν καί νά σωθοῦν, εἶναι νά 
ἀρνηθοῦν τόν ἑαυτό του̋ καί νά 
ἀκολουθήσουν τόν Χριστό στήν ἑκούσια 
θυσιαστική πορεία Του πρό̋ τόν 
Γολγοθᾶ, πρό̋ τό ἑκούσιο Πάθο̋ Του, γιά 
τή σωτηρία τῶν ἀνθρώπων. Ἑποµένω̋ τή 
συνέχιση τοῦ ἔργου τῆ̋ σωτηρία̋ τῶν 
ἀνθρώπων ὁ Χριστό̋ τήν ἀναθέτει στού̋ 
πιστού̋ πού θά Τόν ἀκολουθήσουν, νά 
τήν ἐργάζωνται ὡ̋ συνεχιστέ̋ Του. Τό 
ἀξίωµα αὐτό καί τήν εὐθύνη νά συνεχί-
ζουν τό ἔργο Του, τό ἀναλαµβάνουν οἱ 
χριστιανοί µέ τό Βάπτισµά του̋, ἐφ’ ὅσον 
γίνονται µέλη τοῦ σώµατο̋ τοῦ Χριστοῦ. 
Ἡ ὁµολογία τῆ̋ πίστεώ̋ µα̋ εἶναι: «Πι-
στεύω ... εἰ̋ Μίαν, Ἀγίαν, Καθολικήν καί 
Ἀποστολικήν Ἐκκλησίαν!» Αὐτό σηµαί-
νει  ὅτι  ἀναλαµβάνουν τήν ὑποχρέωση 
τῆ̋ ἀποστολῆ̋ τῆ̋ Ἐκκλησία̋ στόν κό-
σµο! ∆ηλαδή νά εὐαγγελίζωνται στού̋ 
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ἀνθρώπου̋ τόν Χριστό καί τήν διά πί-
στεω̋ σωτηρία πού τού̋ προσφέρει, νά 
κηρύττουν τήν διά πίστεω̋ σωτηρία καί 
νά καλοῦν τού̋ ἀνθρώπου̋ σέ µετάνοια. 
Καλώντα̋ ὅµω̋ τού̋ ἀνθρώπου̋ σέ µετά-
νοια, τού̋ ὁδηγοῦν στήν Ἐκκλησία, καί 
διά τῆ̋ Ἐκκλησία̋ στήν κοινωνία τῆ̋ 
Ἁγία̋ Τριάδο̋. 

Ὁ Χριστό̋ εἶναι ὁ κατ’ ἐξοχήν, ὁ Ἕνα̋ 
καί Μοναδικό̋ Ἱερεύ̋.  

Ἔργο τοῦ ἱερέω̋ εἶναι νά µεσιτεύη 
ἀνάµεσα στού̋ ἀνθρώπου̋ καί στό Θεό. 
Ὡ̋ ἐκπρόσωπο̋ τῶν ἀνθρώπων ὁ ἱερεύ̋ 
προσάγει στό Θεό ἐκ µέρου̋ των, ὄχι µόνο 
τά αἰτήµατα καί τί̋ προσευχέ̋ του̋, ἀλλά 
καί τά δώρα του̋, τού̋ ἴδιου̋ τού̋ ἑαυτού̋ 
των. Κατά τή Μεγάλη Εἴσοδο τῆ̋ Θεία̋ 
Λειτουργία̋ µαζί µέ τά Τίµια ∆ῶρα πού 
κρατᾶ στό ὕψο̋ τῆ̋ κεφαλῆ̋ του, κρατεῖ 
καί προσάγει γιά νά προσφέρη στό Θεό 
µαζί µέ τόν Χριστόν καί ὅλο τό 
ἐκκλησίασµά του πού τόν κυκλώνει. Ἔτσι 
ὁ ἱερεύ̋ στή Θεία Λειτουργία συνεχί-
ζοντα̋ τό ἔργο τοῦ Χριστοῦ, ἀνεβάζει στόν 
οὐρανό καί προσάγει στό Θεό τού̋ 
ἀνθρώπου̋. Ὁ ἱερεύ̋ ὅµω̋, ὡ̋ ἐκπρόσω-
πο̋ τοῦ Θεοῦ πρό̋ τού̋ ἀνθρώπου̋, κατε-
βάζει ἀπό τόν οὐρανό πρό̋ αὐτού̋ τήν σω-
τηρία καί κοινωνού̋ Θεοῦ ποιεῖ τού̋ 
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ἀνθρώπου̋, ὅπω̋ ἀκριβῶ̋ ὁ Μὡσῆ̋, ὁ 
ὁποῖο̋ ἐλειτούργει συνεχῶ̋ ὡ̋ µεσίτη̋ 
µεταξύ τοῦ Θεοῦ καί τῶν ἀνθρώπων. 

Τό ἱερατικό ἔργο τοῦ Χριστοῦ εἶναι ἡ 
σταυρική θυσία Του, µέ τήν ὁποίαν προ-
σήγαγε ἑκούσια τόν Ἑαυτό Του. Ὅλα τά 
Εὐαγγέλια µαρτυροῦν ὅτι ὁ Κύριο̋ 
ἐγνώριζε πολύ καλῶ̋, ὅλα ἐκεῖνα τά 
ὁποῖα θά Τοῦ ἔκαναν οἱ Ἑβραῖοι στά 
Ἱεροσόλυµα· ὅτι θά Τόν ἐσταύρωναν. 
Ὅµω̋ δέν ἀπέφευγε, τού̋ κινδύνου̋, ἀλλά 
ἔσπευδε µόνο̋ Του νά τού̋ παραδοθῆ. 
Πρόσφερε λοιπόν µόνο̋ Του τόν Ἑαυτό 
Του στό θάνατο, ὡ̋ θυσία στό Θεό  γιά 
τήν ἐξιλέωση τῶν άνρώπων. Καί αὐτό 
Τόν ἀναδεικνύει µοναδικόν Ἀρχιερέα, ὁ 
Ὁποῖο̋ προσήγαγε στό Θεό τό µόνο κα-
τάλληλο ἐξιλαστήριο θῦµα γιά τή σωτη-
ρία τῶν ἀνθρώπων.  

Αὐτό τό Θῦµα εἶναι ὁ ἴδιο̋ ὁ Ἱερεύ̋ 
Ἰησοῦ̋ Χριστό̋. Ἔτσι Τόν εἶδαν καί τόν 
προεφήτευσαν οἱ προφῆτε̋ ἀπό τήν ἐποχή 
τοῦ Ἀβραάµ ἕω̋ τήν ἐποχή τοῦ Τιµίου 
Προδρόµου, πού ἀξιώθηκε νά Τόν ἰδῆ 
σωµατικῶ̋ καί νά Τόν ἀνακηρύξη. «Ἴδε ὁ 
Ἀµνό̋ τοῦ Θεοῦ, ὁ αἴρων τήν ἁµαρτίαν 
τοῦ κόσµου!» Τήν ἴδια διακήρυξη ἔκανε 
καί ὁ Προφήτη̋ Ἡσα˙α̋: «Ὡ̋ πρόβατον 
ἐπί σφαγήν ἤχθη.» 

Ὁ Χριστό̋ λοιπόν ὡ̋ Ἀρχιερεύ̋ πού 
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µεσιτεύει µεταξύ Θεοῦ καί ἀνθρώπων 
προσάγει τού̋ ἀνθρώπου̋ στό Θεό· τού̋ 
ἁγιάζει καί τού̋ συµφιλιώνει µαζί Του. 
Οὐσιαστικά τού̋ παίρνει ἐπάνω Του, τού̋ 
προσλαµβάνει, τού̋ ἁγιάζει καθώ̋ τού̋ 
ἑνώνει µέ τόν Ἑαυτό Του στό σῶµα Του, 
τού̋ ἐξιλεώνει ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, τού̋ 
πλύνει µέ τό Αἷµα τῆ̋ θυσία̋ Του καί 
τού̋ συµφιλιώνει µέ τό Θεό – Πατέρα 
του̋, ὅταν βεβαίω̋ οἱ ἄνθρωποι καθώ̋ 
εἶναι ἐλεύθεροι, ἀποδεχθοῦν τήν κλήση 
καί τό Εὐαγγέλιό Του, ἀφοῦ ὁ Θεό̋ εἶναι 
Θεό̋ ἐλευθερία̋.  

Ἔτσι, ἀνακεφαλαιώνοντα̋, ὁ Χριστό̋ 
εἶναι ὁ  Ἴδιο̋ καί ὁ Ἱερεύ̋ πού κάνει τή 
θυσία, ἀλλά καί τό θῦµα, τό σφάγιο, τό 
ὁποῖον προσφέρει στό Θεό. Ἡ σταυρική 
Του θυσία εἶναι ἑκούσια προσφορά γιά τή 
σωτηρία τῶν ἀνθρώπων καί ἡ ἀπόδειξη 
καί τελείωση τοῦ ἱερατικοῦ, µεσιτικοῦ 
ἔργου τοῦ Χριστοῦ.  

Ὅµω̋ καί οἱ πιστοί οἱ βαπτισθέντε̋, 
ἐφ’ ὅσον µέ τό Βάπτισµά του̋ ἑνώθηκαν 
µέ τόν Χριστό, συσταυρωθέντε̋, συντα-
φέντε̋ καί συναναστηθέντε̋ µαζί Του, 
συµµετέχουν ἤδη ἀξιωµατικῶ̋ στό ἀξίω-
µα τοῦ Χριστοῦ. Καί αὐτοί δηλαδή ἀπό 
τήν εἰδική αὐτή ἄποψη ὡ̋ µέλη τοῦ σώ-
µατο̋ τοῦ Χριστοῦ, εἶναι ἱερεῖ̋. Ἔχουν, 
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ὅπω̋ λένε οἱ θεολόγοι, τήν γενική ἱερω-
σύνη. Τό χρέο̋ του̋ εἶναι τό χρέο̋ πού 
εἶχε καί ὁ πρῶτο̋ Ἀδάµ, νά ποιµαίνη καί 
νά προσάγη στό Θεό ὅλα τά κτίσµατα καί 
νά Τόν εὐχαριστῆ µέ αύτή του τήν 
ἱερατική λειτουργία. 

 Ἐδῶ ἀκριβῶ̋ εὑρίσκεται καί ἡ σηµα-
σία τῆ̋ πτώσεω̋, πού εἶναι ἡ ἀποτυχία 
τοῦ Ἀδάµ καί ἡ ἔκπτωσή του ἀπό τό 
ἱερατικό του ἔργο ἔναντι τῆ̋ κτίσεω̋. 
Αὐτό πού δέν ἔκανε ὁ πρῶτο̋ Ἀδάµ, τό 
ἔκανε ὁ Νέο̋ Ἀδάµ, Ἰησοῦ̋ Χριστό̋. 
Ἔπαιξε τό ρόλο τοῦ ἱερέω̋ – µεσίτου, τού̋ 
πῆρε ὅλου̋ ἐπάνω Του, τού̋ ἐξιλέωσε 
πλύνοντά̋ του̋ µέ τό αἷµα Του καί τού̋ 
προσήγαγε στό Θεό. Τό χρέο̋ του̋ εἶναι 
νά ἀκολουθοῦν καί νά µιµοῦνται τόν νέο 
Πατέρα καί Γενάρχη του̋ Ἰησοῦν Χρι-
στόν. Νά προσφέρουν καί αὐτοί τόν ἑαυτό 
του̋ ὅπω̋ ὁ Χριστό̋, θυσία στό Θεό ἀπό 
ἀγάπη γιά τή σωτηρία τῶν ἄλλων, ὄχι 
µόνο τῶν οἰκείων καί τῶν φίλων, ἀλλά 
καί τῶν ἐχθρῶν. Ἔτσι ὁ ἁπλό̋ Χριστιανό̋ 
ὡ̋ ἱερεύ̋ µέ τό χάρισµα τῆ̋ γενικῆ̋ 
ἱερωσύνη̋ πού πῆρε κατά τή βάπτισή 
του, ἀποδεικνύεται κοινωνό̋ καί µέτοχο̋ 
τοῦ ἱερατικοῦ ἀξιώµατο̋ τοῦ Χριστοῦ, 
προσάγοντα̋ στό Θεό πρῶτα τόν ἴδιο τόν 
ἑαυτό του, δηλαδή τήν ἄρνηση τοῦ θελή-
µατό̋ του, τῶν κακῶν ἐπιθυµιῶν του. 
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Ὀφείλει ἐπίση̋ ὁ ἄνθρωπο̋ νά προσάγη 
στό Θεό τά πάντα µέ τήν διάθεση τοῦ 
Νέου Ἀδάµ, τοῦ Ὁποίου εἶναι µέλο̋: Τά 
παιδιά του, τά µέλη τῆ̋ οἰκογένειά̋ του, 
τού̋ φίλου̋ του καί τού̋ ἐχθρού̋ του 
ἀκόµη, µέ τήν καλή συµπεριφορά του, τό 
παράδειγµα τῆ̋ ἀπάρνηση̋ τοῦ ἑαυτοῦ 
του καί τῆ̋ συσταύρωση̋ τοῦ παλαιοῦ 
του ἐγώ καί τῶν παθῶν του. Μέ τήν 
ἀσκητική του ζωή, τήν προσευχή καί τή 
νηστεία προσφέρει συνεχῶ̋ τή λογική 
λατρεία τήν ὁποίαν ὀφείλει ὡ̋ ἱερεύ̋ νά 
προσφέρη στό Θεό, ὅπω̋ ἐξηγεῖ ὁ 
Ἀπόστολο̋ Παῦλο̋: «Παρακαλῶ οὐν 
ὑµᾶ̋, ἀδελφοί, διά τῶν οἰκτιρµῶν τοῦ 
Θεοῦ, παραστῆσαι τά σώµατα ὑµῶν θυ-
σίαν ζῶσαν, ἁγίαν, εὐάρεστον τῷ Θεῷ, 
τήν λογικήν λατρείαν ὑµῶν.» (Ρωµ. 12,1)  

Ὀφείλουµε λοιπόν νά ἀποσαφηνίσωµε 
δύο σηµεῖα ὅσον ἀφορᾶ τό τί προσφέρει 
στό Θεό ὁ ἁπλό̋ χριστιανό̋ ὡ̋ ἱερεύ̋: α) 
Προσφέρει τόν ἑαυτό του. Αὐτοθυσιά-
ζεται. Λογική λατρεία. β) Προσάγει ὅλου̋ 
τού̋ ἄλλου̋ καί ὅλα ὅσα µπορεῖ ν’ 
ἀποκτήση ἐπάνω στή γῆ, στό Θεό. 

Τό ἔργο λοιπόν τῆ̋ ἱερωσύνη̋ καί τό 
ἔργο τῆ̋ ἱεραποστολῆ̋,  ἔχουν τήν ἴδια 
θεολογική βάση: τήν συµµετοχή τοῦ 
ἀνθρώπου στό ἔργο τοῦ Χριστοῦ, τό 
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ὁποῖον εἶναι ἡ σταυρική Του θυσία, ἡ 
ὁποία ὁδηγεῖ στή δόξα τῆ̋ Ἀναστάσεω̋ 
καί στή ζωή τῆ̋ Βασιλεία̋.  

Τό πρόβληµα ὅµω̋ εἶναι γιά τόν 
ἄνθρωπο τόν σηµερινό πού γνωρίζοµε, ὁ 
ὁποῖο̋ βαπτίστηκε νήπιο καί δέν κατε-
νόησε προτοῦ βαπτισθῆ, οὔτε τό µεγαλεῖο 
τῆ̋ κλήσεω̋ νά γίνη µέλο̋ τοῦ Σώµατο̋ 
τοῦ Χριστοῦ καί υἱό̋ Θεοῦ, οὔτε τήν 
εὐθύνη καί τήν ὑποχρέωσή του νά προ-
σφέρη καί αὐτό̋ τόν ἑαυτό του 
εὐχαριστήρια θυσία στό Θεό καί νά 
ἱερατεύη ὡ̋ ἐκπρόσωπο̋ τοῦ Χριστοῦ 
ἔναντι τῶν ἄλλων ἀνθρώπων. Πρέπει νά 
τονίζωµε ὅτι, ὁ χριστιανό̋ ὀφείλει νά πι-
στέψη οὐσιαστικά στό Χριστό, δηλαδή νά 
λουστῆ µέσα στό φῶ̋ τῆ̋ ἀποκαλύψεω̋ 
τοῦ Εὐαγγελίου· ὅτι ὁ Χριστό̋ εἶναι ὁ ζω-
ντανό̋ Θεό̋ πού βασιλεύει καί τόν καλεῖ 
νά ἑνωθῆ µαζί Του καί νά συνεχίση τό 
ἔργο Του. Νά πάρη σωστή θέση λοιπόν ὁ 
πιστό̋, ἐνσυνείδητα κάτω ἀπό τό βλέµµα 
τοῦ Θεοῦ µέσα στόν κόσµο. Τότε µπορεῖ 
νά ἔχη συνείδηση τῶν εὐθυνῶν καί τῶν 
ὑποχρεώσεών του, βλέποντα̋ τά πάντα 
µέσα στό φῶ̋ τοῦ Χριστοῦ, καί τόν ἑαυτό 
του καί τού̋ ἄλλου̋. Καί δέν µπορεῖ οὔτε 
νά κρύβεται, οὔτε νά κάνη ὅτι δέν κατα-
λαβαίνει, γιατί τόν βλέπουν ὅλοι πῶ̋ ζεῖ 
καί πῶ̋ ἐργάζεται καί συµπεριφέρεται. 
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Θεό̋, Ἄγγελοι καί ἄνθρωποι.  
β) Ὀφείλει ἐπίση̋ νά πιστέψη ὁ βα-

πτιζόµενο̋, ὅτι τό Εὐαγγέλιο καί ὅλη ἡ 
Ἁγία Γραφή εἶναι λόγο̋ Θεοῦ. Βεβαίω̋ 
τόν κατέγραψαν ἄνθρωποι. Ἀλλά εἶναι 
φανερόν ὅτι αὐτά πού λένε, τά λένε καί τά 
γράφουν ὡ̋ στόµατα τοῦ Λόγου καί 
ἐκφράζουν δόγµατα ἀληθεία̋ ἀλάνθαστα 
καί ἀµετακίνητα. 

γ) Ἄν δέν πιστέψη ἔτσι ὁ προσερ-
χόµενο̋ στό Βάπτισµα καί ὡσότου µέ τήν 
κατήχηση τῆ̋ Ἐκκλησία̋ ἐνηµερώση 
τήν πίστη του, δέν εἶναι ἐνεργοποιηµένη 
ἡ µυστηριακή ἀναγέννησή του καί 
οὐσιαστικά τό βάπτισµά του παραµένει 
ἀδρανέ̋. ∆έν ἔχει ἀκόµα ἀναδειχθῆ στό 
ὕψο̋ τοῦ Χριστιανικοῦ ἀξιώµατό̋ του. Ἡ 
κατήχησή του ὀφείλει νά τοῦ θεµελιώση 
τήν πίστη, ὅτι ἡ Ἁγία Γραφή εἶναι ὁ Λό-
γο̋ τοῦ Θεοῦ. Τό Εὐαγγέλιο κατανοεῖται 
µέ τό φῶ̋ πού χύνει µέσα σ’ αὐτό ἡ προ-
φητική διδασκαλία τῆ̋ Παλαιᾶ̋ ∆ιαθή-
κη̋. Ὅ,τι ἀπό αὐτήν δέν κατανοοῦµε, τό 
ἐξηγοῦν οἱ θεοφώτιστοι Πατέρε̋ καί ∆ι-
δάσκαλοι τῆ̋ Ἐκκλησία̋. 

 

Τῷ καιρῷ ἐκείνῳ 
Ἐκεῖνο τόν καιρό 

προσκαλεσάµενο̋ τόν ὄχλον  
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ὁ Ἰησοῦ̋  
σύν τοῖ̋ Μαθηταῖ̋ Αὐτοῦ  
εἶπεν αὐτοῖ̋· 

ὁ Ἰησοῦ̋ κάλεσε τόν κόσµο µαζί µέ 
τού̋ Μαθητέ̋ Του καί τού̋ εἶπε: 

34  - Ὅστι̋ θέλει ὀπίσω Μου ἐλθεῖν,  
ἀπαρνησάσθω ἑαυτόν  
καί ἀράτω τόν σταυρόν αὐτοῦ  
καί ἀκολουθείτω Μοι. 

- Ὅποιο̋ θέλει νά Μέ ἀκολουθήση, ἄ̋ 
ἀπαρνηθῆ τόν ἑαυτό του, ἄ̋ σηκώση τό 
σταυρό του κι ἄ̋ Μέ ἀκολουθῆ. 

35  Ὅ̋ γάρ ἄν θέλῃ τήν ψυχήν αὐτοῦ σῶσαι, 
ἀπολέσει αὐτήν· 

Γιατί ὅποιο̋ θέλει νά σώση τή ζωή του, 
θά τή χάση, 

ὅ̋ δ᾿ ἄν ἀπολέσῃ τήν ἑαυτοῦ ψυχήν, 
ἕνεκεν Ἐµοῦ καί τοῦ Εὐαγγελίου, οὗτο̋ 
σώσει αὐτήν. 

ὅποιο̋ ὅµω̋ χάσει τή ζωή του    
γιά χάρη Μου καί γιά χάρη τοῦ 
Εὐαγγελίου, αὐτό̋ θά τή σώση. 

36 Τί γάρ ὠφελήσει ἄνθρωπον,  
ἐάν κερδήσῃ τόν κόσµον ὅλον  
καί ζηµιωθῇ τήν ψυχήν αὐτοῦ; 

Γιατί τί θά ὠφεληθῆ ὁ ἄνθρωπο̋, ἄν 
κερδίση ὁλόκληρο τόν κόσµο ἀλλά χά-
ση τή ζωή του; 

37 Ἤ τί δώσει ἄνθρωπο̋  
ἀντάλλαγµα τῆ̋ ψυχῆ̋ αὐτοῦ; 
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Τί µπορεῖ νά δώση ὁ ἄνθρωπο̋ σάν 
ἀντάλλαγµα γιά τή ζωή του; 

38 Ὅ̋ γάρ ἐάν ἐπαισχυνθῇ Με   
καί τού̋ Ἐµού̋ λόγου̋  
ἐν τῇ γενεᾷ ταύτῃ  
τῇ µοιχαλίδι καί ἁµαρτωλῷ 

Γιατί ἐκεῖνον πού ἀπό ντροπή ἀρνηθῆ 
νά ὁµολογήση Ἐµένα καί τή διδασκα-
λία Μου µέσα σ᾿ αὐτή τή γενεά τήν 
ἄπιστη κι ἁµαρτωλή, 

καί ὁ Υἱό̋ τοῦ ἀνθρώπου  
ἐπαισχυνθήσεται αὐτόν,  
ὅταν ἔλθῃ ἐν τῇ δόξῃ  
τοῦ Πατρό̋ Αὐτοῦ, 
µετά τῶν Ἀγγέλων τῶν ἁγίων. 

αὐτόν καί ὁ Υἱό̋ τοῦ Ἀνθρώπου  
θά ἀρνηθῆ ἀπό ντροπή νά τόν 
ἀναγνωρίση, ὅταν ἔρθη µέ ὅλη τή δόξα 
τοῦ Πατέρα Του µαζί µέ τού̋ ἁγίου̋ 
Ἀγγέλου̋. 

9,1 Καί ἔλεγεν αὐτοῖ̋· 
Ἀµήν λέγω ὑµῖν 
ὅτι εἰσί τινε̋ τῶν ὦδε ἑστηκότων 
οἵτινε̋ οὐ µή γεύσωνται θανάτου,  
ἕω̋ ἄν ἴδωσι τήν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ 
ἐληλυθυῖαν ἐν δυνάµει.Καί τού̋ ἔλεγε 
ἀκόµη· 

Σᾶ̋ βεβαιώνω πώ̋ ὑπάρχουν µερικοί 
ἀνάµεσα σ᾿ αὐτού̋ πού βρίσκονται ἐδῶ, 
οἱ ὁποῖοι δέν θά γευτοῦν τό θάνατο,  
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πρίν δοῦν τή Βασιλεία τοῦ Θεοῦ νά 
ἔρχεται δυναµικά. 
 

 


